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Heanb ocBoeHusI TUCHUIIMHBI: chopMupoBaTh KomneTeHuno [1K-2 criocoOHOCTh BBISIBIATH
cenu UKy MCUXUIECKOTO (PYHKIIMOHUPOBAHUS YEIIOBEKA C YUETOM 0COOEHHOCTEH BO3PACTHBIX ITAIOB,
KpU3HUCOB pa3BUTUS U (DAKTOPOB pHUCKA, €ro MPUHAMICKHOCTH K MpOo(hecCHOHANBbHOM, TeHIEpHOMH,
STHUYECKOH U MPOPeCcCUOHAIBHOI rpymnnam.

Iliian kypca:

1 cemecmp

Tema 1. [Icuxosnorus kak Hayka. ILiopanausm ncuxo10ru4ecKoro 3HaHusA

[IpuHUUITBI HOCTPOEHUS HAYYHBIX TEOPHIl: MOHM3M, AYaIu3M, ITIOPATU3M.

IlonsTHA «@lapagurMely U «IucHUAILIMHapHOM Matpuub». Merogonorus T. Kyna u K. Ilommep.
[IpeacraBnenus B. @pankia 0 MHOXKECTBEHHOCTH IICUXOJOTUUECKUX TEOPUM.

B. Bungens6ann u I'. Pukkepr 0 HOMOTETHYECKOM M HIE€OrpaUuecKoM IMOIX0JaX B HayKe.
buxeBnopusm Kak NnpumMep HOMOTETHYECKOrO0 NOAX0/a. ['yMaHUCTHYeCKas MCUXOJOTUsl Kak MpUMep
uaeorpagpuIECKor MOJEIH.

Metononornueckuii Kpusuc ncuxosoruu B nonnMmanuu JI.C. Beirorckoro.

EcrecTBeHHOHayyHass M TyMaHUTapHas MapaJurMbl B TICUXOJOruH. «J/[Be mncuxosorum» B.
Bynnara. BausiHue qpyrux Hayk Ha pa3BUTHE IICUXOJIOTHU.

CoBpeMeHHast TICUXOJIOTHS U TTPOOJIEMBI IICUXOJIOTHYECKOTO 00pa30BaHUs

Tema 2. Ilcuxos10rusi B MeKIMCHUIIJIMHAPHOM NPOCTPAHCTBE. XapAKTEePUCTHKA OCHOBHBIX
pa3/ae/ioB M 0TpacjaeH MCUXO0J0IrMU

Cucrematuka Hayk O. KoHTa n mecto ncuxonoruu B cucteme Hayk. Knmaccudukanus Hayk mo
b.M. KenpoBy. Knaccudpukanmonnas cxema Hayk o JK. [Inaxe. «I[lorpannunbie» 0061acTy MCUXOJIOTHH.
[Icuxonorus u napancuxonorus. A.C. ApcenbeB o npoOsemMe npeaMera ICUXO0IO0THH.

CrpyKTypa COBpPEMEHHOI INCHUXOJIOTUH, €€ pa3ienbl U oTpaciu. OOmas MCUXonorus: U3ydeHue
YHHUBEpPCAJIbHBIX 3aKOHOMEPHOCTEM BO3HUKHOBEHUS (DYHKIMOHHpPOBAHUS MCUXMKHU. Paznensr oOuieit
MICUXOJIOTUH: OOIIETEOPEeTUYECKUN (BOZHUKHOBEHUE U (DYHKIIMOHMPOBAHUE MICUXUKU KaK OPraHUYeCKOro
L[EJI0T0); TMICUXOJIOTUS TIO3HABATEIbHBIX MPOLIECCOB (IICUXOJIOTHUS OIIYIIEHUS U BOCHPUSITHS, TICUXOJIOTHS
NaMSTH, TICUXOJIOTHS MBIIIJICHUS U PEUN); MICUXOJIOTUS PETYISTUBHBIX MPOLECCOB (TICUXOJIOTHS SMOLUI
Y MOTHBAIIUHU, TICUXOJIOTUSI BHUMAHUS; ICUXOJIOTHS BOJIN); TICUXOJIOTUS TMYHOCTH.

OTtpacnay NCUXOJIOTUHU: IKCIEPUMEHTANIbHAS IICUXOJIOTHS; BO3pAaCTHAs ICUXOJIOTHS, TICUXOJIOTHS
pa3BUTHA U TEJaroruyeckas ICUXOJOTHs; COIHallbHas IICUXOJIOTUS, MOJUTHYECKas ICUXOJIOTHS,
UCTOpUYECKasl IICUXOJIOTHS; TCUXOJIOTHS YIPABIEHUS W OpPraHU3al[MOHHAS IICUXOJIOTHUS, IICHUXOJIOTHSA
TpyJa U MCUXOTUTHEHa, WHKEHEpPHAs MCUXOJIOTHs; CUXOreHeTuKa U AuddepeHnnanbHasi ICUXO0JIOTHS;
NICUXOANArHOCTUKA U IICUXOMETPHUS U T.J.

Tema 3 IIporpamMmsl cO31aHHS NICUX0JOTHYECKON HAYKH

MHoroo0pasue npeamera ncuxoiaoruu. I[lpeamer Ncuxoaorum Kak TeopeTudeckas MpoeKIusl.



Hayuno-uccnenoBarenbckas nmporpaMma Kak KpuTepuil 3penoctd Hayku. CoaepikaHue HaydyHOU
MIPOrpaMMBbI: ompezesieHne o0beKTa U MpeAMeTa HayKu; 0003HaueHHEe MPOOIEMHOr0 MOJIs; BO3MOXHbBIE
METO/IbI PEIICHUS TPOOJIeM U IPUKIIATHBIX 3a/1a4.

IlepBbie mporpaMmbl IICUXOJIOTHU:

- «lIpakruueckas ncuxonorus» K. Mopuma (1792);

- «DkcnepuMmeHTanbHas ncuxonorusi» B. Bynnra (1862);

- «OmnucarensHas ncuxonorus» B. {uneres (1894).

[Tporpammel icuxonoruu XX Beka U BIPaOOTKAa OCHOBHBIX 00BSICHUTENIbHBIX TPUHIIUIIOB:

- TPUHIIMI JETEPMUHU3MA — HJIes] 3aKOHOMEPHOU CBSI3U SIBJICHHI U COOBITHIA,

- IPUHIIMI Pa3BUTHUS — UJesl HEOOPATUMOTO HANPABICHHOTO Pa3BOPAYHBAHMUS SIBJICHUS BO
BpPEMEHU;

- NPUHLHUI CUCTEMHOCTHU — UJI€s] HEAIIUTUBHOCTHU JIEMEHTOB M LIEJIOT0, UEs TeHETUUECKOU
OOIIHOCTH TICUXUYECKUX SBICHUIA.

Kpyr siBnenuii, uzyyaeMbIX MCUXOJIOTHUEH.

Tema 4. AccounaTuBHasi ICUXOJI0THS

Acconmanysi Kak MEXaHHU3M pabOThl CO3HAHUS.

Onucanue accoumanui B Tpynax lIlmaroma um Apucrorena. [x. JIokk o «HepasyMHOCTH»
accouuanuim.

Acconuanys Kak npeo0aaonuil 1 Kak BceoOImuii MexaHu3M paboThl CO3HaHUsA B Teopusax JIx.
bepxnu u /. FOma. CtpemiieHne K cTporoMy JA€TepMUHU3MY B aHAJIU3€ sBJIEHUN co3HaHMsl. CTaHOBJIEHHE
KJIACCMYECKOI0 aCCOLIMaHN3Ma BO BTOPOM nosioBuHe 18 Beka.

Acconanu3M U 00bsicHUTENbHbIC NpuHIUNGl nicuxukd [. Taptom, T. bpayna, x. Mus.
Konuenmus «menTanbHON Mexanukm» Jx. Mus.

Kpusuc accounanusma B cepenune 19 Beka.

Bnusinue upeit accoumanuzmMa Ha ncuxojoruto 20 Beka: oObsicHeHue 3akoHOB mamsatu (I
D6wunray3), motuBanuu (3. @peiin), mexann3moB o0ydenus (H.A. Menunnckas, [1.A. lleBapes u ap.).

Tema 5. HanpaBJieHus1 ICUXO0JIOTHH NEPHO/IA €e PA3BUTHSA KAK CAMOCTOSATE/IbHON HAYKH.

JKCIEePUMEHTAJIbHAA IICUXO0JIOTUSI CO3HAHMS

OKCHEpUMEHTaJIbHAsA I[ICUXOJIOTMs CO3HAaHUs Kak IlepBas IporpaMMa €CTECTBEHHOHAY4YHOMU
MapaJurMbl B IICUXOJIOTHH.

[Tcuxonorus kak HaykKa O «HEMOCPeACTBEHHOM ombITe» (B. ByHaT). MeTo HHTpOCTIEKITNH.

CrpykrypHas ncuxosorusi co3Hanusi B. Bynara u 3.b. Turuenepa. Ilepuenuus u anneprenuus.
W3mepeHuss BpeMEeHH peakiuu. MeToJl aHAIUTHYEeCKOM WHTPOCHEKIUH U MpPEACTaBIeHUs 00
JJIEMEHTAPHBIX OLIYIIECHUSIX.

Teopus aktoB co3Hanus @. bpenraHo. Brondyprckas ncuxonorndyeckas MIKoja U UCCIETOBAHUS
poOJIEMbI MBIIIUICHHUS.

«Ilotok co3Hanus» U QyHkumonanusm B. Jlxeiimca. [IpucnocoburtenbHas QyHKIUS CO3HAHMSL.
[IpeacraBinenue O CTPYKType JIMYHOCTHM B KJIACCUYECKOM IICHMXOJIOTMM CO3HaHUA. TpH KOMIIOHEHTa
SMIUPHUYECKOro «SI»: (Qusnueckoe, conuanpHoe, AyXoBHOe. KOHIENIMM TCHUXOJIOTUH 3MOLMH,
IICUXOJIOTMY BHUMAHUS U IICUXOJIOTMH MaMSATH, IpeuioKeHHbIe B. JlxerMcoMm.

JlocToMHCTBa M OrpaHUYEHUS TICUXOJIOTUH CO3HAHUS.

Tema 6. I'emiTanbTICHXO0JIOTUS M IPO0JIEMa EJIOCTHOTO AHAIN3A ICUXUKH

Peomtonust B ecrectBo3HaHue Ha pyoexke XIX m XX BekoB M ee BIUSHHE Ha HaydyHOE
MHPOBO33PEHHE TOTO BpeMEHN. BO3HMKHOBEHNE HOBOM METO/I0JI0TUN HAYyYHOI'O HCCIEAOBaHUS.

IIpoTuBOMOCTaBIIEHHE TEIITANBT-MIOAXO0Aa AaTOMU3MY CTPYKTypHOM mcuxonoruu. IIpeamer
M3YYEHHUS B relITaIbTIICUXOJIOTUU U COOTBETCTBYIONIAs! ()EHOMEHOJIOTHSL.

Pabotel M. Beptreiimepa u ux BKJIaj B MCHUXOJIOTHIO BocmpusaTus DkcnepumenTtsl B. Kenepa c
IpUMaTaMy 10 pelIeHnIo AByX¢a3HbIX 3a7au. «DeHOMEeHaIbHOE M0JIe» KaK MpeIMET MCUXO0JI0THYECKOr0
HCCIIEA0BAHUS.

HccnenoBanusi MBIIUIEHUST B TEMITANBTICUXOJNOTMH. Mes <«IICUXOJOrMueckoro penbeda
cutyaun» K. Jlynkepa.



Huunamuueckass mncuxonoruss u teopuss mnons K. JleBuna. I[loHsATHS «BaJIeHTHOCTU» U
«KBA3UIMOTPEOHOCTU Y, MPEACTABICHUE O MCHUXOJOTHYECKHX Oapbepax. BbIX0J remTanbTICHXO0JIOTHH B
00JIaCTh COIMATIBLHO-TICUXO0JIOTMYECKIX MCCIIeIOBAaHUN.

Bknaxg remTanbTICUXOJIOTMM B IICHUXOJIOTMYECKYKD HAyKy, €€ BIUSHHE Ha COBPEMEHHBIE
HCCIIEI0BATENbCKUE MTOIX0/IbI (HA MpUMepe n3ydeHust BpeMeHHo nepcnekTussl JK. HroTTeHOM

Tema 7. becco3HareibHoOe Kak npeamer ncuxojoruu. Ilcuxoananus

[TposiBnenus 6€cco3HATENBHOTO.

JluHaMuueckue npeicTaBlIeHNs O CTPYKTYpE JIMYHOCTH B IicuxoaHanuse 3. @Opeiina. CTpykrypa u
BU/Ibl MHCTUHKTOB. YpoBHEBoe cTpoeHue jtnuHoctu: S, OHo, Ceepx-A. Kareropus 06ecco3znaTesnbHOToO U
METO/IbI BBISIBJICHUS 0€CCO3HATENIbHBIX BICUEHUH.

CrpemsieHHe K TIPEBOCXOJACTBY B HUHAMBUAYyaJbHOM rcuxojoruu A. Agjiepa. «HyBcTBO
OOIIHOCTU» U «KOMILUIEKC HEMOJHOIICHHOCTH» KaK albTepPHATHBHBIC BapUaHTHI 1IeJIel MPEeBOCXOJCTBA.
[loHsATHST KOMIIEHCAlUM M CBEPXKOMIIEHCALMU. APpPXETUIIBl KaK COAEpkKaHHE KOJUIEKTUBHOIO
oeccoznarenpHOro B Teopuu K.I'. FOnra.

PasButre npencraBieHuUd O JIMYHOCTM B COBPEMEHHOM IicuxoaHanuse. Teopusa smuyHoctu K.
Xopuu. KopenHast TpeBora Kak ICTOYHUK aKTUBHOCTH JINUHOCTH.

ba3oBble HeBpoTMUEeCKHME NOTPEOHOCTH: B  JIOOBM, NPHUBSI3aHHOCTH; BO  BIACTU; B
CaMOCTOSITENILHOCTHU U Ap. ['ymManuctudeckuil ncuxoananus . @pomma, npodiemMa HCTUHHOCTU OBITHS.

Tema 8. BuxeBnopu3m: NCUX0J10TUs KaK HaAyKa 0 MOBeJAeHUN

buxeBuopusm Kak uccliejoBaHue NoBeaeHus. buxeBuopusm u stosnorus. Mcroku 6uxeBuopusma
HCCIIEA0BAHUAX IICUXUKH )KUBOTHBIX.

«3akonbl HayueHus» J. TopHalika: 3aKkoH ynpaxxHeHus u 3aKoH 3 dexra. Yuenue W.I1. [1aBnosa
00 ycnoBHOM pediiekce m Teopusi coderarenpbHoro peduiekca B.M. bexTtepeBa W uX BIUSHUE Ha
(hopMUpOBaHUE «IICUXOJIOTUU 0€3 COZHAHUSY.

Jlx. Yorcon u wmaHudpect HOBOro HampasieHus B rncuxonorun «llcuxomorust rmazamwu
OuxeBuopucray. M3ydyeHue moBeneHus KUBBIX CYIIECTB KaK afanTanus K (U3NUYECKON M COIHAbHOM
cpene. Co3maHue CpeACTB KOHTPOJIS Hax moBeneHHeM. «S —> R» Kak oOBsSCHHUTENIbHAS CcXema
noBeneHus. [lenarornyeckas nporpamma /Ixx. Yorcona.

HeoOuxeBuopusm, MOHATHE «IPOMEKYTOUHBIX IEPEMEHHBIX». BeposTHOCTHBIM npuHuUI O.
I"azpu. «OnepantHoe HayueHue» b.®. Ckunnepa. «KorautusHas kapra» ToiMeHa.

Teopus conmansHoro Hayuenus A. banaypsr u [1. Pottepa.

Tema 9. KyabTypHO-HCTOpPHYeCKAs NMCUXOJIO0TH.

[Tonnmanue conranbHOM 00YCIIOBICHHOCTH IICUXUKH YEJIOBEKA.

ConmanbHOCTh KaK CUCTEMOOOPA3yIOIMIUi (haKTOpP MCUXUKH.

®paniry3ckas conunojornyeckas mkoina J. Jropkreitma u JI. Jlesu-bprons. [lpunnun connanbHoON
nerepmuHanuu B reopun XK. [Inaxe.

[TpyHIMI KyJIBTYpHO-UCTOPUYECKONW JeTepMHUHaluu mcuxuku B pabortax JI.C. Beirorckoro.
ITpencrasnenus JI.C. Beirorckuii u A.P. JIypust 0 BBICIINX ICUXUYECKUX (QPYHKIUAX.

[TpousBoapHOCTE. 3HaKOBOE omocpencTBoBaHue. IlpencraBnenrs o B3aMMOJEHCTBUU UACATBLHOM
¢dopmMbl U peanbHON (OPMBI NCUXMYECKOTO B OHTOreHe3e. 30Ha ONKalIIero pa3BUTHA. | eHeTHKo-
MOJIETUPYIOIIHH (IKCIIEPUMEHTAIbHO-TEHETUUECKUI ) METO/ U3YUEHHUSI BHICIIIMX TICUXUYECKUX (DYHKIIMH.

Hanpasnenust pa3BUTHs KyJIBTYPHO-MCTOPHUYECKOTO noaxoaa B Hawmel crpade (A.H. JleoHTtses,
J.b. Onvkonun, B.B. JlaBeinoB u ap.) u B 3anagnoit ncuxonoruu (K. Kapneit, M. Koym).

Tema 10. /lesiTeIbHOCTHBIH MOAXO0J B IICUX0JI0THH

[Tpuntun equHcTBa co3Hanus u nestenbHocTH C.JI. PyOunmTeiina.

BolaBukeHHe IEATENBHOCTH B CaMOCTOSITENIBHBIM IPEAMET HCCIIEI0BAaHUS. NPUHLIUINAIBHOE
OTJIMYHE «IEATEIBHOCTU» OT «peakuun» B OuxeBuopusme. Kpurepun paziauueHuss COOTBETCTBYIOIIUX
MICUXOJIOTHYECKUX (peHOMEHOB. JleATeNbHOCTb U MpodiieMa JINYHOCTH.

[Ipunmun enuHcTBa Ticuxukd W jaestenbHocTd  A.H. JleontseBa. IlpeaMeTrHOCTh Kak
KOHCTUTYUPYIOILAsl XapaKTePUCTHKA AeATeabHOCTU. CTPYKTYpa IeATENbHOCTH. B3anMonepexoapl Mexay
CTPYKTYPHBIMH 3JIeMEHTaMHU. [[OJMMOTMBHPOBAHHOCTh JEATEIBHOCTH. fIBIEHHE «CABUra MOTHBA Ha
LETbY.



[lonsiTue Bemyiel AesATENbHOCTH. 3HAYEHHE BEIYILIEU ACATEIbHOCTH ISl PA3BUTHUS NICUXUKHU B
OHTOTCHE3E.

CootHomenue teopun aestenpbHocTd A.H. JleoHTheBa U KylnbTYPHO-UCTOPUUECKON IICHXOJOTUU
JI.C. BBITOTCKOT0: MPEEMCTBEHHOCTh U Pa3INYHSL.

2 cemecmp

Tema 1. Omymenue. O0mas XapakTepucTUKA U Kiaccupurkanus

[IpuHIUITBI TOCTPOCHUS HAYYHBIX TEOPHI: MOHU3M, AYyaTu3M, ILTIOPATU3M.

[ToHsiTHs «TapagurMbl» U «aucuuIuIMHapHoil Matpune». Metogonorus T. Kyna u K. ITonmep.
[IpencraBnenus B. @paHkiia 0 MHOKECTBEHHOCTH MCUXOJIOTUYECKUX TEOPUU.

B. Bungens6ann u I'. Pukkepr o HOMOTETHYECKOM M HeorpaduuecKkoM IMOAXO0/Aax B HayKe.
buxeBnopusm kak npumMep HOMOTETHYECKOrO0 MOJAX0/a. ['yMaHUCTHYECKas MCHXOJOTHs Kak MpUMeEp
uaeorpaduueckoil Moaenu.

Merogonoruueckuii kpusuc rcuxosioruu B nonnmanuu JI.C. Beirorckoro.

EcTecTBeHHOHay4yHass M TyMaHUTapHas NapaJurMbl B IICUXOJOTHU. «/IBe mncuxonorum» B.
Bynnara. Bausinue npyrux Hayk Ha pa3BUTHE TICUXOJIOTHH.

CoBpeMeHHast ICUXO0JIOTUS ¥ MPOOIEMBbI ICUXOJIOTHUECKOr0 00pa3oBaHMs

Tema 2. 3aBucuMMOCTH OLIyILIEHUSI OT BeJHWYMHBbI cTuMmyJia. [loporm omymenuid m mux

u3MepeHue

Cucrematuka Hayk O. KoHTta u mecto ncuxonoruu B cucreMe Hayk. Kimaccudukamus Hayk
nmo B.M. KenmpoBy. Krnaccudukanmmonnas cxema Hayk mo K. [lmaxe. «llorpanmunbie» oOmactu
ncuxonorun. [lcuxomnorus u napancuxonorus. A.C. ApceHbeB o nmpoOieme mpeamMeTa MCUXO0JIOTHH.

CTpyKTypa COBPEMEHHOM TCUXOJOTHUU, €€ pa3aeibl U orpaciu. OOmmas NMCUXOJOTHS: U3YUYCHHE
YHHUBEPCATbHBIX 3aKOHOMEPHOCTEW BO3HUKHOBEHHS (YHKIIMOHUPOBAHMS TCUXUKH. Pazgensr oOrmiein
TICUXOJIOTHH: O0IIETCOPETHYECKU (BOZHUKHOBEHNE U (YHKIIMOHUPOBAHUE IICUXUKH KaK OPraHUIeCKOTro
1[EJIOT0); TMICUXOJIOTUS TTO3HABATEIBHBIX MPOLIECCOB (MICUXOJIOTHS OIIYIIEHUS U BOCIPUSITHS, TICUXOJIOTUS
MaMSITH, TICUXOJIOTUSI MBIIIICHUS ¥ PEYH); TICHXOJIOTUS PETYJISATUBHBIX MPOIECCOB (TICHXOJIOTHS YMOIUAN
Y MOTHBAIIUU, TICUXOJIOTUSI BHUMAHUS; ICUXOJIOTHUS BOJIN); TICUXOJIOTUS TUYHOCTH.

OTpacny MCUXOJIOTHHU: IKCIIEPUMEHTAIBHAS TICUXOJIOTHS; BO3PACTHAS TICHXOJIOTHS, TICHXOJIOTHS
pa3BUTHA U TEJAaroruueckas TCUXOJOTHs; COIHallbHas TICUXOJIOTHS, TOJUTHYECKas TMCUXOJIOTHS,
HUCTOpUYECKasT TICUXOJIOTHS, TICHXOJIOTHS YIPABICHUS W OpPTaHW3AI[MOHHAS IICUXOJIOTHUS, TICHXOJIOTHS
TpyJa U MCUXOTUTHEHA, WHKEHEpPHAs TICUXOJIOTHs; NCUXOreHeTuka U AuddepeHnnanbHasi ICHXOIOTHS;
TICUXOMArHOCTHKA W TICUXOMETPHS U T.JI.

Tema 3. 3akon byrepa-BeOepa. 3akon BeGepa-®exnepa (ocHOBHOII mncuxopuznyeckui
3ak0H) MHOroo0Opasue npeamera ncuxonaoruu. I[lpeamer ncuxoaoruu Kak TeopeTuyecKast MpoeKLus.

HayuHo-uccnenoBarenbckasi mporpaMma Kak KpuTepuil 3penoctu Hayku. Coaep:kaHue HaydyHOM
IIpPOrpaMMbl: OIpejiesieHue 00beKTa U MpeaMeTa HayKu; 00O3HadeHHne MpoOJIEMHOTO MOJIsl; BO3MOXKHBIE
METO/Ibl pelIeHUs MPOOJIEM U IPUKIIAJHBIX 3a/a4.

ITepBble IporpaMMBl ICUXOJIOTUU:

- «IIpaktuyeckas ncuxonorus» K. Mopuna (1792);

- «KcnepuMeHTalbHas neuxonorus» B. Bynnra (1862);

- «OmmcarenpHas ncuxonorus» B. Jluneres (1894).

[Tporpammel nicuxonoruu XX Beka U BbIPA0OTKAa OCHOBHBIX OOBSICHUTENILHBIX IPUHIIUIIOB:

- MIPUHLIMIT JETEPMUHU3MA — UJIesl 3aKOHOMEPHOM CBSI3U SIBJICHUN U COOBITUI;

- NPUHIUI Pa3BUTHUA — HJIes] HEOOPaTUMOrO HANpaBlIEHHOTO pa3BOPAUYMBAHUS SIBICHHS BO
BpPEMEHH;

- IIPUHLIMII CUCTEMHOCTHU — UAEsI HEAJAUTUBHOCTH JIEMEHTOB U 1IEJIOT0, U1 TeHETUUECKON
OOIIHOCTH MICUXUYECKHUX SBJICHHII.

Kpyr siBiaeHMi, N3y4aeMbIX IICUXOJIOTHEM.



Tema 4. IlepuenTuBHasi ncuxuka. Odmee noHsiTue 0 BocnpuaTHUH. OTINYHME BOCIIPUATHS OT
OLIY IIICH U,

Acconuanys Kak MeXaHu3M pabOThl CO3HAHUS.

Onucanue accouuanui B Tpynax Ilmarona u Apucrorensa. k. JIOKK 0 «HEpazyMHOCTUY
accounuanui.

Acconuanys Kak npeooaaoyil 1 Kak BceoOwuii MexaHu3M paboThl CO3HaHUs B Teopusax JIx.
bepxiu u [1. FOMa. CtpemiieHue K CTporoMy JIeTEpMUHM3MY B aHaIU3€ sBJIEHUI co3HaHusa. CTaHOBIEHHE
KJIACCMYECKOI0 aCCOLIMaHNU3Ma BO BTOPOM 1osioBuHe 18 Beka.

Accoumanu3mM U 00bsicHUTENbHbIE NpUHUMIBI ncuxuku [ Taprom, T. bpayna, Jx. Muis.
Konnenumst «MeHTaaIpHOM MeXaHuKu» K. Muis.

Kpusuc accounanusma B cepenune 19 Beka.

Bnusnue uped accoumanum3ma Ha ncuxosnoruro 20 Beka: oObscHeHue 3akoHOB mamstu (I
D6wunray3), motuBauuu (3. @peiin), mexanu3smon o0yuenus (H.A. Menunnckas, I1.A. IlleBapeB u ap.).

Tema S. CgoiicTBa BOCHPHUSATHS: NPEIMETHOCTb, LEJOCTHOCTh, KOHCTAHTHOCTD,
CTPYKTYPHOCTb, H30HPATEIbHOCTb, OCMbICICHHOCTH

DKCIepUMEHTalIbHasl TICUXOJIOTHSI CO3HAHUSI KaK IIepBas IporpaMMa €CTECTBEHHOHAYYHOM
MapajurMbl B ICUXOJIOTHH.

[Icuxosorus Kak Hayka 0 «HermocpeAcTBeHHOM onbiTe» (B. Bynar). Meton uHTpocnieKuu.

CrpykrypHas ncuxonorus cozHanus B. Bynara u 9.6, Turuenepa. Ilepuenuus u annepuenuus.
WN3mepenuss BpeMeHM peakuuu. MeToJ aHaIUTUYECKOM WHTPOCHEKUIMH M MpeJCTaBiIeHUs 00
3JIEMEHTAPHBIX OLYILIECHUSIX.

Teopus aktoB co3Hanus @. bpenrano. Broulyprekasi mcuxojgoruyeckas MKojaa U UCCIIEI0OBAHUS
MPOOJIEMbI MBITILIICHUSI.

«[lotok cosznanus» u pyaknuoHamsMm B. [[xeiimca. lpucrocoOuTenbHas (GyHKIUS CO3HAHHUS.
[IpeacraBinenue O CTPYKType JIMYHOCTH B KJIACCMYECKOM IMCUXOJOTMU CO3HAaHUA. TpU KOMIIOHEHTa
AMIUPHUYECKOTO <«SI»: Qusmdeckoe, commanpbHOE, IyXoBHOE. KOHIENIMM TICHXOJIIOTUH SMOIIHA,
MICUXOJIOTMY BHUMAHUS U [ICUXOJIOTMH MaMsTH, NpeioxkeHnbie B. JhxeiiMcoMm.

JlocTonHCTBa M OTPAaHUYECHUS IICUXOJIOTHUH CO3HAHMUSI.

Tema 6. I'emITaIbTICHXO0JIOTHSI M OCHOBHBbIE 3aKOHbI BOCIIPUSTHS

PeBomtonust B ecrectBo3HaHue Ha pyoexke XIX m XX BekoB M ee BIMSIHHE Ha Hay4yHOE
MHPOBO33PEHHE TOTO BpEMEHN. BO3HMKHOBEHNE HOBOM METO/I0JI0TUN HAYYHOI'O HCCIIEIOBaHUS.

IIpoTuBOMOCTaBIIEHHE TIETANBT-NIOAX0Ja aTOMU3MY CTPYKTypHOU mncuxonoruu. IIpeamer
M3YYEHHUS B reIITaIbTIICUXOJIOTUU U COOTBETCTBYIONIAs] ()EHOMEHOJIOTHSL.

Pabotsl M. BeprreiiMepa u ux BKJajJ B ICHXOJOTHMIO BoclpusTus DkcrnepuMmeHTsl B. Kenepa ¢
IpUMaTaMy 1O pelIeHnIo ABYX(a3HbIX 3a7au. «DeHOMEeHaIbHOE 0JIe» KaK MPeIMET ICUXO0JIO0THYECKOIO
HCCIIE0OBaHUS.

HccnenoBaHusi MBIIUIEHUS B TEHITAIBTICUXOJNOTMH. Mes <«IICUXOJOrMYeckoro penbeda
cutyanun» K. Jlynkepa.

Junamuueckas ncuxonoruss u  tTeopus nons K. JleBuna. IloHsaTHS «BameHTHOCTH» U
«KBa3UMOTPEOHOCTH», MPEJICTaBIEHUE O NCUXOJOTHMUYECKUX Oapbepax. BbIXoa remrtanbTICUXOJIOTHU B
0071acTh COLMAIbHO-TICUXOJIOTHYECKUX UCCIIEJOBAHUM.

Bknaxg remranbTICUXOJIOTUUM B IICUXOJIOTMYECKYH0 HAyKy, €€ BIMSHUE Ha COBPEMCHHBIC
HCCIIeIOBATEeNbCKUE MOIX0/IbI (Ha MpuMepe n3ydeHus BpeMeHHoi nepcnekTussl K. HioTteHoM

Tema 7. O01mas XapaKTepuCcTHKA MbILIJICHHS

[TposiBnenus: 6ecco3HaTENBHOTO.

JvnHamuyeckue npecTaBieHus O CTPYKTYpe JUYHOCTH B nicuxoaHanuse 3. @periga. CTpykTypa u
BUJIbl MHCTUHKTOB. YpOBHEBoe cTpoenue auuHoctu: S, OHo, Cepx-S. Kareropus 6ecco3HaresbHOro U
METO/AbI BbISIBJICHU A 0Oecco3HaTeIbHbIX BICYECHUH.

CrpemsieHne K TIpEBOCXOACTBY B HWHAMBUAYyaJIbHOM mcuxonoruu A. Agiepa. «HyBcTBO
OOIIHOCTU» U «KOMILIEKC HEMOJHOIIEHHOCTH» KaK aJlbTepPHATHBHBIC BapUaHTHI 1€l MPeBOCXO/ICTBA.



IloHATHST KOMIIEHCAlUM M CBEPXKOMIIEHCAIlMU. ApPXETUIIBI KaK COAEpkKAaHME KOJUIEKTHUBHOIO
6eccoznatenpHOro B Teopuu K.I'. FOHra.

Paseutne npencraBieHuil O JIMYHOCTH B COBPEMEHHOM IicuxoaHanmuse. Teopus nmynoctu K.
XopHu. KopeHHas TpeBora Kak MCTOYHMK aKTUBHOCTHU JIMYHOCTH.

bazoBele HEBpOTHYECKHE TOTPEOHOCTH: B JIOOBHM, NPUBA3AHHOCTH; BO  BIACTH; B
CaMOCTOSITENILHOCTH U Ap. ['yMaHHcTHYEeCKU nIcuxoaHanu3 O. @poMMa, podiieMa UCTUHHOCTH OBITHSL.

Tema 8. Jlornka n ncuxosiorusi. Bceodmme jsornyeckune GopmMbl MbIILIEHUS

buxeBropu3M Kak ucciieoBaHue moBeneHus. buxesnopusm u sronorus. ctoku OuxeBuopusma
UCCIE0BAHUAX IICUXUKH )KUBOTHBIX.

«3axonbl HayueHus» . TopHaaiika: 3aKoH ynpakHeHHs U 3aKoH dp¢ekra. Yuenue W.I1. [TaBnosa
00 ycioBHOM peduekce U Teopusi coderareiabHoro peduiekca B.M. bexTtepeBa um uX BIusSHUE Ha
(hOpMHUPOBAHHE IICUXOJIOTUU 0€3 COZHAHUS.

Jlx. Yorcon u Manudect HOBOro HampaBieHHss B rmcuxojoruu «lIcuxonorus riazamu
OuxeBnopucrtay. M3ydeHne MOBEACHUS JKUBBIX CYIIECTB KaK ajanTanus K (pU3nuecKod M COLMATbHOM
cpene. Coznanue cpeAcTB KOHTPOJIsS Haj MoBeAeHHEeM. «S —> R» kak oObscHUTENbHas cxema
noseneHus. [lenarornueckas nporpamma J[>x. YorcoHa.

HeoOuxeBuopusm, MOHSATHE <«IIPOMEKYTOUHBIX MEPEMEHHBIX». BeposTHOCTHBIN mpuHLIUI O.
I'a3pu. «OnepantHoe HayueHue» b.®. Ckunnepa. «KorautusHas kapra» TonmeHa.

Teopus counansHoro Hayuenus A. banaypsl u /1. Porrepa.

Tema 9. MblnuleHHe Kak npounecc pemeHus 3aaady. Unremniekt. KpeaTHBHOCTD.
[Tonnmanue conranbHOM 00YCIIOBIEHHOCTH IICUXUKH YEJIOBEKA.

ConuanbHOCTh KaK CUCTEMOOOPa3yIOMIHi (PaKTOp MCUXUKH.

®paniry3ckas couuoiornyeckas mkoina J. Jropkreitma u JI. Jlesu-bprons. [lpunnun counanbHon
nerepmuHanuu B reopun K. [Muaxe.

[TpuHIMN KyIBTYPHO-UCTOPHUYECKOW JeTepMHHAIMN Tmcuxuku B padorax JI.C. Beirorckoro.
[Ipencrasnenus JI.C. Beirotckuit u A.P. Jlypus o BBICIINX NCUXUYECKUX (PYHKLIUAX.

[TpousBoapHOCTh. 3HaKOBOE omocpencTBoBaHue. llpencraBnenus o B3aMMOJEHCTBUU UACAIbHON
dbopMbl U peanbHON (OPMBI MCUXWYECKOTO B OHTOreHe3e. 30Ha Onumkaifiiero pasBuTHs. | eHeTHko-
MOJCIIUPYIOUTUH (IKCTIEPUMEHTATHHO-TEHETUYECKU ) METO M3YUEHHUS BBICIIUX TICUXUUECKUX (DYHKITUH.

HamnpaBnenust pa3BUTHs KyJIbTypHO-UCTOpUUYECKOro moaxona B Hamel crpaHe (A.H. Jleontbes,
J.b. Onvkonun, B.B. JlaBeioB u Ap.) u B 3anannoit ncuxonoruu (K. Kapneit, M. Koym).

Tema 10. SI3bik, peub MbInLIeHHe. MbllIeHHE KaK BbICIIAS NICUXUYecKasi QyHKIUSA

[Tpunumn eguHCTBa co3HaHus U nesrenbHoctu C.JI. PyOunmreiina.

BrliBrKeHHE NEATEIBHOCTH B CAMOCTOSITEIBHBIM IPEIMET WCCIECIOBAaHUA. NPHUHIMIIHAIBHOE
OTJIIMYHE «IEATEIIBHOCTY OT «peakuuu» B OuxeBuopusMme. Kpurepuu pasnndeHus COOTBETCTBYIOIIUX
MICUXOJIOTMYeCKUX (PEHOMEHOB. JlesTenbHOCTh U npobiemMa JTUYHOCTH.

[Tpuauun enuHcTBa mncuxuku U aearenbHoctd  A.H. JleontseBa. IlpeameTrHocTh Kak
KOHCTUTYUPYIOIIAs XapaKTepUCTHKA AedaTeabHocTH. CTPYKTypa JesTebHOCTH. B3anMonepexoapl Mexay
CTPYKTYPHBIMHU 3jieMeHTaMU. [IOIMMOTUBUPOBAHHOCTH IEATEIBHOCTH. fIBICHHE «CABUra MOTHUBA Ha
LETIbY.

[TonsiTve Benyuie NEATENBHOCTH. 3HAUYEHUE BENYLIEH NEATENBHOCTH JUIsl Pa3BUTUS IICUXUKH B
OHTOTE€HE3E.

CootHomenne teopun aestenbHocTd A H. JIeoHTheBa U KyNbTYPHO-UCTOPUYECKON IICUXOJIOTUU
JI.C. BBITOTCKOTO: TPEEMCTBEHHOCTD U Pa3Iu4Hsl.

3 cemecmp
Tema 1. Kpyr siBjenunii namsaTu. [laMaTe Kak npeamer nmcuxoJ0ruu

IIpencraBienuss 0 mamsATH B KUTEUCKOM Icuxonorun. deHomeHanbHas namATh. McCKyccTBO
MaMATH. DTUYECKUI U1 MHCTPYMEHTAJIbHBIN U aCIIEKThI MAMSITH.



[TamsaTe kak mncuxuyeckas ¢yHKuus. MHeMudeckue mporecchl. CBs3b MaMATH C APYTrHUMHU
[TO3HABATEJIBHBIMU U PETYJIATOPHBIMU IIpoLieccaMu. [1amMsATh )XKMBOTHBIX U amsATh yenoBeka. KynprypHoe
OIIOCPEICTBOBAHHUE YEIOBEYECKOM MMaMATH

Tema 2. [lamaTh Kak Beicias ncuxudeckas pynkuus. [lapansesorpaMm pa3BuTus namMsaTu

[TamsiTh ipencTaBuTeNel OECTMCBMEHHBIX HAPOJA0B. MHEMOCXEMBI.

KynbrypHO-uicTOpHUecKkass Teopusi pPa3BUTHS maMsaTH. @DOpMBI  3HAKOBO-CHMBOJIUYECKOTO
OIIOCPE/ICTBOBAHUS IIPOIIECCOB 3aIIOMHHAHUS 1 BOCIIPOU3BEICHHUSI.

DddeKT KOHrpYIHTHOCTH HACTPOCHHSI KaK (akTop d((HEKTUBHOCTH 3aIIOMUHAHUS.

YpoBeHb Hecienn(PUIECKO aKTUBAIIUKM Opranu3Ma U 3(Q()EeKTUBHOCTh 3alTOMUHAHWSL.

Tema 3. [lamaTes 1 3Mouuu. I[lamaTh U cTpecc

[Tamsate u HeratuBHble OSMouuu. [lcuxoaHanuThuyeckas TpagulMs O HEAOCTYIMHOCTU
BOCTIOMHUHAHUH B TICUXOTPAaBMHUPYIOIIEM OIIBITE.

D¢ heKT KOHTPYIHTHOCTH HACTPOCHHS KakK GakTop 3PPEeKTUBHOCTH 3aITOMUHAHUS.

YpoBeHb HecnieUUIeCKON aKTUBAMK OpraHu3Ma U 3(HEKTHBHOCTD 3aITOMHUHAHHUS.

[TamaTts u cTpecc.

3anmoMuHaHUe HHPOPMAIIMH, HE JTOCTUTAIOIIEH TOpora CO3HaAHUS.

Tema 4. IlaMATL 1 MOTHUBALIUA

Buast namsaru, o A. beprcony.

HccnenoBanuss MOTUBAIMOHHO 00YCIOBIIEHHOTO 3anioMuHanus B mkoine K. JleBuna.
HccnenoBanne MEXaHU3MOB MOTUBALIMOHHO O0YCIIOBIEHHOTO 3a0bIBAHUS B IICUX0AHAIN3E
[IpousBonbHas namaATh. [estenbHocTHas uaTepnperauusd. Uccnegopanus A.A. CMupHoBa.
[Tpobnema 3 PeKTHBHOCTH HENPOU3BOIHHOTO 3aTIOMUHAHHUS B ICATEIEHOCTHOM MOIXO/IC.

Tema 5. Teopusi ypoBHeBoil nepepadoTku UHPOPMALMHU. IKCIVIMIUTHASL U UMILIMIUTHASA
namsTh

Teopus ypoBHEBOIO CTpOeHUsI KOTHUTUBHBIX IponeccoB @. Kpelika u I'. Jlokxapna:
- IEPBUYHBIN aHAJIU3 CEHCOPHBIX Ka4eCTB OOBEKTOB;

-IIEpLENTUBHBIN aHAIIN3;

- ceMaHTH4eckasi o0paboTKa.

YpoBHEBOE CTPOEHUE MTAMATH.

[TpoGiiemMa AOCTYNHOCTH 3anevaTiIeHHON HHPOpMAIUH.

OKCIUIMIUTHAS U UMILUIUIUTHAS TaMATh

D¢ deKTsl MpeAIecTBOBaHUS

Tema 6. PenpoayKTUBHBIN U POAYKTUBHbIN aCHEKThI NAMATH

Knaccuueckue uccnenoBanus . D060uHraysa mo 3alOMHHAHHIO U BOCIIPOU3BEICHHIO. 3aKOH
o011ero BpeMeHH. 3aKOH HaKOIUIEHUs U pacrpezaeneHus nopropeHuil. Ilosummonnsiii (kpaeBoit) ap¢exr.
OS¢ ekt ¢pon Pecropd. Ponb pazianuus u cxoacTBa NEpHENTUBHBIX U CEMAHTHUYECKUX MTPU3HAKOB.

[TamsaTe kak npoaykTuBHBIN npouecc. MccnegoBanus ®.Y. bapriaerra. MeTtoanku mNOBTOPHON U
ceprasibHOU penpoaykuuu. bauzocts konuenuuu @.Y. bapraerra u B3risgos JI.C. Beirorckoro.

Tema 7. O0mas xapakTepucTuka dMouuii. PyHKIIUHM SMOLUH

JKureiickas nmcuxonorus u oObIICHHOE TTOHUMAaHUE YMOITMH. DMOIMH M YBOJFOIMOHHBIA TIPOIIECC.
Y lapBuH 0 OMOJIOTHYECKOM 11€1ec000pa3HOCTH SMOLIUH.

OcHoBHblE (YHKLIHMH SMOIMI: OLIEHOYHasA, MOOYXKJIarolasi, aKTUBHUPYIOIAs, PEryJisaTOpHas,
crenoo0pasylomas, MPeABOCXUIIAIONIAS, CHUHTE3HpYIOLIas, AKCIPECCHBHAs, CHMBOJIM3HPYIOLIAs,



NepeKIIIoyaroas, MOAKperJIsiomas, KkomneHcaropHas. MccnenoBanus 3Tux (yHKIMHA B pa3iMyHBIX
[ICUXOJIOTUYECKUX TEOPHSIX.

Tema 8. Ilepudepuyeckne Teopuu 3mMounii. KorHuTUBHBIE TEOPUM IMOIH A

[Mepudepuyeckas Teopus smoruii JDxeiimca — Jlanre. CBs3b TENECHBIX M SMOIMOHAIBHBIX
IIPOLIECCOB.

Teopus P. Ilmyrumka: sMomusi Kak OHMOJOTMYECKHH aJanTalMOHHBINH KoMmiuiekc. OCHOBHBIC
MPOTOTUIBI  AJANTAIMOHHOTO TIOBENEHUS W TMepBUYHBbIE AMomuu. KomMOWHATOpHBIM MOAXOJ K
PacCMOTPEHUIO MOLIM.

Teopus nuddepenmumanpapix dmonnii M. U3apna.

HNudopmannonnas teopus I1.B. Cumonosa.

.CBs13b SMOIIMOHAIBHBIX U KOTHUTUBHBIX ITporieccoB. [IpuHiun enuncTBa agdexra U HHTEIUIEKTA.

«[lonsitue, craBmee addexkrom» (JI.C. BrIrorckmii) Kak CpeACTBO MPEOJIOJICHUS TOJIEBOTO
nosenenus (K. JleBun).

Tema 9. O0masi xapakTepuCcTHKA BOJIEBBIX NpoueccoB. Bousi kak akTuBHOCTHL. Booisi kak
(GyHKUMS MepapXuu MOTHBOB

Bounst kak BeICIIUM YPOBEHD PETYNIAIIMU IICUXHUKH.

Bouieoe aeiictBre. @yHKIIMHU BOJIEBOIO ICUCTBUS:

- BBIOOP MOTHUBOB U LI€JIeil pu UX KOHGIHUKTE (CeIeKTUBHAS (QYHKITHS);

- BOCHOJHEHHE JAeduumTa MOOYXKIEHWA K JCHCTBHIO TIPU OTCYTCTBHH MOTHBALIUU
(uaunuupyromas GyHKIus);

- ocnabieHne M30BITOYHOM MOTHUBAIUY (MHTUOHUpYIOUIast ()yHKITHS);

[Tonnep>kanue BBIOPAHHOTO YPOBHS BBIMOJTHEHHUS JEHCTBUS (cTaOmnm3upyromas QyHKIH);
MIPOU3BOJIbHAS PETYIISAIUS BHEITHUX M BHYTPEHHUX MPOIECCOB.

Axtusnocts Bonu 1o [[.H. Y3nanze.

CrpykrypHOe cTpoeHue BosieBoro akra no C.JI. PyOunmeiny:

- BOBHUKHOBEHHE MOOYKICHUS-

- «oOcyxaeHne» u 60pb0a MOTHBOB;

- CTaAusl IPUHATHUS PELICHHUS;

- BBITIOJIHEHUE NI TEITLHOCTH.

3HaKOBO-CUMBOJIMUECKOE U SMOIIMOHAILHOE OITOCPE/ICTBOBAHNE BOJIEBOTO aKTa.

Curyauuu, TpeOyromue U He TPeOYIOIINe BOJIEBBIX YCUIIHM.

Tema 10. KorHuTuBHOE co/iep:KaHue BOJIEBOI0 aKTa

[IpeacraBnenus B.A. IBaHHMKOBA O BOJIEBOW PETYISLUMU KaK OCO3HAHHOMY NMPUHATHIO PELIECHUH.

Tpancdopmaiust cMbiciia, CO3aHUE JOTIOTHUTEIBHOTO CMbICHA IEUCTBHUS.

KOHTEKCT OCMBICIEHUS AEMCTBUS KaK YCIOBUE BOJIEBOIO aKTa.

Uccnenosanus A.B. 3anopoxua u A.W JIMnkuHOM.

Bons u cmbica getictBus. «llcuxomorus cmeicia» J[.A. JIconTheBa.

IloHsgTHEe >XWM3HEHHOTO CMBICJIA W JIMYHOCTHOIO CMbICIA. JIMIHOCTHO-COIUANBHBINA KOHTEKCT
BOJIEBOU PETyJISILUU.



4 cemecmp

Tema 1. ®eHOMEH 4YeJI0BEKA U €r0 OCHOBHbIE ONpeaeJieHUsI B IICUXO0JI0THH

YenoBeK U €ro OCHOBHBIE ONPENENICHUS B MCUXOJOTHH. UenoBeK Kak MPUPOJHOE U COLUAIBHOE
cymiectBo. OOLIECTBEHHO-UCTOPUYECKHUI OMBIT U IPOOJIeMa €ro MPUCBOCHHS.

CooTHoIIeHHE TOHATUN «UHAUBHUIY, WINYHOCTHY», «MHIUBUIYaTbHOCTbY. [loHsATHE 00 MHAMBHIE
KaK IpeICTaBUTENIM OMOJIOIMYECKOr0 BMJAa M NPOAYKTE OHOJIOTMYECKOl »BoyOLMU. MHIMBHUIHBIE
CBOMCTBA KaK MPEANOCBUIKM pa3BUTUS JMYHOCTU. HomoTeTnueckoe u uaeorpaduueckoe omucaHue
JINYHOCTH.

['paHuUIBl MOHATHS «VIMYHOCTB». JINYHOCTh KaK CUCTeMa OOIIECTBEHHBIX OTHOIICHUN. JIMYHOCTD
KaK 0cOOBIi ypOBEHb pa3BUTHs 4eloBeKa. JIMUHOCTh KaK CyOBEKT CaMOCTOSATEIIEHOTO M OTBETCTBEHHOTO
pelleHrs JKU3HEHHBIX MpoOJieM Ha OCHOBE OOIICUETOBEUECKUX KYIBTYpPHbIX HOpM. ColuanbHO-
IICUXO0JIOTMYECKAs CYIIHOCTh JIMYHOCTH.

[IpoGiiema omnucaHusi CTPYKTYpPhl JIHUYHOCTH. [IpUHIMIIBI TICHXOJOTHYECKOTO aHAIMU3a «I0
anemeHTam» u «mo eaununam» (JI.C. BpIroTckuil), 3Hau€HHME STUX NPUHIMIIOB JJsi OMpPEEICHUs
CTPYKTYpPBI JUYHOCTH. B3anMOCBS3b NpEACTaBICHUN O CTPYKTYPE JIUYHOCTU U O Pa3BUTUHU JTUYHOCTH.

JlugHOCTh M MHAMBUIYATBHOCTh. MIHAMBUIYaTbHOCTh YETIOBEKA KaK COBOKYIMHOCTh TICUXUYECKUX
Ka4yeCTB, CIIOCOOOB MOBEICHUS, OTIIMYAIONINX €ro OT APYTHUX JIIOICH.

Tema 2. YesoBek kak mHAMBUA. UHAUBHIHBIE XapAKTEPUCTUKHU YeaoBeka. TemnepamenT

Crpyktypa wunauBuaa. MHAuBUIOHBIE CBOMCTBA: MEpBUYHBbIE M BTOpUYHBbIE. Bo3pacTHbie u
IIOJIOBBIE CBOWCTBA HMHIMBHUAA. HEpaBHOMEPHOCTH M TI€TEPOXPOHHOCTH BO3PACTHOIO PA3BUTHS.
CeHCUTHBHBIE U KPUTHYECKUE IMEPUOIbI PA3BUTHSL.

KoHCcTUTynIMOHANbHBIE HEWPOAMHAMHYECKHE CBOWMCTBA WHAMBUAA. Pa3BuUTHE WHIMBUIHBIX
cBoiicTB. TemmepamMeHT Kak WHIUBUAHOE CBOilcTBo. OOIlmee MOHATHE O TeMIepaMeHTe. Turmbl
TEMIIEPaMEHTOB. [ yMOpaJIbHbIE, KOHCTUTYLIMOHAJIBHBIE, HEMPOJAUHAMUYECKHE TEOPUH TEMIIEPAMEHTA.

Hcroprueckn UCXOAHAs XapaKTEPUCTUKA OCHOBHBIX TUIIOB TEMIIEPAMEHTA: CAHI'BUHUK; XOJIEPUK;
¢bnermaruk; mMenaHxouuK. PU3NOIOTHYECKHE OCHOBBI TemriepaMeHTa. CBs3b TEMIIEpaMEHTa C THIIOM
HepBHOUM cuctemsbl. Tunonorus BHJI nmo W.II. ITaBnoBy. CBolicTBa TeMrepaMeHTa, UX MPOSIBICHUS IO
b.M. Tennosy. Konuenuus remnepamenra B.M. Pycanogsa.

JuHaMuuyeckre CTOPOHBI MCUXWYECKUX MPOLECCOB, OMpPEAENIeMble TEMIEPAMEHTOM: CKOpPOCTh
BO3HUKHOBEHMSI TICUXMYECKHUX TIPOLIECCOB M WX YCTOWYMBOCTH, TICUXMYECKUH TEMII U PHUTM;
WHTEHCUBHOCTh  IICUXMYECKHUX IPOLECCOB; HANPABICHHOCTh IICUXMYECKOM JEATETbHOCTH Ha
onpeieJICHHbIE 0OBEKTHI.

Tema 3. YestoBeKk Kak JHYHOCTH. THIIOIOTHSI TEOPHIA THYHOCTH

[TonumapagurManbHbIl XapakTEpP COBPEMEHHOW IICUXOJOTMM M HEOJHO3HAYHOCTh MOHSTHUSA
JUYHOCTH. ['OMeocTa3zuc — rerepocTa3uc Kak OJUH M3 BO3MOXKHBIX KPUTEPUEB MOCTPOEHUS THUIOJOTUH
Teopuil nuyHocTH. OpHEHTalusi Ha CcOorjiache MPOTUB OPHEHTAIIMM HAa KOH(DJIMKT B OTHOIIECHHUSX
«UHIUBUI — OOIIECTBO» KaK BTOPOIl BO3MOXKHBINA KPUTEPUH.

['omeocraTuyeckue TEOpUH, OPUEHTUPOBAHHbIE HAa KOQIHUKT: KOHQIUKT KaK «OpeMs» 4eloBeKa;
CTpEMJICHHE K Pa3pelIeHHI0, OCBOOOXKICHUIO PABHOBECUIO (KJIacCHUECKas MCUXOaHATUTHUYECKas TEOpHs
muyHoct 3. @peiina). ['omeocTatnueckue TEOpUH, OPUEHTHUPOBAaHHBIE Ha CcOTJlache: HeUTpanbHas
TPAKTOBKHM YEJIOBEYECKON MPUPOABL; TMYHOCTh KaK CHCTEMa, MOACIHUPYIOLIAs U3MEHSIOINKCS BHEILIHUN
MUp C IEJIbIO aJanTaluu K HeMy (OMXeBHOPATbHBIM U KOTHUTUBHBIN MOIXO/IbI).

I'erepocTaTueckue TEOPUM: CAMOJETEPMHUHALMS W COBEPILICHCTBOBAHUU JIMYHOCTH B XOJ€
CTaHOBJICHUS («IMYHOCTHBIA pocT»). ['eTepocTarnueckue TEOpUH, OPUEHTUPOBAHHBIE HA KOH(IMKT:
MpeJCTaBICHUs] O KOH(MIMKTAX M KpHU3MCAaX KaK MeXaHW3MaX pa3BUTUS JUYHOCTH. JIMYHOCTH Kak
«HE3aBEPIICHHBIN TPOEKT»; CaMOAKTyalu3amus (T'yMaHUCTHYECKas TICUXOJIOTHS ). JINYHOCTh Kak CyOBeKT
NEeSTeNbHOCTEeH, CTPOSIIUN JHUYHOCTHBIE CMBICTBI (JIEATEIBHOCTHBIA TMOJAXOA B OTCUECTBEHHOM
NCUXO0J0ruM). I'eTepocTaTuueckue Te€OpUH, OPUEHTUPOBAHHBIE HA COTJIACHE: ONTUMHUCTHYECKUM B3I
Ha TPUPOJY 4YEJIOBEKa W €ro JKU3HEHHBId IMyTh KaK CaMOOCYILECTBICHHE (TyMaHUCTUUYECKUU
ncuxoa”anms D. @pomma).

Tema 4. JIN4UHOCTH B KJIaCCH4YeCKOM ncuxoananuse 3. Opeiiga



JInyHOCTHBIE KOH(JIUKTHL: MCUXOCOUUATBHBIE (MOTHBALIMOHHOE SIAPO JUYHOCTU MPOTHBOCTOUT
TpeOOBaHUSIM 00IIECTBA), MHTPAIICUXUYECKUM ( MOTUBBI-AHTarOHUCTHI BHYTPH MOTHBAITMOHHOTO SI/Ipa).

Kondmukr Biaeuennii B reopun 3. @pelifa: cTpeMIeHHE yIOBIECTBOPUTD BPOXKACHHBIC BICUCHHS U
n30exarb Haka3zaHUsl (BHEIIHErO0 W BHYTPEHHEro) Kak MOTHUBAallMOHHas JoMmuHaHTa. CTpyKTypa
BJICUEHUI: HCTOYHUK (4acTh TeJa, IJIe BOSHUKAET HAIPSDKEHUE); 1elb (AeMCTBUSL, IPUBOASIIUE K CHATHUIO
HANpPSDKEHUS); CTUMYN (PHEprusl peaju3aliy BICUYEHUS); OOBEKT (MpeAMEeT, MOCPEICTBOM KOTOPOIO
HaNpsDKCHUE TIEPEXOUT B paspsiKy). Buabl Bueuenuit: BuedeHus *Ku3Hu (Onolorndeckue moTpedHoCT!
BBDKHMBAHMSI), CEKCyallbHble BlledeHMsI (OMOJIOTMYECKH OOYCIOBIIEHBI, HO HE CBSI3aHBl HAIpPIMYIO C
BBDKMBAHHEM CyObEKTa) M JECTPYKTUBHBIC BiIeueHHs (T031Hss Konuenmus 3. Opeiina).

Tomnonoruueckas Mojenb JInyHOCTH. OCHOBHBIE MHCTAHILIMU YeloBedYeckoi ncuxuku: Ego, Super-
ego, Id. Ux coxmepkaHue W B3aUMOJICHCTBUE. DHEPreTHYECKas MOJENb JTMYHOCTH. DHEPrHsl JHUOUI0 |
cyonumanusa. Meronbl BbIsIBICHUS Oecco3HATENbHBIX aQ(EKTUBHBIX KOMILJIEKCOB: aHAIM3 CHOBHJICHUH;
METOJ CBOOOJHBIX acCOIMALMi; aHaIW3 ONKHCOK, OTOBOPOK, 3a0biBanuid M T. A. llcuxocekcyaiabHble
CTaJIu{ Pa3BUTHUS JIMYHOCTH.

Tema 5. PazButue npeacrasiiennii o muyHoctu B padorax K.I'. FOnra.

Ananutnueckas ncuxonorus K.I'. OHra, ocHOBHBIE MOJIOKEHMUS.

[Tonumanue 6eccosnarensHoro B Teopun K.I'. FOnra. KonnexkrusHoe 6ecco3HaTenbHOE, €T0 CBS3h
CO CTPYKTypaMH MO3ra M OCHOBHAas IICHXOJIOTMYecKas (QYHKIHUSA. ApPXETUIBI KaK IEePBUYHbBIC
00pa3oBaHMs KOJUIEKTHBHOTO Oecco3HaTeNbHOTO. [IposBIeHHS apXeTHUIOB B CHMBOJIMKE CHOBHJICHUH,
ad(deKTUBHBIX KOMILUIEKCOB, TBOpuecTBa. [loHMMaHHE TUYHOCTH M €€ pa3BUTHS B AHAIUTUYECKOU
ncuxonoru. MaauBuayanust Kak 1eiab pa3BUTUS JIMYHOCTU. THUIOJIOTUS XapaKTEpOB — 3KCTPAaBEPTHI U
HUHTPABEPTHI.

Tema 6. «AnaAuBUAYaNbHAS IICHXOJOTHA» A. Aliiepa
NunuBunyansHasg ncuxosorus A. Aziepa, OCHOBHBIE MTOJOKEHUS.
[IpencrapieHue o «cTuiIe KU3HU». PoJib KOMILIEKCa HEMOJTHOIIEHHOCTH B Pa3BUTHH JIMYHOCTH.
CrtpyKTypa TUYHOCTH B MHJMBUyaIbHOU nicuxosnoruu A. Amnepa. Ctpemiienue K
MIPEBOCXOJICTBY. UYBCTBO «OOLIHOCTU» U «KOMILIEKC HEMOIHOLIEHHOCTH) KaK ajJbTepHATUBHBIC
BAapUAHTHI Pa3BUTHUS LIeJIeH TPEBOCXOACTBA. [IOHATHS KOMIIEHCAIIMHN ¥ CBEPXKOMITCHCAIIMH. 3aauu
MCUXOTEpaIHH.

Tema 7. 'ymanncTnyeckui ncuxoanaans J. ®pomma

['ymanuctuueckuid ncuxoananus 3. ®dpomma, npoliemMa HUCTUHHOCTH OBITUS M «Oercrea ot
cB0OObI». [ToHnMaHne Mexanu3ma BiacTu B Teopun J. dpomma.

[TpoGiieMa 3K3UCTEHIIMANBHBIX TOTPEOHOCTEN.

MapkeTHuHroBast OpueHTalLus ¥ poIHOYHAS TMYHOCTh. Teopus O. @pomMma u (peittomapkcusm.

Tema na0/10TBOPHOCTH U MPOAYKTUBHOCTH, TEMA YEI0BEUECKOM 1I00BU B Teopuu J. dpomma.

Tema 8. dTumoJiorust HeBpoTHYecKol Ju4HOCTH B Teopun K. XopHn

ba3oBbie HEBpoTHMYECKHME TOTPEOHOCTH: B JIFOOBW, TPUBSI3aHHOCTH; BO BIACTH; B
CaMOCTOSITEJILHOCTH U JIP.

Teopusa muunoctu K. XopHu. Kopennas TpeBora kak HCTOYHHK aKTUBHOCTU JIMYHOCTH.
«Ctparerun» nojaasiaeHus Tpeoru. [Ipobiema HarpaBIeHHOCTH JUYHOCTH, €€ OCOOEHHOCTEH MpU
HEBPOTUYECKOM Pa3BUTHUHU.

Tema 9. 'ymanncTnueckoe HanpasjgeHue A. MacJioy: «TpeTbsi CHJIa» B IICHXO0JIOTHH

Konnermust A. Macnoy, CTyneHH akTyalu3allid: aKkTyaau3aiusi (PH3HOJOTMYECKOr0 CTPEMIICHUS K
KU3HU, IPUCYIIAS YETIOBEKY KaK >KUBOMY OPTraHM3MY; COOCTBEHHO CaMOAKTYaIU3ALIHsI.

Wepapxudeckass ypoBHEBasi MoIelb MmoTpeOHocTerd A. Macioy: morpebHocTH nedurmra (HU3IIHE
NOTpeOHOCTH ) ¥ TOTPEOHOCTH pocTa (BbICIIHE MOTpeOHOCTH). ['oMeocTaTnueckoe (hyHKIIMOHUPOBAHUE JIMYHOCTH
Ha MepBOM CTYIEHH; TeTepOCTaTUUECKOE — Ha BTOPOH (CBSA3b NOTPEOHOCTH POCTA U HApaCTaHHs HAIIPSKEHNUS ).

15 xapakTepucTHK «MOAyca KM3HW» Kak pe3yiabTar aHams3a A. Macioy >Ku3HU JIFOZIEH, JOCTHIILMX
BBICOKOT'O YPOBHS CAMOAKTYaIT3ALIHH.

Tema 10. ®enomenosoru4eckas reopust imunoctTu K. Poxxepca



Konnermms K. Pomxepca, MOTHB akTyanu3aliy MOTEHIMAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH. Mnes yHUKanbHOCTH
«€CTECTBEHHOI'O IIPOEKTa» JIMYHOCTH; HJEsI IPUPOIJHOIO CTPEMIICHMS K caMoakTyanmsamud. [loHsTue
(TIOJTHOLCHHO (DYHKIMOHUPYIOIIEH JTMIHOCTI.

ba3oBble mnorpeOHOCTH — O€3yCIIOBHOE IO3UTHBHOE BHMMaHME (IPUHATHE) U CaMOIPHUHSTHE.
[ToTpeGHOCTD B pOAMTENLCKOM JIFOOBH ¥ 3alIUTHOE TIOBEICHHE. «3AlUTHBID U «OK3UCTCHITUATBHBIN CIIOCOOBI
KU3HU. «3ech U Ternepb» M IOHATUE «OPraHU3MUUYECKOIrO JIOBEpUsD. «OMIMpUYEcKas CBOOOAa» Kak
CYOBEKTHBHOE ITEPEKUBAHUE CBOOOIBI BHIOOPA.

@DopMBbI TEKYLIET0 KOHTPOJIA U MPOMEKYTOUYHOMN aTTeCTALMHU

B xonme peamuzanuu mucuurminHbl b1.6.14 «OO0mas mcuxoaorusy HCHOJIb3YIOTCS CISTYIOIINE
METOJIbI TEKYIIETO0 KOHTPOJS YCIEBAEMOCTH OOYYaIOIIUXCS: YCTHBIN OMPOC, MOATOTOBKA M MPE3CHTAIHS
acce, TECTUPOBAHKE, KOJUIOKBUYM

[TpomexxyTouHasi aTTecTanus MPoOBOAUTCS B (popme dK3aMeHa.

B pesynbrare ocBOSHUS TUCHUTUINHBI Y CTYJEHTOB JOJIKHBI OBITH CHOPMUPOBAHBI:

Ko »rama
OCBOCHUA
KOMIICTCHIINN

Pe3ynbTaThl 00ydeHus

[1K-2.1

BepHo ompeznenser  OCHOBHBIE  3aKOHOMEPHOCTHM  COLMAIM3ALMKM  JIMYHOCTH,
3AKOHOMEPHOCTHM BO3HUKHOBEHHMS COL[MATIBHO-TICUXOJIOTMYECKUX OTKJIOHEHUH B
[Pa3BUTUH JIUYHOCTH

TouHO aHANM3UPYET NPUUUHBI OTKIOHEHUH B COLMATIBHOM U JIMYHOCTHOM CTaTyce U
[pa3BUTHH.

[IpaBWIIBHO  COCTaBJISE€T  COLMAJIBHO-IICUXOJOTHMYECKUE  PEKOMEHIALUU [0
[IPEAYIPEKICHUIO OTKJIOHEHUM pPa3BUTHUS JTUYHOCTH

[1K-2.2

BepHo OIIPEACIIACT KIKOYCBLIC HOBOO6paSOBaHI/I$I, COUAJIBHYIO CUTYAllUIO0 pa3BUTHUS
N BCAYIIYIO ACATCIIbHOCTh HAa KAXK/IOM BO3pPAaCTHOM 3TaIic

rpaMOTHO COCTaBJISAACT COIMAJIbHO-IICUXOJOTHYCCKHEC PCKOMCH AN JIA
OINTUMAJIBHOT'O Pa3BUTHUA JIMYHOCTH HA KAXKIOM BO3PACTHOM ITallc.

[1K-2.3

[[paBMJIBHO OMMCHIBAET OCHOBHBIE METOJIMKH IO TCHXOJOTHMYECKONW IMArHOCTUKE
KOTHUTHUBHBIX, AMOILMOHAIBHBIX HWHAWBUYaTbHO-TUIIONIOTHUECKUX OCOOEHHOCTEH
ITMYHOCTH

[IpaBUIIBHO aHANMU3UPYET U OMHUCHIBAECT COIMAIBHO-TICUXOIOTUYECKUE 0COOEHHOCTEN
JTIMYHOCTH B HOPME U MPH NCUXUYECKUX OTKIOHEHUSX

Touno maer ompeneneHus 6a30BbIM MOHATUSAM - BO3PACT, MCUXHYECKOE PA3BUTHE,
3aKOHBI TICMXMYECKOTO  pa3BUTHS, BEAyIIass JEATEIbHOCTh, MEPHOIU3ALINS
[ICUXUYECKOTO PAa3BUTHSL

[IpaBUIBHO TUTAHUPYET W OIMHUCHIBAET OCOOEHHOCTH B3aUMOJIEUCTBUE C JETHMHU U
[MOJPOCTKAMU PA3HbIX BO3PACTOB.

[1K-2.4

JlaeT TouHOE OmpeieNeHHE COAEP)KAaHUS ATHUYECKHX aBTO- M TeTepOCTEPEOTHUIIOB,
[MPCAIIOCBUIKM BO3HUKHOBCHUSA M CTCIICHb Pa3BUTHUA KCGHO(i)O6I/II/I U arp€CCUBHBIX
peakiuii Ha OCHOBE HEKOHCTPYKTUBHBIX MEKITHUYECKUX OTHOLICHUH

[lpaBUIBHO  COCTaBISIET  COLMMAIBHO-TICUXOJIOTUYECKAE  PEKOMEHIAMHA  TI0
peIyIpexICHUI0 MEXITHUIECKUX KOH(IMKTOB.

HpaBI/IJ'II)HO IIaHUPYET, OIMUCBIBACT HW  IMPOBOJUT B yqe6HBIX CUTyalusax
KOHCYJIbTUPOBaHME B3pOCHBIX 1O, TNpoOieMaM, CBA3aHHBIM C IICHUXHYECKUM
pPa3BUTHEM B Pa3IMIHOM BO3pacTe.

AJZIEKBaTHO BBIOMPAET METOJbI U METOAMKH HMCCIIEOBAHUS C YUETOM IOCTABICHHBIX
3aJa4 1 BO3PaCcTHBIX 0COOEHHOCTEHN 00Cie1yeMoro.

KoppeKkTHO MPOBOJIUT MPHUKIIAJHOE ICUXOJIOTHYECKOe UCCIeloBaHue (M0 3ampocy U

MO/l KOHTPOJIEM TICHXOJIOTA YUPEXACHHsI), UMEET OMbIT amnpoOaluy pa3HbIX BHUJIOB




MCUXOJIOTHYECKON JeSITeNIbHOCTH (TICUXO0JIOTUYECKOM JTMarHOCTUKH,
[ICUXOJIOTMYECKOI0 IIPOCBEIIEHUS U Ap.).

Bnageer cnocobamMu TOATOTOBKM W TPOBEACHUS 3aHATUN, MEPONPUATUH IO
PYKOBOJCTBOM  COTPYAHMKOB  YUPEKIEHHMsI B  paMKax  ICHUXOJIOIMYECKOIO
pocBelieH s (10 3apocy MCUXO0JIOra YUpPEKICHU).

OcHoBHas1 JIMTepaTypa:

1. MakiakoB A. I'. OOmiast mcuxoJiorus: yued. mocoOue /st By30B U CIyIIAT. TICUXOJI.
mucuutuiiH / Anaronuii I'ennagpeBud Maxkmakos. - CI16.: [Tutep, 2010. - 582 c. : un. - (YueOHuk
JUTSI BY30B).

2. Hewmog P. C. Ilcuxonorus : B 3 ku.: yueOnuk. Ku. 1 : O0mue ocHOBBI ICUXOJIOTHH /
Po6ept CemenoBuu Hemos. - M.: BJIAJIOC, 2010. - 687 c.
3. Hypxoga B. B. Ilcuxonorus: yuebnuk / Beponnka BanepreBna Hypkosa, Haranus

bopucosna bepesanckas. - 2-e usn., nepepad. u gon. - M.: U3n-Bo FOpaiit; U] FOpaiit, 2011. -
575 c. - (OcHOBBI HAYK).
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