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AHHOTAIIUS PABOYEM [TPOT'PAMMBI JUCHUITJIUMHBI
DOT/.B.06 IlcuxoaHaIMTHYECKHH MOAX0/ B KOHCYJIbTHPOBAHUU

ABTOp: ®ucenko M.JI.

Koa m HamMeHOBaHMe HanpaBjeHUsl NMOATroToBKH, mpoduas: 37.05.02 «Icuxonorus ciyxeOHOMH
EATEIILHOCTI (cnermanu3anus «MopanbHO-TICHXO0JIOTHIECKOE o0ecrieuenue CITyKeOHOM
NEeSTETbHOCTI)

KBanudpukauus (cTeneHb) BLITYCKHUKA: TICUXOJIOT

dopma o0yueHHsi: OUHAS

Ilean ocBoOeHUsA TUCHUILIHHBI:
Vueonas mucuumimaa OTJ.6 TlcuxoaHaaTuTHYECKUN TOAXOM B KOHCYJbTUPOBAHWUU MPHUHAIICKHUT K
010Ky (paKyTbTaTUBHBIX JUCIIUTIINH.

IL1an kypca:

Tema 1. IIpeaBapuresibHOE ICUX0AHAIUTHYECKOE HHTEPBbIO.

HcTtopuueckuii 0630p npobiemMsl. 3aiadu, eI, CTPYKTypa IpeaBapUTEIbHOIO HHTEPBBIO U KPUTEPUHU
orOopa manueHToB K aHanuzy. MomuduimpoBanubie cxembl o O. Kepubepry, mo H. Mak-Bunbsmc.
ConepxaHue MHTEPBBbIO. AHAIW3 JaHHBIX MHTEPBBIO: OILEHKA IIOKA3aHHOCTH, JOCTYNHOCTU H
«aHaNU3a0ebHOCTU» TOTEHIUMAIBHOIO TNalueHTa (KJIMHUYECKas, IICUXOJOTHYecKas, COLUalbHast);
OLIEHKa NEPCIEKTUB U NMPOTHO3UPOBAHUE TEPANIEBTHUECKOTO Mpolecca (ICUXOJUHAMUUECKas OLEHKa U
OIlIEHKa COOCTBEHHON BO3MOKHOCTH PabOThl C MAlMEHTOM). 3HAU€HHWE MHTEPBBIO AJIsi AUATHOCTHKU U
BbIOOpa BEPHOI TepaneBTUYECKON CTPATErUH.

Tema 2. [loHsiTHE NICUX0AHATUTHYECKOT0 KOHTPAKTA M CETTHHIA.

3ajaun U colepKaHWEe KOHTpakTa. Tema oriatel:  pa3mep,  MOPSAIAOK BHECEHHs,  MPOOJIEMbI
NOBBILICHUSI M TOHWXKEHHUS ToHopapa. llo3umms manmeHTa, MECTO U BpeMsi paboduXx BCTped, UX
4acToTa U MPOJOJIKUTEIBHOCTh. TeMa CPOKOB Tepanuu, KpUTEpHEB €€ ycrnemHocTu. TenedoHHbIE
KOHTAaKThl M OTHOIICHHUS 3a pPaMKaMU TepameBTHYECKOro mpoiecca. [Ipobrema BMmemaTenbcTBa
«TpeTbei cTopoHb. [IpobieMa HapyIIeHN KOHTPaKTa.

Tema 3. IlonsiTHe TepaneBTUYECKOI0 AJIbSIHCA.

Atmocdepa nosepus u Oe3omacHocTH. OOydeHHEe MalMeHTa: Tema MPOAODKUTENBHOCTH U CYTH,
Tepanuy, OCHOBHOE MPAaBUJIO aHalIW3a, MPUBUBAHHE HABBIKOB pPa0OTHl C COMPOTUBIECHHEM H
MEPEHOCOM, CO CHOBUIEHUSAMU. OcoOeHHOCTH PabOThl C COMPOTUBIICHUEM U MEPEHOCOM Ha HayalbHOMN
craauu Tepanuu. Kpurepuu chopMupoBaHHOCTH albsiHca. [lepexoa K CpelHei YacTu Teparu.

Tema 4. IlousiTe nepexHoca.

HcTtopuueckuii 0630p koHuenuuu. [Touarue nepeHoca B COBpEMEHHOM IICUXOaHATN3E.

[lepeHoc B aHaIUTHYECKON CUTYallUd W OCHOBHBIE IMPUHILHUIIBI pabOThI ¢ HUM. 3aBUCHMOCTh JUHAMUKH
IIEPEHOCa OT TEXHUKH.

TepaneBTuueckoe 3HadueHHe nepeHoca. llepenoc u anwanc. llpupoma mnepenoca. 3. Dpeiin:
KOHIICTILIMSI BBIHYK/IEHHOTO MOBTOpeHUs. MOTUBBI (pOpMHpOBaHMS NepeHoca. PerpeccuBHas CylnHOCTh
IIEPEHOCHBIX peakunid. HaBga3unBoe BOCIIPOU3BEACHUE KAK ITOMCK yIOBIECTBOPEHHUS.

OTnuuuTenbHbIE 4YEpPTHl peakuuid mnepeHoca. HeymMecTHOCTb, WHTEHCHBHOCTb, aMOWBAJIEHTHOCTD,
MOBTOPSEMOCTh, HEMOCTOSHCTBO, CTOMKOCTh peakuuid. [lepeHoc 1 0ObeKkTHbIE OTHOMIIEHHS ((PYHKIMH
Oro, perpeccus, conpotuBiieHue). [103UTUBHBIN, IPOTUUECKUM, HETAaTUBHBIA M arpecCUBHBIN MEPEHOC.
Peakniun mepeHoca ¢ TOYKM 3peHHs] OOBEKTHBIX  OTHOIICHWW, CcTaguil  HWHGAHTUIBHOU
IICUXOCEKCYaIbHOCTH, ICUXUUECKOI0 alapara.

Tema 5. ConporuBieHus nepeHoca u ¢Gopmsl nepeHoca.



[TonsaTre conpoTHUBIEHUN MepeHoca (MOUCK yAOBIETBOPEHHUS, OTHIIPHIBAHUE BOBHE, B aHAIMTUYECKOM
OKPY’XEHMM M BHE aHaINM3a, T€HEpPaM30BaHHbIE PEAKIIMU MEepeHOoca). 3alIUTHBIE U yJOBIETBOPSIOLINE
peakunu nepeHoca. OTBIrpbIBAaHME B TEpPaNeBTUYECKOM CUTyallMM M 3a €€ [peJeiaMH.
I'enepanuzoBanHble peakuu. OCHOBHBIE IPUHIHUIIBI pAaOOTHI C COMPOTUBICHUEM MTEPEHOCA.

HeBpo3 mepenoca. Ilonstue u TepaneBTHYeckoe 3HaueHue. DyHKumM U (GOpMBI HEBpO3a IEpeHoca.
[Icuxo3 nepeHoca.

Crnenuduka peakiuii nepeHoca y pasHbix nainueHToB. [IposiBieHns nepeHoca B 3aBUCUMOCTH OT THIa
opraHu3anvu XapakTepa JIMYHOCTH (HCI/IXOHaTI/I‘-IeCKI/IG, HapuuCCUYCCKUC, MIU30UJIHBIC, NCIMPCCCUBHBIC,
Ma30XHCTUYECKUE, UCTEPUUECKHE MAIlUEHTHI).

Tema 6. IlonsiTue, KIaccupUKANMUA U TEXHUKA PA0OTHI ¢ CONPOTUBJICHUSIMH.

ConpoTHuBieHNE B ICUXOAHAIN3€E U NICUXO0AHAIUTUYECKON ncuxorepanuu. OnpeneneHue ConpoTUBICHHUS.
Knaccudukamnus conporusnenus 3. @peiina. « Topmoxkenue, cumntom, crpax» (1926). ConpoTusienue
Ono. Comporusnenue Sl (BbITeCHEHHE, NMEPEHOC, BTOpPHYHAs BhIroja OT Oosie3nu). CompoTuBiIeHHE
Caepx-41.

Haubonee pacnpocTpaHeHHble KIMHUYECKHE MPOSBICHUS  CONpOTUBIeHHs. Kiaccudukanuu
COMPOTHUBJIICHUN C TOYKH 3PEHHUS: TOYEK (PUKCALMM, TUIOB 3alIUThI, JUATHOCTUYECKOW KaTETOPHH.
[Tpaktuueckas knaccudukanus. Pacrmo3HaBaHue, KOH(POHTAIMs, TPOSICHEHUE COMPOTUBIICHHUS.
WuTepnperanus conpoTUBIEHUs, €ro MOTUBa U GopMel. CnenuanbHblie npoOiemsl. [IpaBuia TexHUKH,
KacCarollecss COMPOTUBIICHUM.

Tema 7. Ilonsitue 1 GopMBI KOHTpPIEPEHOCA.

KoHTtpriepeHoc B nicuxoaHannse U MCUX0AHATUTUYECKON IICUXOTEpanuu.

Onpenenenue nousatus. [lonnmanue eHOMeHa B HCTOPHUECKOM KOHTEKCTE.

3HayeHUE KOHTPIIEPEHOCAa B TIcMXOaHanuTHdeckord Ttepanuu. KonrtelHupoBanue. Kiaccudukammm
KOHTpIIepeHoca (KOHKOPIAHTHBI M KOMMIUTUMEHTAPHBIN, C TOYKU 3PEHHUS «IOJIs» KOHTPIIEPEHOCa, C
TOYKHA 3pPEHUS TPOJIOJDKUTEILHOCTH BO BpPEMEHM, TO3UTUBHBIA W HeraTuBHBIN). [lone3Hblii wu
MPENSATCTBYIOIIMI KOHTPIEPEHOC.

Paznuuus sMnatuu 1 KOHTpIiepeHoca.

«MHIUKATOPBl KOHTPIIEPEHOCHBIX PEaKIUii», 00IIMe MPU3HAKU MPU KOHTpriepeHoce (mo MeHHHUHTEpY).
HUctounukn koHTpriepeHoca. @DopMbl  KOHTPIIEPEHOCHBIX  HapymeHud. TexHuka paboThl ¢
KOHTPIIEPEHOCOM.

[IposiBneHus1 KOHTpHIEPEHOCA B 3aBUCUMOCTH OT THUIA JINYHOCTH MaIlMEHTA.

@®opMbI TEKYLIET0 KOHTPOJISI M IPOMEKYTOYHOM aTTeCTAIUN:
B X0A¢ pceam3alnnuun AUCHUIINIMHBL  HUCHOJIB3YIOTCA  CICAYIOIMHUEC MCETOABI TCKYIICTO KOHTPOJIA
YCIIEBAaEMOCTH O0YyJarOITUXCS:

MeToabl TeKylero

Ne n/m HaumeHoBaHue TeM (pa3aesioB)
KOHTPOJIfl YCIIEBAEMOCTH

Ounas popma
[IpeaBapuTenbHOE ICUXOAHATUTUYECKOE UHTEPBBIO. | Onpoc, ananusz KOHKpemuo2o
Tema 1 cyyas no  npeovAGIeHUro
YneHamu cpynnol
IlonsAiTHE TNCHUXO0AHAIMTHYECKOTrO KOHTpakTta W | Onpoc, ananuz KOHKpEemHo2o
Tema 2 | ceTTuHra. cayuas  no  npeowbsBleHUlo
YleHamu 2pynnul
[TonsiTHEe TEparneBTUYECKOTO ajbsHCA. Onpoc, ananuz KoHKpemHoz2o
Tema 3 cyyas no  npeovAGIeHUro
YneHamu cpynnol
[TonsiTe nepenoca. Onpoc, ananuz KOHKpemHoz2o
Tema 4 cayuas  no  npeowseleHuUlo
YieHamu 2pynnul




ComnpoTtuBnenus nepeHoca u GopMbl mepeHoca. Onpoc, ananuz KOHKpemHoz2o
Tema 5 cayuas  no  npeowseleHuUlo
YieHamu 2pynnul

[Tonstue, knaccuduxamuss W TexHHKAa paboThl ¢ | Onpoc, ananuz KOHKpemuo2o
Tema 6 | cCONPOTUBICHUSIMHU. cyyas no  npeovAGIeHUro
YneHamuy cpynnol

[TonsTie u popmMbI KOHTPIIEPEHOCA. Onpoc, ananusz KOHKpemHoz2o
cyyas no  npeovAeieHuro
uneHamu epynneol,
Tecmuposanue

Tema 7

[IpomexxyTouHast arTecTanusi IpOBOIUTCS B popMe 3auéTa.
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