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Цель  освоения  дисциплины:  направлена  на  формирование  способности  к  реализации
психологических технологий, ориентированных на личностный рост сотрудников, организацию и
охрану здоровья индивидов и групп.

План курса:

Тема 1. Теория проективного метода
Тесты  особенностей  личности   и  межличностных  отношений.  Проективная  гипотеза.  Тесты
тревожности.  Тесты  на  выявление  агрессивности.  ДАТ/САТ,   Комплекс   рисуночных   тестов
(ДДЧ,  Моя  семья,  Мой  учитель,  Мой  класс  и  др.).  Тесты  Роршаха,  Люшера  -  особенности
диагностики и конструкции. Работа психолога со стандартизованными и не стандартизованными
опросниками.  Особенности  работы с  проективными  тестами.  Особенности  тестирования  детей
разных возрастов. Отработка техники проведения, обработки и интерпретации при тестировании.
Тема 2. Проективная методика ТАТ и его модификации
Основные  положения  теории  личности  Г.  Меррея.  Структура  потребностей.  TAT:  процедура
эксперимента, схема анализа и интерпретации по Г. Меррею. Стимульный материал ТАТ. Сфера
применения, возможности и ограничения теста. Модификации теста: CAT, CAT-S, CAT-H, РАТ и
другие модификации.

Тема 3. Мотивационный тест Хекхаузена
Понятие мотива и теоретическая база теста. Адаптация теста. Проведение теста: индивидуальное и
групповое.  Анализ  рассказов.  Схема  выявления  потребности  в  достижении  потребности  в
избегании. Ключ для оценки показателей. Сфера применения, возможности и ограничения теста.
Тема 4. Тест фрустрационных реакций Розенцвейга
Теория фрустрационных реакций. Стимульный материал теста. Индекс GCR. Сфера применения,
возможности и ограничения теста.
Тема 5. Тест Роршаха
Смысл интерпретации результатов теста. Показатели теста. Типы восприятия. Материал теста и
особенности  проведения.  Основные  приемы  шифровки  ответов.  Интерпретация  основных
категорий шифровки.
Тема 6. Хенд-тест
Теоретические  положения,  лежащие  в  основе  «Hand-теста».  Теория  открытого  агрессивного
поведения.  Процедура  тестирования.  Обработка  результатов.  Категории  ответов.  Сфера
применения, возможности и ограничения теста.
Тема 7. Цветовой тест Люшера



Проблема восприятия цвета. Цветовой тест. Стимульный материал и проведение. Значение цвета.
Значение позиций. Модификации теста.
Тема 8. Психосемантические и репертуарные техники
Интервью.  Беседа.  Психологическое  интервью.  Виды  интервью,  требование  к  составлению
психологического  интервью.  Особенности  проведения  интервью:  вхождение  в  контакт,
организация интервью и фиксация результатов. Беседа. Требование к беседе и к психологу при
проведении  беседы.  Составление  психологической  беседы,  обработка  информации  после
проведения  беседы.  Возможности  и  ограничения  опросных  методов  психодиагностики:  выбор
оптимальной  формы  проведения  опроса.  Психосемантические  методы  диагностики,
«Семантический дифференциал Ч.Осгуда. Техника репертуарных решеток Дж.Келли.
Тема 9. Семантический дифференциал
Теория  Ч.  Осгуда.  Психологический  смысл  дифференциала.  Варианты  проведения.  Обработка
результатов и сфера применения.
Тема 10. Техника репертуарных решеток
Способы  получения  конструктов.  Техника  триад.  Техника  пирамиды  и  лестницы.  Заполнение
репертуарной  решетки.  Анализ  решетки.  Факторный  и  корреляционный  анализ.  Сфера
применения, возможности и ограничения теста.
Тема 11. Метод 360 градусов
Определение  обратной  связи.  Зона  обратной  связи.  Список  компетенций.  Разработка  и
осуществление обратной связи. Условия проведения обратной связи.
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