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b1.0.12 O6mas ncuxosorus

ABTOp:
Kanaunat coumonoruyeckux Hayk, CTapIIui
IpenojaBaTeilb Caraiinak B.A.

Kon n HamMeHOBaHHe HANIPABJIEHNUS MOATOTOBKH, MPOQUIIA:
37.03.01 «Ilcuxonorus» (ypoBeHb OakaiaBpuara),
[Tpodwmie «I[lcuxonorndeckoe KOHCYIbTHPOBAHUE

KBamnpukanus (cTeneHb) BbIIYCKHUKA:
bakanaBp ncuxosoruu

®opma o0yueHHs:
O4YHas1

Ilesb ocBoOeHUs AMCUMIIMHBI: HAaIIpaBjieHa Ha GOPMUPOBAHUE CIOCOOHOCTH K BBISIBIICHHUIO
crieln(UKH TICUXHUYECKOro (PYHKIIMOHMPOBAHUS YEJIOBEKa C YyUETOM OCOOEHHOCTEH BO3PACTHBIX ATAIIOB,
KpU3UCOB pa3BUTUS U (AKTOPOB pPHUCKA, €ro NPUHAUIEKHOCTH K TEHIEPHOM, OSTHUYECKOH,
po¢eCCHOHATILHON U JPYTUM COLMATIbHBIM IPyIIaM

Iliian kypca:
Tema 1. Ilcuxonorus kak Hayka. IL1ropaau3mM ncuxXo10ru4ecKoOro 3 HAHus
IIpuHIUIIBI TOCTPOCHUS HAYYHBIX TEOPUIl: MOHU3M, AYyaau3M, IIIOPATU3M.
[lonsaTna «mapagurMe» W «IACHMIUIMHApHOM MaTtpulby. Metogonorus T. Kyna m K. Ilonmep.
IIpeacrasnenus B. @pankia 0 MHOXECTBEHHOCTHU IICUXOJIOTHYECKUX TEOPUH.
B. Bunpens6anng u I'. Pukkepr 0 HOMOTETHYECKOM M uJeoTrpadUueckoM IMOAXOJaX B HayKe.
buxeBnopusM Kak INpUMEP HOMOTETHYECKOrO Moaxonaa. ['yMaHMCTHYeCKas IICUXOJOTHs Kak IIpUMEp
uaeorpaduueckoil MoJenu.
Metononornyeckuii Kpusuc rncuxosoruu B nounManuu JI.C. Beirorckoro.
EcrecTBeHHOHay4Hass M TyMaHWTapHas NapaJurMbl B IICUXOJOTHH. «/[Be mncuxomormm» B. ByHnnara.
Binsgaue npyrux Hayk Ha pa3BUTHE IICUXOJIOTHH.
CoBpeMeHHas MCUXO0JI0oTUsS U MPOOIeMbl ICUXO0JIOTHUECKOro 00pa3oBaHus

Tema 2. Ilcuxosorusi B MeKIUCHUIIIMHAPHOM NPOCTPAHCTBE. XaPAKTEPUCTHKA OCHOBHBIX
pa3/aesioB M 0TpacjeH MCUXO0J0THU

Cucrematuka Hayk O. KoHTa m MmecTo mcuxosioruu B cucreMme Hayk. Knaccuduxanus nHayk no b.M.
Kenposy. Knaccudukammonnas cxema Hayk no XK. Ilmaxe. «[lorpanuynsie» 007acTH TCHXOJOTHH.
[Icuxonorus u napancuxonorus. A.C. ApceHbeB o npoOsemMe npeaMera ICUXO0IOTHH.

CTpyKkTypa COBpPEMEHHOW IICUXOJIOTHH, €€ pasfenbl u orpaciad. OOmas MCUXOJIOTUS: H3yueHHe
YHUBEpPCAJIbHBIX 3aKOHOMEPHOCTEH BO3HUKHOBEHUS (DYHKIIMOHUPOBAHUS MCUXHUKHU. Paznensl oOmieit
TICUXOJIOTUH: OOIIETEOPETUYECKUN (BOZHUKHOBEHUE U (DYHKIIMOHUPOBAHUE NICUXUKU KaK OPraHUYeCKOro
1IEJI0T0); TICUXOJIOTUS TIO3HABATEIbHBIX MPOLECCOB (ICUXOJIOTHS OLIYIIEHUS U BOCIPUSITHS, TICUXOJIOTHS
NaMSTH, TICUXOJIOTHUS MBIIUICHHUS U PEYH); IICUXOJIOTUS PETrYJIATUBHBIX MPOLECCOB (IICHUXOJIOTHS SMOLUMI
Y MOTHBAIIUHU, TICUXOJIOTUSI BHUMAHUS; ICUXOJIOTHUS BOJIN); TICUXOJIOTUS TMYHOCTH.

OTpacny ICUXOJIOTMH: 3KCIEPUMEHTAJIbHAs IICUXOJIOTUS; BO3pacTHasl IICUXOJIOTHSI, IICHXOJIOTHUS
pasBUTHA W IIEJAarOruyeckas ICUXOJIOTHS; COLUaNbHAs IICUXOJIOTHs, IOJIUTUYECKas IICHXOJIOTHS,
UCTOpPHUYECKAsl ICHUXOJIOTH; IICUXOJIOTHs YIIPABICHUS W OPraHU3ALMOHHAsA IICUXOJIOTHUs, IICUXOJIOrUs
TPyAa U NCUXOTMIMEHA, MH)KEHEPHasl NCUXOJIOTHs; TICUXOIeHeTuKa U AuddepeHnnanbHas NCUXoIorus;
IICUXOJMATHOCTUKA U IICUXOMETPHUS U T.1I.



Tema 3 [IporpaMmbl co31aHHUS MCUXO0JOTHYECKOH HAYKH
MHuoroo6pasue npeamera ncuxonoruu. [IpenMer ncuxonoruu Kak TeopeTudeckast IpoeKIus.
Hayuno-uccnenoBarenbckas mnporpaMma Kak Kputepuid 3penoctd Hayku. CojepkaHue HaydHOU
MIPOrpaMMBI: orpezesieHne 00beKTa U MpeaMeTa HayKd; 0003HaueHue MPOOIEMHOTO IO0JIs; BO3MOXKHBIE
METO/IbI PEIICHUS TPOOJIeM U IPUKIIATHBIX 3a/1a4.
[IepBbIe NpOrpaMmBbl ICUXOJIOTHU:

- «IIpakruueckas ncuxomnorus» K. Mopuna (1792);

- «DkcnepuMeHTaNbHas ncuxoorusi» B. Bynnra (1862);

- «OnwucarenpHas ncuxosorus» B. dunstest (1894).
[Iporpammel nicuxonorun XX Beka U BBIPAOOTKAa OCHOBHBIX O0BSCHUTEIBHBIX TPUHIIUIIOB!

- TPUHIIHI JeTEPMUHU3MA — UJIesl 3aKOHOMEPHOU CBSI3U SIBJICHHI U COOBITHIA;

- IPUHIMNI Pa3BUTHUS — UJesl HEOOPATUMOTO HANPABICHHOTO Pa3BOPAYHBAHHUS SIBJICHUS BO
BPEMEHU;

- [PUHLHUI CUCTEMHOCTHU — UJI€s] HEAJIUTUBHOCTHU JIEMEHTOB U LIEJIOTO, U1l TeHETUYECKOU
OOIIHOCTH TICHXUYECKHUX SBIICHUIA.
Kpyr sBnenuii, n3ydyaeMbIX ICUXOJIOTUEH.

Tema 4. AcconuaTuBHASA IICUXO0JIOTHS

Acconuanus Kak MEXaHu3M padOThl CO3ZHAHMSL.

Onucanue acconuanuii B Tpynax Ilnarona u Apucrorens. [Jx. JIOkk o «Hepa3yMHOCTHY acCoLMaIU.
Acconuanus Kak npeo0iaJarouuil 1 Kak BceoOImuii Mexanu3M paboThl co3HaHUs B Teopusx Jx. bepknu
n JI. IOma. CrtpemiieHHe K CTpOroMy JIE€TEPMUHU3MY B aHAIU3€ SABICHUI co3HaHus. CTaHOBIEHUE
KJIACCMYECKOI'0 aCCOLIMaHM3Ma BO BTOPOii rosioBuHe 18 Beka.

Acconanu3m 1 o0bscHUTENbHbIE puHIMIGI icuxuku J. Taptou, T. bpayna, k. Mumna. Konnenmus
«MEHTaJIbHON MeXaHuKm» JIx. Muuis.

Kpusuc accounannzma B cepeanne 19 Beka.

Brnusiane unpeit acconmanu3ma Ha ricuxosioruto 20 Beka: oObsicHeHue 3akoHOB mamsitu (I'. DOuHrays),
motuBanu (3. Opeiin), mexanuzmon o0ydenus (H.A. Menunnckas, [1.A. [lleapeB u np.).

Tema S. HanpasJieHUs1 ICHXOJIOTUH NEPUOJIA €€ PA3BUTHA KaK CAMOCTOATEIbHOH HAYKH.
JKCNEePpUMEHTAJIbHAS IICUXO0JIOTUsI CO3HAHMSA

OKclepuMEHTANIbHAS TICUXOJIOTHS CO3HAHMSI KaK IepBas IporpaMMa €CTeCTBEHHOHAYYHOM MapaJurMel B
IICUXOJIOTHH.

[Icuxonorus kak HayKa O «HEMOCPeACTBEHHOM omnbITe» (B. ByHar). Meron HHTpoCHeKIu.

CrpykrypHas mncuxosorusi cozHanuss B. Bynara u D.b. Turuenepa. Ilepuenuus u annepuemnuus.
W3mepeHnuss BpeMEeHH peakiuu. MeTox aHaIUTUYEeCKOH WHTPOCIEKUMH U MpeJCTaBIeHUs 00
3JIEMEHTAPHBIX OLIYIIECHUSIX.

Teopuss aktoB co3Hanus @. bpenrano. BronOyprckas mncuxojoruuyeckas IIKOJa M HUCCIEI0BaHUA
poOJIEeMbI MBIITUICHHUS.

«ITorox co3Hanus» u Qynkoumonanusm B. Jxeiimca. [IpucrnocoburenbHass (GyHKUIHS CO3HAHUS.
[IpeacraBinenue O CTPYKType JIMYHOCTH B KJIACCHYECKOM IICHMXOJIOTMU CO3HaHUA. TpH KOMIIOHEHTa
SMIIUPHYECKOro «SI»: Qusnueckoe, conuanpHoe, AyXoBHOe. KOHLENIMM TMCHUXOJOTUH 3MOLMUH,
IICUXOJIOTMY BHUMAHUS U IICUXOJIOTMH NMaMSATH, peuiokeHHble B. JlxelMcoMm.

JIOCTOMHCTBA U OIPAaHUYEHHUS IICUXOJIOTUU CO3HAHUS.

Tema 6. 'emTaabTICUX0JIOTHS U P00GJIeMA HEJOCTHOI0 AHATH3Aa ICUXUKH

PeBomtonnst B ecrectBo3Hanme Ha pyoeke XIX m XX BEKoB U ee BIUSHUE HA HAYYHOE MHUPOBO33PEHUE
TOro BpeMeHU. BO3HUKHOBEHNE HOBOM METO/I0JI0TUU HAYUYHOI'O UCCIIEA0BaHUSI.

[IpoTuBOnOCTaBNIEHNE TEMITANBT-MIOAX0Aa aTOMU3MY CTPYKTYpHOU mncuxonoruu. [IpenMer m3ydeHus B
TeIITATBTIICUXOJIOTUU ¥ COOTBETCTBYIOIIAS (PEHOMEHOIOT .

PaGoter M. Beptreiimepa m uX BKJIaQ B TCHXOJOTHIO Bocmpustus OkcnepumeHThl B. Kemepa ¢
MpUMAaTaMU 10 PEHICHHI0 ABYX(a3HbIX 3a1a4. «DeHOMEHAIbHOE MOJIe» KaK MPeAMET TCHXOJIOTHYECKOTO
UCCIIEIOBaHUSI.



HccnenoBanust MBIIIJICHUS B TEIITANBTICUXOJIOTHH. Maes «mcuxonorudeckoro peibeda curyanun» K.
Hynkepa.

Juuamuyeckas ncuxosoruss u  teopuss nons K. JleBuna. [loHATHS — «BQJIEHTHOCTH» U
«KBA3UIOTPEOHOCTH Y, MPEACTABICHUE O MCHUXOJOTHYeCKUX Oapbepax. BhIXoll remranbTICUXOIOTHU B
0071aCcTh CONMATLHO-TICUXOJIOTUIECKIX UCCIICIOBAHHIA.

Bxnaxg remTanbTOCUXOJOTMM B IICUXOJOTMYECKYKO HAayKy, €€ BJIMSHHE Ha COBPEMEHHbIE
HCCIIEI0BATENbCKUE MTOIX0/1bI (HA IpUMepe U3ydeHus BpeMeHHoi nepcnektussl JK. HiorreHom

Tema 7. Becco3HaTenbHOe Kak npeaMet ncuxoJiorum. Ilcuxoananus

[IposiBnenust 6ecco3HATENBHOTO.

JluHamMHuuecKre NPEACTaBIECHUs O CTPYKTYpe JIMYHOCTU B ncuxoaHanuse 3. Opeiina. CTpykTrypa U BUAbI
WHCTUHKTOB. YpoBHeBoe crpoenme nuyHocTH: S, Ono, Csepx-S. Kareropuss Oecco3HaTelbHOrO H
METO/BI BBISIBJICHUS O€CCO3HATEIbHBIX BICYCHHN.

CrtpemiieHne K MPEBOCXOJCTBY B MHAMBHAYaIbHON mcuxonorud A. Amnepa. «HyBCTBO OOIIHOCTH» U
«KOMIIJIEKC HEMOJIHOIIEHHOCTH» KakK albTepHATHUBHBIE BapuaHThl Lejed mnpeBocxoacTsa. [loHsaTus
KOMITEHCAIIMM U CBEPXKOMIICHCAIIMU. APXETUIBI KaK COAEpKaHHE KOJIEKTUBHOTO OECCO3HATENbHOTO B
teopuu K.I'. FOnra.

Pa3Butue npencraBineHuid O JIMYHOCTH B COBpPEMEHHOM INcuxoaHanuse. Teopus nuuHoctu K. Xophu.
Kopennast TpeBora Kkak HCTOYHUK aKTUBHOCTH JIMYHOCTH.

bazoBble HeBpoTHYECKUE MOTPEOHOCTHU: B JIFOOBH, MPUBA3AHHOCTH; BO BJIACTH; B CAMOCTOSITEIIbHOCTH H
ap. I'ymanuctuyecknii ncuxoananus D. @pomma, npodiieMa HCTUHHOCTH OBITHSL.

Tema 8. BuxeBHoOpH3M: NICUXO0JIOTHS KAK HAYKA O NOBeleHUH

buxeBnopusm Kak wucciefoBaHue mnoBeneHus. buxeBumopusm u stosorus. Mcrokum OuxeBnopusma
HCCIIEA0BAHUAX IICUXUKH )KUBOTHBIX.

«3akoHbl HaydyeHus» JO. TopHnaiika: 3akoH ynpakHeHUs U 3akoH 3¢ ¢dekra. Yuenue MN.I1. ITaBnoBa 06
ycioBHOM pediekce W Teopusi coueraTenbHoro pediaekca B.M. bextepeBa W uX BIHSHUE Ha
(bopMHpOBaHUE «TICUXOJIOTUHN 0€3 CO3HAHUSY.

Jx. YoTrcoH n MaHudect HOBOro HampaieHHUs B ncuxojoruu «llcuxonorus riazamu OMXEBHOPUCTA.
W3yuenne moBeseHUs KUBBIX CYIIECTB Kak aJanTauus K (U3NUecKoi u conuanbHOi cpene. CoznaHue
CpeACTB KOHTpOJII HaJ TmoBeneHHEeM. «S —> R» Kkak oOBSCHHUTENbHAS CXeMa IOBEICHUS.
Ilenarornyeckas nporpamma /x. Yorcona.

HeoOuxeBuopusm, NOHATHE «IIPOMEXKYTOUHBIX NEpPEMEHHbIX». BepostHocTHbI mnpunuun 3. [azpu.
«OnepantHoe HayueHue» b.®. Ckunnepa. «KorautusHas kapra» ToiMeHa.

Teopus counansHoro HayueHnus A. bannypsl u J1. Porrepa.

Tema 9. KyabTypHO-HCTOpPHYECKAs IICUXO0JIOTHA.

[ToHnMaHue connanbHOM 00yCIOBIEHHOCTH NICUXUKH YETIOBEKA.

ConnaibHOCTh KaK CUCTEMOO0Opa3yromuii pakTop MCUXUKH.

@panny3ckas couuonoruueckas mkosa J. [ropkreiima u JI. JleBu-bprons. IlpuHumn counmansHOM
nerepmuHanuu B Teopun XK. [naxe.

[IpuHIMD ~ KYIbTYpHO-UCTOPUYECKOH JeTepMUHanuMu 1ncuxuku B paborax JL.C. Bsirorckoro.
[Ipencrasnenus JI.C. Beirotckuii u A.P. Jlypus o BBICIINX NCUXUYECKUX (PYHKLIUAX.

ITpou3sBonbHOCTB. 3HAKOBOE orocpencTBoBaHue. [Ipeacrapnenns o B3auMoAeCTBUN UeaTbHON (POPMBI
U peanbHON (OpPMBI TICUXHYECKOTO B OHTOTE€He3e. 30HAa OJKaWmiero pa3BUTHS. | €HETHKO-
MOJIJIUPYIOMINN (IKCTIEPUMEHTATbHO-TeHETUUECKUIT) METO/ N3YUEHUS BBICIIUX MCUXUYECKUX (PYHKITHIL.
Hanpasnenusi pa3BUTHsS KyJIbTYpHO-UCTOpPHUYECKOro mojxoaa B Hamell crpane (A.H. Jleontses, /I.b.
OnpkonuH, B.B. JlaBei10B u Ap.) u B 3anannoi ncuxonoruu (K. Kapneit, M. Koymn).

Tema 10. /IeATe IbHOCTHBIH MOAX0/ B ICUX0JOTUH
[Tpunnun equHcTBa co3HaHus U neareabHocTu C.JI. PyounimTeiina.



BrlaBr>KeHHE NIEATENBHOCTH B CaMOCTOSITENBHBIN MPEIMET MCCIENOBaHMs. MPUHIUIHNAIBHOE OTINYHE
«IESITEIbHOCTH» OT «peakuuu» B Ouxesuopusme. Kpurepuu pasinuueHus COOTBETCTBYIOIIUX
MICUXOJIOTHYECKUX (peHOMEHOB. JleATeNbHOCTD U MpodiieMa JINYHOCTH.

ITpunuun enuHcTBa NcUxUkU U aedarenbHocTd A H. JleonTseBa. [IpeqMeTHOCTh KaK KOHCTUTYHpPYIOLIAst
XapaKTepUCTHKa AesaTeabHOCTH. CTpyKTypa AesTelbHOCTH. B3aumornepexoibsl Mexay CTPYKTYPHBIMU
asieMeHTaMu. [10IMMOTHBUPOBAaHHOCTD JEATEIBHOCTH. SIBJICHHUE «CABUra MOTHBA HA LIEIIb.

[lonsaTue Beaymiel nA€ATEIbHOCTU. 3HAYEHUE BEAYLIEH MAEATEIbHOCTH JUIsl DPAa3BUTUS IICUXMKU B
OHTOTIEHE3e.

CootHomienue teopuu aestenpHocT A.H. JleoHTheBa u KyibTypHO-ucTOopuueckoi mncuxonoruu JI.C.
BhIrorckoro: npeeMcTBEHHOCTh U PA3JINYHS.

OcHoBHasi MTEpaTypa:

1 | PyOunmreiitn OCHOBBI 001IICH TICHXOJIOTHU: [Mutep 2016 | 5
C.JL [yue6.] / Cepreii JleonnnoBuy
Py6unmreiin. - CII6. - 705 c.

2 Pezenos OO1ast cuxoJIoTus Aii IIu Op 2017 1 Pexum nocryna:

V.11 [OnexrponnbIit pecypc]: Menua http://www.iprbookshop.ru/1140.

yueOHoe nmocobue. — Caparos -
109c.
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