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b1.0.20 IICUXOJJUAT'HOCTHUKA 1 OCHOBBI IICUXOMETPUKHN

ABTop: KaH/. ncuxon. Hayk, foleHT Kadeapsl ncuxonoruu CeBoctbsiHoB FHO.O.

Ko 1 HauMeHOBaHHe HanpaBJ/IeHUsI MOATOTOBKH, MPouis:
37.03.01 «IIcuxomorus»,
nipodunb «IIcuxonoruueckoe KOHCYILTUPOBaHUE»

KBanudukanus (cTeneHb) BhITYCKHHKA:
Bbakanasp ncuxonor

dopma o0yueHHs: OUHasI

Ileb oCBOeHHMs /[JUCHMIUIMHBI: HarpaBlieHa Ha (OpMUpOBaHWe CIIOCOOHOCTH BBIOMpATh
ajleKBaTHble, HaJle)XHble U Ba/lWZHble METO/bl KOJIWYEeCTBEHHOMW M KaueCTBEHHOM ICHXO0JIOTMUeCKOU
OLIeHKH, OpPraHM30BbIBaTh COOp JaHHBIX [JIsi pellleHus 3ajjau MCUXOJUarHOCTUKU B 3aJjaHHOM 0bacTu
VCCIeJOBaHUMN v MPaKTHUKKU

IInan Kypca:
Tema 1. BBepenue. KpaTtkuii ucToprueckuii 3KCKypC B HCTOPHIO NICUX0/AMarHOCTUKH.
[TpenMerT, 3aau ¥ MPUHLMIIBI TICUXOAUArHOCTUKU. Kiaccudukaiys MeTo0B MCUX0JUarHOCTUKH

KpaTkuit uctoprueckrii 3KCKypC B UCTOPHIO NICUXOAUAarHoCTUKU. [IcrxojuarHocTvKa Kak HayKa
Y TIpAaKTHUYeCKas eATe/IbHOCTh. VICTOpHsl BO3HUKHOBEHHUS ICUXOAUAarHOCTUKU. [losiB/ieHre 3KCrieprMeHTa
B ricuxosiorvu. [Icuxomuardoctrka Ha pybexke X1X-XX BekoB. Pa3BuTHe MCUXOAMAarHOCTHKY B
neI0/IOTUU U B TICUXOTeXHUKe. VlcTopryeckuil myTh TICMXOAUMAarHOCTUKY B Halleil ctpaHe. CoBpeMeHHbIe
TeH/IeHLIUU NCUX0iuarHocTuku. JuddepenianbHas ncuxomerpuka. [Ipemer ncuxouarHoCTHKY.
[TpyHLMITBI NCUXOAMArHOCTHUKU. [IpUHLIMI KOHKPETHOCTH, MPUHLMIT OPUEHTALIMU Ha BbISIBIIEHHUEe
WH/IUBUYaTbHOCTH, TIPUHLIUIT 0e3011eHOUHOCTH, MPUHLMI TpaHChopMaLuu. 3afiaun TICUX0AUarHOCTHKH.
MeTo/pbl ICUXOAUArHOCTUKU. OCHOBaHUS /17151 K/aCCU(PUKALIUU MeTO/I0B NCUXO0AUArHOCTUKU: 110 CTereH!
00BEKTHBHOCTH, JOpMaM3alivy, 3aj1auaM, hopme rpoBezieHust ¥ ap. O630p OCHOBHBIX METOIOB
TICUXO0/IMarHOCTUKHU. TecT Kak TOuka B MHOT'OMepHOM TipocTpaHcTBe (Knaccudukaius B.K. Iakgbl u
B.I1.3axapoBa). Knaccudukaims tectroB no A.T'. [lImeneBy.

Tema 2. [IcuxoMeTpruecKue 0CHOBBI NCUX0/JUarHOCTUKU. HaieXkHOCTh, Ba/IMAHOCTh,
penpe3eHTaTUBHOCTD M I0CTOBEPHOCTh. Y C/IOBHe U MPoLieAypa NpoBeAeHUs UCC/Ie/J0BaHMNS.
ITpoueaypa pa3padoTKH U KPUTEPUH OLIEHKH KauecTBa MCUX0AMArHOCTHYECKUX METO/I0B

OTUUecKUe acreKThbl ICUX0JUarHOCTUKU. [IpUHIUITBEI ¥ TIpaBU/Ia ICUXOAUarHOCTUKUA. KOHTpOJIb
3a UCIO0J/Ib30BaHUEeM MeTOZAMK. TpeboBaHUs K MICUX0/I0raM-TICUX0ZMarHoCTaM 1 TpeboBaHUS K
CMe>KHHUKaM-T10/1b30BaTe/IsIM MeTOAUK. 3aBUCUMOCTb IICUX0JUarHOCTUUeCKON MH(pOpMaLuK OT CTaTyca
ee 1oTpebOuTesIs (3aKa3urKa) U XxapakTepa 3anpoca. JKCIepTr3a U KOHCY/IbTHPOBaHUe K/IMeHTa.
OO6BeKTHBHBIE U CYObeKTUBHBIE (DAaKTOPHI, TIOBBILIAIOIINE Pe3y/IbTaTUBHOCTDb MTPOBEIEHHOT0
vccienoBanust. [TocieqoBaTebHOCTE TIpOBe/ieHUs TecTa. OCHOBHBIE HarpaB/ieHUs U cepa NpuMeHeHuUsI
TICUXOAUArHOCTUKU. MeTo/| TeCTUPOBAHUS B IICUX0UAarHOCTUKE: OCHOBHbIE 33/]Jaull U BOSMOXKHOCTH.
CTtaH[japTU30BaHHOCTh TIPOLIelyphbl TIpoBeieHust TecTa. [loHATHe HOpMBI. CTaTUCTUUeCKast U
KpUTepuaabHast HopMa. Perpe3eHTaTBHOCTL. Pa3paboTKa TecTa: cTaHAapTH3al[|s U3MepeHUs Ha OCHOBe
MOCTpOeHUs1 HOpM TecTa. [ToHsATHe HaJeXHOCTU MCUXOAUArHOCTUYECKOT0 MeToza. Buzbl HafjeXXKHOCTH,
CrocoObl IPOBEPKHY TecTa Ha Ha/leXKHOCTb. YUeT MoKa3aTesiel HaJie)KHOCTH TPU UCTI0/Tb30BaHUH TECTOB.
[ToHsATHE BaMIHOCTH MICUXOAMArHOCTUUECKOTO MeTOZa. BUibl Ba/TUIHOCTH, CITIOCOOBI MPOBEPKH TeCTa Ha
Ba/IMIHOCTb. B3auMOCBSI3b Ha/le)KHOCTH Y BaMUJHOCTH TecTa. CTaHJapTH30BaHHOCTD TMPOLIeYPhI
ripoBefieHUsi Tecta. Kputepru o1jeHKH KaueCTBa MCUXOAUarHOCTAYECKOTO TeCTa.



Tema 3. [lnarH0CTUKa yMCTBEHHOI'0 Pa3BUTHA, HHTE/VIEKTA M CIIOCOOHOCTEH.

[Togxonpl K CTPYKType UHTesiekTa. PakTopHasi MO e/b UHTeJI/IEKTa, nepapxuueckast Moe/lb
WHTe/IeKTa. [JuarHoCTHKa UHTeJJIeKTa U CIIOCOOHOCTel. [JuarHOCTUKA OT/e/TbHBIX TICUXUYeCKUX
nipoijeccoB. OTpaboTKa AUAarHOCTHUKU OT/IeMIbHBIX TICUXUUECKHX MPOLIeCCOB AJisi Pa3HOBO3PACTHBIX
rpyri. HopMbl pa3BUTHS TICUXWUECKUX TIPOIIeCcCOB. [IMarHOCTUKA pa3BUTHSI, OOIIUX U CTielha bHbIX
cniocobHocTeit. Tectsl ycremmHocTH. Tectsl: [I. Bekcnepa, k. PaBeHa, P. Ketresnna, I'. Ai3eHka, P.
AwmTxayspa - 3HAaKOMCTBO U TIpoBeJieHre. KpurtepuaibHO-OpreHTHUPOBaHHbIe TeCThbl. KpeaTUBHOCTS,
YMCTBEHHOe pa3BuTHe. [[uarHOCThKa KPeaTHBHOCTH U YMCTBEHHOT0 pa3BuTHsi. OTpaboTKa 1
COCTaBJIEHUS JMAarHOCTUYECKUX IPOrpaMM TeCTUPOBAHUS UHTE/IEKTa U YMCTBEHHOI'O Pa3BUTHS.

Tema 4. /IlnarHocTuKa UHTe//IEKTa: TeCT CTPYKTYphI HHTe/U1eKkTa [I. Bekciiepa
Teopetryeckre ocHOBBI TecTa. Mogudukaruu tecrta Bekciepa. Ctpykrypa Tecta Bekciiepa. O6paboTka
Tecta. [lIkana nHTe/NIeKTyaIbHBIX TTOKa3aTeslen.

Tema 5. [lMarH0CTHKa WHTE/VIEKTA: KY/JIbTYPHO-CBOOO/JHbIE T€CThI
Wpest TecToB, CBOOO/HBIX OT KY/IbTYpbl. Bo3MokHOCTH U orpaHndeHus TectoB. Cepa rnprMeHeHusl.
Tect Ketesnna, cBoboHbIN OT KynbTyphl. Matpuribl PaBena. Tect D-48.

Tema 6. /lnarHocTvKa UHTe//IEKTa: TeCcT AMTXay’pa

Teopetrueckue ocHOBbI TecTa. CTpyKTypa Tecta AMTxayspa. ObpaboTka Tecta. [Ipodusib nHTeIeKTa.
Bo3moykHOCTH 1 orpaHuueHus Tecta. Cdepa npuMeHeHUs.

Tema 7. /IuarHocTHKAa UHTe/IJIEKTa: KPaTKHUI OPHEeHTHPOBOYHbIN TeCT

Wpest co3panvs 1 TeopeTHueckre 0CHOBBI Tecta. CTpykTypa Tecta Otrca-Banzepivka. O6paboTka
Tecta. Bo3moxHocTH M orpaHrueHus tecta. Cdepa npuMeHeHus.

Tema 8. lnarsocruka cnocodHocreii: 0arapes dnanaraHa
Wpest co3panvs 1 TeopeTHueckre 0CHOBBI Tecta. CTpykTypa batapen. O6pabotka Tecta. Bo3amoykHOCTH M
orpannyenus tecta. Cepa npumenenust. Tect «Ymo3akmouenue». Tect «CoBapb».

Tema 9. /luarHocTHKA CIOCOOHOCTE#: TeCThI TBOPYECKOr0 MbILIIEHHUS
[TousiTne kpeatuBHOCTU. Teopus 'unopa. Tectel KpeatBHOCTH. BaTtapest ToppeHca. KpaTkuii Tect
TOpPYECKOro MbliieHusi. BosamoskHocTH 1 orpaHnuenus tecta. Cepa npumeHeHUs.

Tema 10. Metop 360 rpagycos
Ormpenenienrie 0OpaTHOM cBsi3U. 30Ha 00paTHOM cBsi3u. CIIMCOK KomreTeHIuid. Pa3paboTka u
OCyIIIeCTB/IeHre 00paTHOM CBSI3U. Y CJIOBUS MPOBe/IeHUs 00paTHOM CBSI3H.

Tema 11. luarHocTuka JTUHUYHOCTH

HanpasneHHOCTb TMYHOCTY U ee CTPYKTypa. MeTo/ bl uCC/ie0BaHUS MOTHMBALMU. BoisB/ieHre UHTepecoB
U CMbICTIOKU3HeHHBIX opueHTalui (CXKO). [leHHOCTH, TepMUHAbHbBIE 1[EHHOCTH U MTOTPeOHOCTH.
CocraBrieHye [MarHOCTAYeCKUX TPOrpaMM JIJisl UCC/IeJOBaHysl HalpaB/eHHOCTH JIMYHOCTU. BrisiBiieHue
WHTEepPeCOB W CKJIOHHOCTeH mpy paboTe C IFOIbMU C OTPAaHUUEHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMHU. VICIio/ib30BaHMe
JMarHOCTUUeCKOM MH(POPMAaILUKU B KOHCYJ/IbTHPOBAHHUHU.

Tema 12. luarHocTuka Jfu4yHocTH: 16-(hakTopHsbIii TecT KerTe/11a

dakropHas Teopusi 1nyHOCTU KeTTesuta. [ToHsiTvie yepT. Buzbl uept. UepThl IMYHOCTH B TEOPUH
Ketrenna. 16-¢akTopHsiii Tect. @opmbl Tecta. OcoberHHocTH rpoBesieHust. [1poduis muuHoctu. Chdepa
TIpUMeHeHHs1, BO3MOXXHOCTH M OTpaHUYeHHsI TecTa.

Tema 13. luarHocTuka 1u4yHocTH: bosbinas naTepka
Copep>xanue U cTpykTypa «bosbiioii [Tstepku». CTaTUCTUUYECKasi yCTOMUUBOCTh MSITU(PAKTOPHOU
MO/le/TU.KOHCTPYKTHassBaIMAHOCTh «bosbiio [stepku». [lstudakTopHselii Tect Makkpae-Kocra.



Ocobennoctu npoBesieHust. [1poduis muuHocT. Cdepa nprMeHeHHs], BO3MOKHOCTH M OTPaHUUEeHHST
TecTa.

Tema 14. luarHocTuka auuyHoctu: MMPI

MuHecCcoTCKAM MHOT0aCIIeKTHBIN ONPOCHUK JTMYHOCTH. Teopetnueckass ocHoBa MMPI. A janranus tecra
u ero mogudukaruu. [llkanst MMPI. ITpoduns muunoctu. KogupoBanue mikan. Cdepa npumeHeHuYs,
BO3MOJKHOCTHU U OrPaHUYEHHU TecTa.

Tema 15. luarnocruka mmuHoctu: CPI

KanmudopHurickuii ncuxonornueckrid onpocHuk (CPI). Teopetrnueckasi ocHOBa. /JJluarHocTUpyeMble
¢akTopsl. [IpeBapuTenbHas MHTeprpeTalys pe3ynabraToB. Onucanue mikan. Ouenka npoduisi. Chepa
MIpUMEHEeHHs, BO3MO>XHOCTU U OTPaHUUEHUS TeCTa.

Tema 16. Teopusi NpOEKTUBHOI0 MeTo/ja

TecTbl 0COOEHHOCTEH TUUHOCTH ¥ ME>KITMYHOCTHBIX OTHOIIeHHH. [IpoekTrBHas rurnoTe3a. TecTsl
TPeBOKHOCTHU. TecThl Ha BbIsiB/ieHUe arpeccMBHOCTU. [IAT/CAT, Komriiekc pUCYHOYHBIX TECTOB
(8404, Mos cembsi, Moii yuutens, Moii kiacc u ap.). Tectsr Popmiaxa, JIromiepa - ocobeHHOCTH
JMarHOCTUKKU U KOHCTPYKLMU. PaboTa rcrxonora co CTaHJapTU30BaHHBIMU U He CTaHAAPTU30BaHHBIMU
onpocHuKamMu. OcobeHHOCTH paboThI C TPOEKTUBHBIMU TecTaMu. OCOOEHHOCTH TeCTUPOBAHUS JleTei
pa3HbIX Bo3pacToB. OTpaboTKa TeXHUKU MpOBeZieHusi, 00pabOTKU Y MHTeprpeTaLyy NPy TeCTUPOBAHUY.

Tema 17. IIpoekTuBHasa meroguka TAT u ero mogudukanuu

OcHOBHBIe TI0/10’KeHUs1 Teopun TMYHOCTH ['. Meppesi. CtpykTypa notpebHocTeii. TAT: nporenypa
JKCIIepMMeHTa, CXeMa aHau3a U uHTeprpetauuu 1o I'. Meppeto. CtumynbHbii Matepuan TAT. Cdepa
TIpUMeHeHHs, BO3MO>KHOCTU 1 orpaHuueHust Tecta. Mogudukauu tecta: CAT, CAT-S, CAT-H, PAT u
JIpyrvue MOAU(pUKALIUU.

Tema 18. MoTuBaLMOHHBIN TecT XeKxay3eHa

[ToHsATHE MOTHBA U TeopeTHuecKas 6a3a Tecta. Afanraius Tecta. [IpoBesieHre TeCTa: UHAUBUYATbHOE U
rpynmnoBoe. AHamu3 paccka3oB. CxeMa BbISIBJIeHUsI IOTPeOHOCTH B IOCTH)KeHHUH TIOTPeOHOCTH B
n3beranvu. Kirou zi71s1 orjeHKH 1oka3saTesieit. Cdepa rnpriMeHeHvsI, BO3MOXXHOCTH 1 OTPaHUUEHUS TeCTa.

Tema 19. Tect ¢ppycTpanoHHbIX peakiuii PoseHnBeiira
Teopust ¢hpycTpaliMoHHbIX peakiuid. CTUMYJbHBINA MaTepuan Tecta. Haekc GCR. Cdepa npumMeHeHus,
BO3MO)KHOCTU W OTPaHUYEeHUs TecTa.

Tema 20. Tect Popiaxa

CMbIC/1 MHTepIipeTaLyy pe3y/ibTaToB TecTa. [loka3arenu tecta. Tumbl Bocripusitvs. MaTtepuan Tecta U
ocobeHHOCTH TIpOBeieHusi. OCHOBHBIE MTpHeMbl IM(POBKY OTBeTOB. VIHTepIipeTalysi OCHOBHBIX
KaTeropuu 1 poBKy.

Tema 21. Xena-Tect

TeopeTuuecKkue MoJ/I0XKeHHs, Jiexkalle B ocHoBe «Hand-Tecta». Teopusi OTKPHITOTO arpeCCUBHOTO
nioBesieHus1. [1porjeaypa TectupoBanusi. ObpaboTka pe3ysbTaToB. Kateropun otBetoB. Cdepa
TIpYMeHeHMsl, BOSMOXKHOCTH U OrpaHUYeHus TecTa.

OcHoBHas /MTeparypa:

1. Tlepenenkuna H.O. [TcuxopvarHocTvKa [DeKTpOHHBIM pecypc]: yueGHoe mocobue st
bakanaBpos/ IlepernenkrHa H.O., MytaBun E.I1., EpmakoBa H.1.— 31eKTpOH.TEKCTOBBIE /JaHHbIe.—
M.: JamkoB u K, Au Ilm Op Megua, 2016.— 224 c— Pexum pgocryna:

http://www.iprbookshop.ru/37171.— 3BC «IPRbook [ammkoB u K 2016. Pexxum Jocryna:
http://www.iprbookshop.ru/37171.— 3BC «IPRbooks», o napoto.



baszapkuna W.H. [lcuxopuarHoctyka [D/1eKTPOHHBIN pecypc]: MpakTUKYM M0 MCUXOJUarHoOCTUKe /
baszapkuna W.H., CenkeBuu JI.B., [loHuioB [J.A.— DJ/eKTPOH.TEKCTOBbIE JaHHble.— M. - 224
c.UesnoBek, 2017. Pexxum pocryna:  http://www.iprbookshop.ru/27590. — 3BC
«IPRbooks», 110 mapoJito.
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