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Kon m HamMeHoBaHMe HampabiieHUsi NOATOTOBKM, npodmasi: 37.05.02 "Ilcuxonorus
CITyKeOHOM JesTenbHOCTH", crnenuanu3anus "MopalbHO-TICHXOJIOTHYECKOe OOecreueHue ClyXeOHOu
e TeIbHOCTH"

KBanudpukanus (cTeneHb) BbIMMYCKHUKA: TICUXOJIOT

®opma 00yUeHHUs : OUHas

Lesb ocBOeHMs TUCHMIIMHBL: copmupoBats KomieTenuuto [IK-17  Crnocobnoctb
OCYILIECTBIISATh KOHCYJIIBTUPOBAaHHE B OOJIACTM HWHTEPIEPCOHATIBHBIX OTHOILIEHHUH, MpodopUeHTaINH,
IUTAHUPOBAHMSI Kaphephbl, TPOPECCHOHATHHOTO U JIMYHOCTHOTO POCTA.

Ilinan kypca:

Tema 1. [IpeaBapuresibHOE ICUX0AHAIUTHYECKOE HHTEPBBIO.

Hctopuueckuii 0030p mnpodiemsbl. 3anayu, LENH, CTPYKTypa MpPEABApUTEIBLHOTO HHTEPBBIO U
KpUTEpUH OTOOpa MalueHToB K aHanu3y. Moaudunuposannsie cxembl o O. Kepubepry, mo H. Mak-
Bunesamc. ConepxaHue UHTEPBbIO. AHAIN3 JaHHBIX MHTEPBBIO: OLIEHKA IMOKAa3aHHOCTH, JIOCTYIHOCTU U
«aHaAJIN3a0eIbHOCTUY» MOTEHUHUAIBHOIO MalUeHTa (KIMHUYECKas, ICUXOJIOTHYECcKas, COLHUalIbHAs);
OLIEHKa NEePCIEKTUB U MPOTHO3UPOBAHUE TEPAIEBTHUUECKOTO Ipoliecca (ICUXOJUHAMHUECKas OLIEHKa U
OLIEHKAa COOCTBEHHOW BO3MOYKHOCTH pabOThl C MAIMEHTOM). 3HAUEHUE MHTEPBBIO JUI JUArHOCTUKU U
BbIOOpa BEpHOH TEpPaAIeBTUYECKON CTPATETHH.

Tema 2. [loHsiTHE ICHXO0AHATUTHYECKOT0 KOHTPAKTA M CETTHHIA.

3amaun U cojiepKaHue KOHTpakTa. Tema OoIulaThl: pa3Mmep, HOpSJA0K BHECEHMs, IpOoOJieMbl
MOBBIIICHUSI W TOHIDKEHHWS ToHopapa. [lo3umms mamueHTta, MECTO W BpeMsi pabO4YHMX BCTPEY, UX
4acToTa M NPOJOJDKUTEIBHOCTh. TeMa CpPOKOB Tepanuu, KPUTEpHEB €€ yCIemHOCTH. TenedoHHbIE
KOHTAaKThl 1 OTHOLIEHMSI 32 paMKaMU TepaneBTU4YecKoro mnpoiecca. [Ipodbiema BMelaTeIbcTBa «TPEThen
cTopoHbsl». [Ipo0iema HapyleHUI KOHTpaKTa.

Tema 3. [lonsiTHE TEpaneBTHYECKOI0 AJIbSHCA.

Atmocdepa moBepust u OezonacHocTd. OO0yueHUe MalMeHTa: TeMa MPOJIOJKUTEIILHOCTH U CYTH,
Tepanuy, OCHOBHOE MPAaBUJIO aHAIN3a, IPUBUBAHUE HABBIKOB PAabOTHI C CONMPOTHUBIECHUEM H MEPEHOCOM,
co cHoBuAeHUsMH. OCOOGHHOCTH pabOTHl C COMPOTHUBIICHHEM U TEPEHOCOM Ha HAYadbHOW CTaauu
teparnuu. Kputepun chopMupoBaHHOCTH anbsiHca. [lepexon k cpeHeii yacTu Tepanuu.

Tema 4. IlonsiTHe NepeHoca.

HcTtopuueckuii 0630p koHuenuuu. [lonstTue nepeHoca B COBpEMEHHOM IICUXOAHAIN3E.

[lepeHoc B aHANMTUYECKOW CHUTyallUd M OCHOBHBIE MPHUHLUIBI pabOThl C HUM. 3aBUCHUMOCTb
JUHAMHKU TIEpEHOCA OT TEXHUKH.

TepaneBTuueckoe 3HaueHue mnepeHoca. llepenoc m ampsnc. [lpupona mepenoca. 3. @peiin:
KOHIEMNIUS BBIHYKICHHOIO MOBTOpeHMs. MoTuBbl hopMmupoBaHus nepeHoca. PerpeccuBHas CylnHOCTb
NIEPEHOCHBIX peakunii. HaBs3unBoe BOCIIpON3BENEHNUE KAK MIOMCK YIOBIETBOPEHHUS.

OTnuuuTenbHbIE YepThl peakluil nepeHoca. HeymecTHOCTh, HHTEHCUBHOCTh, aMOMBAJIEHTHOCTb,
MIOBTOPSEMOCTh, HEMOCTOSIHCTBO, CTOMKOCTh peakuuid. [lepeHoc M 0OBEKTHBIE OTHOIIEHHS ((PYHKLIUU
Oro, perpeccus, conportuiieHne). [103UTUBHBIN, SPOTUYECKUM, HEraTUBHBIA M arpecCUBHBIN MEpPEHOC.
Peaknium mepeHoca ¢ TOYKM  3peHHs OOBEKTHBIX  OTHOUICHHH, CcTaaudl  WHGAHTUILHOMN
MICUXOCEKCYabHOCTH, ICUXUYECKOTO armapara.



Tema 5. ConporuBiienusi nepeHoca u Gopmsl mepeHoca.

[TonsiTue conpoTHBIEHUNH TIepeHoca (TIOUCK YAOBIETBOPEHUS, OTHIIPhIBAHME BOBHE, B
aHAJIMTUYECKOM OKPY)KCHMHM M BHE aHallu3a, IeHepajJM30BaHHbIC pPEaKlUU MepeHoca). 3allluTHbIE U
YOBJIETBOPSIOIINE peaKIMu nepeHoca. OThIrPhIBAHUE B TEPATNIEBTUUECKON CUTYallUH U 32 €€ MPEACIIaMH.
I'enepanuzoBannbie peakund. OCHOBHbBIE MPUHIUIIBI PAOOTHI C COMPOTUBJICHUEM MIEPEHOCA.

HeBpo3 mnepenoca. [lonstue u TtepameBTHueckoe 3HaueHHe. DyHkumu u (HopMbl HEBpO3a
nepenoca. [Icuxo3 nepenoca.

Crnenuduka peakuuii mepeHoca y pasHbIX manueHToB. [IposBieHus nmepeHoca B 3aBUCHMOCTH OT
TUMA OpraHM3allMd  XapakTepa JUYHOCTU (IICUXOIMAaTHYEeCKHe, HapLUCCUYECKUE, IIU30UIHBIC,
ACHPECCCUBHBIC, MA3OXUCTHYCCKUC, UCTCPUICCKUC HaI_II/IeHTBI).

Tema 6. IlonsiTHe, KI1aCCH(PUKALMA M TEXHUKA Pad0ThI C CONPOTHBJICHUSIMH.

ConpoTuBieHre B INCHUXOAHAIM3€ M ICUXOAHAIMTUYECKOH mcuxorepanuu. OnpeneneHue
conpotuBieHus. Knaccupukanus conporusnenus 3. @peiina. «Topmokenue, cumnrom, ctpax» (1926).
Conporusienue Ono. ConpotuBieHue S (BbITECHEHHE, MEPEHOC, BTOPUYHAS BBIFOAA OT OOJIE3HN).
Conporusnenue Cepx-1.

HauOonee pacnpocTpaHeHHble KIMHUYECKUE HposiBIeHUs conportuBieHusa. Kiaccupukanum
CONPOTHBIIEHUA C TOYKH 3PEHUS: TOYEK (DUKCAIMH, THIIOB 3aIIUTHI, JHATHOCTHYECKOW KaTETOPHUH.
IIpaktnyeckas knaccudukauusa. Pacrno3HaBaHue, KOH(MPOHTalUMsA, TNPOSICHEHUE CONPOTUBICHUS.
WuTepnperanus CONpOTUBICHHS, ero MOTHBAa M (opmbl. CrienuanbHble TpobieMbl. [IpaBuiia TeXHUKH,
KacaroIencs: CONpOTUBICHUH.

Tema 7. IlonsiTHe U (POPMBI KOHTPIIEPEHOCA.

KoHTpniepeHoc B icuxoaHanu3e U NCUXOAHATUTUYECKON IICUXOTEPaInU.

Onpenenenue nousatus. [lonnmanue peHoMeHa B HCTOPHUECKOM KOHTEKCTE.

3HaueHue KOHTpIIEpeHoca B IIcuXoaHaauTHueckoi tepanuu. Konreitnuposanue. Kinaccupukauuu
KOHTpHepeHoca (KOHKOPJAHTHBIM M KONMIUIMMEHTApHbIM, ¢ TOYKU 3pEHMs «IOJs» KOHTpPIEpeHoca, C
TOYKH 3pEHHUS MPOJOJDKUTEIBHOCTH BO BpPEMEHHU, IIO3UTUBHBIM W HeraTuBHBIN). [lonesHsiid u
IIPEMSITCTBYIOUINI KOHTPIIEPEHOC.

Paznuums sMnatuu 1 KOHTpIIepeHoca.

«IHaMKaTopbl KOHTPHEPEHOCHBIX peakuuil», oOImmMe MpU3HaKH NpU KOHTprHepeHoce (1o
Mennunrepy). Uctounnku koHTpriepeHoca. @opMbl KOHTPIEPEHOCHBIX HapylieHni. TexHuka paboTsl ¢
KOHTPIIEPEHOCOM.

IIposiBieHUs KOHTPIEPEHOCA B 3aBUCHMOCTH OT THIIA JIUYHOCTH ITALIMEHTA.

@opMBbI TEKYLIEr0 KOHTPOJISI ¥ POMEKYTOYHOM aTTeCTALMH:
B xone peanuzanuu IUCUUIUIMHBI HCIIOJIB3YIOTCS CIEIYIOIIME METOJbl TEKYIIEro KOHTPOJIsS
yCIIEBAEMOCTH 00YUaIOLIUXCS:

Ne i/ HanmenoBanue Tem (pa3jiesioB) Meronn! TeKyumero
KOHTPOJISAA YCII€eBA€MOCTH
Ounas gopma
[IpeaBapuTenbHOE ICUX0AHAITUTUYECKOE UHTEPBBIO. | Onpoc, ananus
Tema 1 KOHKpEemHOo20  CIyuas  Nno
npeovs8IeHUI yneHamu
2pynnbl
[lonsiTHe mNCHXOAHANUTHYECKOTO KOHTpakta u | Onpoc, aHaIu3
Tema 2 CETTHHTA. KOHKpemHOo20  CIyuas  Nno
npeovs8IeHUI0 yneHamu
2pynnol
Tema 3 [loHsiTHEe TEepameBTUYECKOTO allbsiHCA. Onpoc, aHanus
KOHKPEmHO20  CIy4as — No




npeovABIEeHUIO ujieHamu
2pynnol
[TonsTue nepenoca. Onpoc, aHanu3
Tema 4 KOHKpEmHO20  CAy4as  Nno
npeovAGIeHUIO ueHamu
2pynnol
ComnpotuBieHus nepeHoca u (opMbl IepeHoca. Onpoc, ananus
Tema 5 KOHKpEmHO20  CAy4as  Nno
npeovABIeHUIO ueHamu
2pynnol
[Tonstre, knaccudukamus W TexHUKA paboTel ¢ | Onpoc, amanus
T 6 COIIPOTUBJICHUSMU. KOHKDEmHO20  CAy4as  Nno
eMa npeovAGIeHUIO ueHamu
2pynnol
[Tonsatue u HopMbI KOHTPIIEPEHOCA. Onpoc, aHanu3z
Tema 7 KOHKpEmHO20  CaAy4as  Nno
npeovAEIeHUI0 ueHamu
epynnvl, Tecmuposarue
KomnoHeHT koMIieTeHIun [IpomexxyTouHBII Kpurepuii ouennBanus
/KITI0YEBOI WHANKATOP
OLICHUBAHUS
I1K-17 CnocoGHOCTb BrisBisier koH}uKTHBIC | [IOHATHI M POMHTEPIPETUPOBAHBI BBISIBICHHBIC
OCYILICCTBJIATH TIICUXOJOTMYECKHE 30HbI IIpHU HpO6J‘IeMHLIe 30HBI ITPH aHAJIM3EC 3aIpoca
KOHCYJIbTHPOBaHNE B | amammse npoGnem genoeka | Chopmynmposan 3anpoc
obiactu YeranapiuBaer sampoc  u | [IOZOOpaHbl M pCANM30BAHbl  TEXHHKH
MHTEPIEPCOHATBHBIX NOR6UpaeT MeTos paboTel ¢ | KOHCYTbTHPOBAHHS, COOTBETCTBYIOIIHE
OTHOHIeHPIﬁ, KITMCHTOM WHAWBUAYAJIbHBIM 0COOEHHOCTIM JIMYHOCTHU
npo¢opHeHTAalINH, (Tpymsl).
TUTAHUPOBAHUS Kapbephl, I'paMOTHO HCHONB3YIOTCS TEPMUHBI (B TOM
HpO(beCCI/IOHaHBHOFO u qucJie IIPUHATHIC B IICUXOANHAMHNYCCKOM
JIMYHOCTHOTO pOCTa MOJIXO/E).
OcymiecTBiieHa OLICHKA s dexTuBHOCTH
IPOJIeNTAaHHON PaboTHI
PazanuaeT cocTOsSHUS ACBHAILUU, Je3adalTallumg,
3HAET NPHU3HAKU CYHIHIAIBHOTO TIOBEICHUS
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