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- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов 

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 

Закрепленная кафедра Семестр 
1 [18 
2/6 
нед] 

Семестр 
2 [16 
2/6 
нед] 

Семестр 
3 [18 
нед] 

Семестр 
4 [15 
2/6 
нед] 

Семестр 
5 [18 
нед] 

Семестр 
6 [13 
3/6 
нед] 

Семестр 
7 [17 
3/6 
нед] 

Семестр 
8 [7 2/6 

нед] 

Считать 
в плане 

Индекс Наименование 
Экза 
мен 

Зачет 
Зачет 
с оц. 

КР Контр. 
Экспер 
тное 

Факт 
Экспер 
тное 

По 
плану 

Конт. 
раб. 

Ауд. СР 
Конт 
роль 

Пр. 
подгот 

з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. Код Наименование 

Блок 1.Дисциплины (модули)  214 214 8032 8032 4412 4412 2536 1084 14 31 27 30 27 31 23 31 14   

Обязательная часть  144 144 5184 5184 2978 2978 1554 652 6 31 27 30 25 13 7 11     

+ Б1.О.01 Иностранный язык 24   13   2 15 15 540 540 260 260 208 72   4 4 3 4         1 
Лингвистики и 
межкультурной 
коммуникации 

+ Б1.О.02 
Введение в 

профессию 
  1       3 3 108 108 36 36 72     3               3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.03 
Безопасность 
жизнедеятельности 

  1       2 2 72 72 20 20 52     2               14 

Физической 
культуры и 
специальной 
подготовки 

+ Б1.О.04 Экономика   1       2 2 72 72 36 36 36     2               10 
Экономики и 
финансов 

+ Б1.О.05 Математика 1       1 4 4 144 144 74 74 34 36   4               12 

Информационных 
систем и 
математического 
моделирования 

+ Б1.О.06 Философия   2       2 2 72 72 48 48 24       2             3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.07 Модуль "История"   2 6     4 4 144 144 78 78 66       3       1         

+ Б1.О.07.01 
История (история 
России, всеобщая 
история) 

  2       3 3 108 108 48 48 60       3             2 
Государственного 
управления и 
менеджмента 

+ Б1.О.07.02 История России     6     1 1 36 36 30 30 6               1     2 
Государственного 
управления и 
менеджмента 

+ Б1.О.08 Правоведение   2       2 2 72 72 32 32 40       2             7 
Теории и истории 
права и 
государства 

+ Б1.О.09 Социология   2       2 2 72 72 32 32 40       2             3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.10 
Физическая культура 
и спорт 

  12       2 2 72 72 56 56 16     1 1             14 

Физической 
культуры и 
специальной 
подготовки 

+ Б1.О.11 

Анатомия и 
физиология 

центральной нервной 
системы 

12         8 8 288 288 106 106 110 72   4 4             3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.12 Общая психология 1234         16 16 576 576 302 302 130 144   4 4 4 4         3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.13 
Общий 
психологический 
практикум 

  23 4 4   8 8 288 288 168 168 120       2 3 3         3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.14 
Социальная 

психология 
    3     3 3 108 108 72 72 36         3           3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 



+ Б1.О.15 Психология личности 3         3 3 108 108 56 56 16 36       3           3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.16 Психофизиология   3       2 2 72 72 54 54 18         2           3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.17 
Психология развития 
и возрастная 

психология 

    3     3 3 108 108 90 90 18         3           3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.18 
Математические 
методы в психологии 

  34       4 4 144 144 96 96 48         2 2         12 

Информационных 
систем и 
математического 
моделирования 

+ Б1.О.19 
Клиническая 
психология 

4         4 4 144 144 82 82 26 36         4         3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.20 
Психодиагностика и 

основы психометрики 
  4 5     5 5 180 180 116 116 64           3 2       3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.21 

Введение в 

нейронауку и 
нейропсихологию 

5         3 3 108 108 56 56 16 36           3       3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.22 

Информационные 
технологии в 
психологии и основы 

программирования 

  5       2 2 72 72 54 54 18             2       12 

Информационных 
систем и 
математического 
моделирования 

+ Б1.О.23 
Экспериментальная 

психология 
6     6   4 4 144 144 92 92 16 36 2           4     3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.24 
Психология общения 
и переговоров 

7         3 3 108 108 66 66 6 36               3   3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.25 
Психология 
безопасности 

  3       2 2 72 72 54 54 18         2           3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.26 
Введение в 

когнитивистику 
4         3 3 108 108 66 66 6 36         3         3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.27 Культурология   3       2 2 72 72 54 54 18         2           3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.28 Язык и мышление   1       2 2 72 72 36 36 36     2               1 
Лингвистики и 
межкультурной 
коммуникации 

+ Б1.О.29 История психологии 3         3 3 108 108 56 56 16 36       3           3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.30 

Этология и 

сравнительная 
психология 

2     2   3 3 108 108 50 50 22 36     3             3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.31 
Методологические 
основы психологии 

  7       2 2 72 72 64 64 8                 2   3 

Социологии, 
общей и 
юридической 

психологии 

+ Б1.О.32 Педагогика   1       2 2 72 72 36 36 36     2               3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.33 
Специальная 
психология 

  7       2 2 72 72 64 64 8                 2   3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.34 

Планирование 
эмпирического и 
экспериментального 

исследования 

  4       2 2 72 72 64 64 8   2       2         3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.35 

Методика 

преподавания 
психологии 

  5       3 3 108 108 54 54 54             3       3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 



+ Б1.О.36 Конфликтология   7       2 2 72 72 64 64 8                 2   3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.37 
Практикум по 
психодиагностике 

  6       2 2 72 72 56 56 16               2     3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.38 

Физиология высшей 
нервной 

деятельности и 
сенсорных систем 

1         3 3 108 108 56 56 16 36   3               3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.39 
Психология 
организационного 
поведения 

  5       3 3 108 108 72 72 36   2         3       3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.О.40 
Основы 
национальной 

безопасности 

  7       2 2 72 72 50 50 18 4               2   2 
Государственного 
управления и 
менеджмента 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  70 70 2848 2848 1434 1434 982 432 8       2 18 16 20 14   

+ Б1.В.01 

Элективные курсы по 

физической культуре 
и спорту 

  123456           328 328 328 328                       14 

Физической 
культуры и 
специальной 
подготовки 

+ Б1.В.02 

Основы когнитивно-
поведенческого 
подхода в 

консультировании 

7         3 3 108 108 40 40 32 36 2             3   3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.В.03 

Социально-

психологический 
тренинг 

7         3 3 108 108 64 64 8 36               3   3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.В.04 
Психологическая 
коррекция и 
реабилитация 

8         3 3 108 108 52 52 20 36                 3 3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.В.05 Основы психодрамы   5       2 2 72 72 36 36 36             2       3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.В.06 

Основы 

психологического 
консультирования и 
психотерапии 

5         4 4 144 144 56 56 52 36           4       3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.В.07 
Психология семьи и 
семейное 
консультирование 

6         4 4 144 144 36 36 72 36 2           4     3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.В.08 
Профессиональная 
этика и служебный 

этикет 

  4       2 2 72 72 36 36 36           2         3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.В.09 
Основы гештальт-
психологии 

8         4 4 144 144 56 56 52 36 2               4 3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.В.10 
Психологическая 
саморегуляция 

5         3 3 108 108 38 38 34 36 2         3       3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.В.11 
Экзистенциальная 

психология 
  8       2 2 72 72 54 54 18                   2 3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.В.12 

Оргконсультирование 

и управление 
персоналом 

  7       2 2 72 72 36 36 36                 2   3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.В.13 Психология стресса 6         4 4 144 144 38 38 70 36             4     3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.В.14 Основы арт-терапии 5         3 3 108 108 38 38 34 36           3       3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.В.15 Психология труда   6       3 3 108 108 54 54 54               3     3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 



+ Б1.В.16 Психология рекламы   5       2 2 72 72 30 30 42             2       2 
Государственного 
управления и 
менеджмента 

+ Б1.В.ДВ.01 
Дисциплины по 

выбору Б1.В.ДВ.01 
  6       2 2 72 72 36 36 36               2         

+ Б1.В.ДВ.01.01 
Основы 
психосоматики 

  6       2 2 72 72 36 36 36               2     3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

- Б1.В.ДВ.01.02 
Немедицинская 
психосоматика 

  6       2 2 72 72 36 36 36               2     3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

- Б1.В.ДВ.01.03 

Социально-
психологическая 

адаптация 
обучающихся с 
ограниченными 

возможностями 
здоровья к 
образовательной 

среде вуза 

  6       2 2 72 72 36 36 36               2     3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.В.ДВ.02 
Дисциплины по 

выбору Б1.В.ДВ.02 
  7       2 2 72 72 36 36 36                 2       

+ Б1.В.ДВ.02.01 Сексология   7       2 2 72 72 36 36 36                 2   3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

- Б1.В.ДВ.02.02 
Психология 
сексуального 
поведения 

  7       2 2 72 72 36 36 36                 2   3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.В.ДВ.03 
Дисциплины по 
выбору Б1.В.ДВ.03 

  6       3 3 108 108 54 54 54               3         

+ Б1.В.ДВ.03.01 
Экстремальная 
психология  

  6       3 3 108 108 54 54 54               3     3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

- Б1.В.ДВ.03.02 

Психологическое 
сопровождение в 

трудных жизненных 
ситуациях 

  6       3 3 108 108 54 54 54               3     3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

- Б1.В.ДВ.03.03 

Формирование и 
совершенствование 
навыков 

эффективного 
обучения у 
обучающихся с 

ограниченными 
возможностями 
здоровья к 

образовательной 
деятельности 

  6       3 3 108 108 54 54 54               3     3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.В.ДВ.04 
Дисциплины по 
выбору Б1.В.ДВ.04 

  8       2 2 72 72 54 54 18                   2     

+ Б1.В.ДВ.04.01 
Психоаналитический 
подход в 
консультировании 

  8       2 2 72 72 54 54 18                   2 3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

- Б1.В.ДВ.04.02 

Основы 
психоаналитически-

ориентированного 
консультирования 

  8       2 2 72 72 54 54 18                   2 3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.В.ДВ.05 
Дисциплины по 

выбору Б1.В.ДВ.05 
7         5 5 180 180 56 56 88 36               5       

+ Б1.В.ДВ.05.01 

Теория и практика 

психологического 
консультирования 

7         5 5 180 180 56 56 88 36               5   3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

- Б1.В.ДВ.05.02 
Парадигмы 
современного 
консультирования 

7         5 5 180 180 56 56 88 36               5   3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б1.В.ДВ.06 
Дисциплины по 
выбору Б1.В.ДВ.06 

  5       2 2 72 72 36 36 36             2           

+ Б1.В.ДВ.06.01 
Иностранный язык 
профессионального 

общения 

  5       2 2 72 72 36 36 36             2       1 
Лингвистики и 
межкультурной 
коммуникации 



- Б1.В.ДВ.06.02 

Основы 

профессиональной 
терминологии на 
иностранном языке 

  5       2 2 72 72 36 36 36             2       1 
Лингвистики и 
межкультурной 
коммуникации 

+ Б1.В.ДВ.07 
Дисциплины по 
выбору  

Б1.В.ДВ.07 

7         3 3 108 108 38 38 34 36               3       

+ Б1.В.ДВ.07.01 
Юридическая 

психология 
7         3 3 108 108 38 38 34 36               3   3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

- Б1.В.ДВ.07.02 

Правовое 

обеспечение 
управления 
персоналом 

7         3 3 108 108 38 38 34 36               3       

+ Б1.В.ДВ.08 
Дисциплины по 
выбору Б1.В.ДВ.08 

  7       2 2 72 72 48 48 24                 2       

+ Б1.В.ДВ.08.01 Логика   7       2 2 72 72 48 48 24                 2   3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

- Б1.В.ДВ.08.02 
Логические основы 

аргументации 
  7       2 2 72 72 48 48 24                 2       

+ Б1.В.ДВ.09 
Дисциплины по 
выбору Б1.В.ДВ.09 

8         3 3 108 108 56 56 16 36                 3     

+ Б1.В.ДВ.09.01 
Судебно-
психологическая 

экспертиза 

8         3 3 108 108 56 56 16 36                 3 3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

- Б1.В.ДВ.09.02 

Экспертная 

деятельность 
психолога 

8         3 3 108 108 56 56 16 36                 3     

+ Б1.В.ДВ.10 
Дисциплины по 

выбору Б1.В.ДВ.10 
  5       2 2 72 72 28 28 44             2           

+ Б1.В.ДВ.10.01 

Цифровое общество 

и управление 
цифровой 
репутацией 

  5       2 2 72 72 28 28 44             2       12 

Информационных 
систем и 
математического 
моделирования 

- Б1.В.ДВ.10.02 

Цифровое общество, 
введение в 

искусственный 
интеллект и 
разговорные боты 

  5       2 2 72 72 28 28 44             2       12 

Информационных 
систем и 

математического 
моделирования 

Блок 2.Практика  17 17 612 612 8 8 604   604   2   3   6   6   

Обязательная часть  5 5 180 180 4 4 176   176   2   3           

+ Б2.О.01(У) 

Учебно-

ознакомительная 
практика 

  2       2 2 72 72 2 2 70   70   2             3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б2.О.02(У) 

Научно-
исследовательская 
работа (получение 

первичных навыков 
научно-
исследовательской 

работы) 

    4     3 3 108 108 2 2 106   106       3         3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  12 12 432 432 4 4 428   428           6   6   

+ Б2.В.01(П) 

Производственная 

практика в 
профильных 
организациях 

    6     6 6 216 216 2 2 214   214           6     3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

+ Б2.В.02(Пд) 

Научно-
исследовательская 

(квалификационная) 
практика 

    8     6 6 216 216 2 2 214   214               6 3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация  9 9 324 324 4 4 248 72                 9   

+ Б3.01(Г) 

Подготовка к сдаче и 
сдача 
государственного 

экзамена 

8         3 3 108 108 2 2 70 36                 3 3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 



+ Б3.02(Д) 

Подготовка к 

процедуре защиты и 
защита выпускной 
квалификационной 

работы 

8         6 6 216 216 2 2 178 36                 6 3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

ФТД.Факультативные дисциплины  3 3 108 108 24 24 84     1         2       

+ ФТД.01 

Библиотечно-

информационные 
системы и 
технологии 

  1       1 1 36 36 6 6 30     1               12 

Информационных 
систем и 
математического 
моделирования 

+ ФТД.02 
Психология 

социальной работы 
  6       2 2 72 72 18 18 54               2     3 

Социологии, 
общей и 
юридической 
психологии 

   Итого з.е./Акад.часов (без факультативов) 240 240 8968 8968 4424 4424 3388 1156 618 31 29 30 30 31 29 31 29   

   Недельная нагрузка в периодах обучения (акад.час/нед)                   53.1 50.7 54 54 54 53.4 53.3 54   

   Контактная работа(без элек. дисц. по ф.к. и спорту) (акад.час/нед)                   27.2 26.7 40.3 38 30.6 29.4 35.8 37.1   

   з.е. на курсах (без факультативов)                   60 60 60 60   
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