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Б1.О.39 Психология труда 
 
Наименование образовательной программы: Психология служебной деятельности 
Код и наименование специальности: 37.05.02 «Психология служебной деятельности», 

специализация «Морально-психологическое обеспечение служебной деятельности». 

Форма обучения:  очная 

 Планируемые результаты обучения: выявлять неблагоприятные психические состояния и их 

причины; оказывать психологическую помощь в построении карьеры анализирует мотиваторы в 

трудовой деятельности; причины и условия развития неблагоприятных психических состояний; 

индивидуальные стратегии построения карьеры. 
Объем дисциплины: По очной форме обучения дисциплина осваивается в 8 семестре, 

общая трудоемкость дисциплины в зачетных единицах составляет 2 ЗЕ (72 часа). По очной форме 

обучения количество академических часов, выделенных на контактную работу с преподавателем 

(по видам учебных занятий) – 48 часов и на самостоятельную работу обучающихся – 24 часов. 

Структура дисциплины: Тема 1. Психология труда как область знания, отрасль науки, 

учебная дисциплина и профессия. Тема 2. Субъект труда и его структура, эргатическая система, 

эргатические функции, трудовой пост в организации и его компоненты. Методы психологии труда 

Тема 4. Трудовая мотивация и удовлетворенность трудом Тема 5. Проблема обучения и развитие 

человека как субъекта труда. Тема 6. Проблема индивидуальных различий в психологии труда. 

Психология профессионального самоопределения. Тема 7. Профессионально-важные качества 

личности, общие и специальные способности; психологические основы профотбора, расстановки и 

аттестации кадров. Тема 8. Психология профессиональной работоспособности. Тема 9. 

Психология безопасности в труде. Психологические аспекты социально-трудовой реабилитации 

больных и инвалидов Тема 10. Психология совместной профессиональной деятельности. 

Профессиональные конфликты 

 

Форма промежуточной аттестации: зачет 
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