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AHHOTAIIAS PABOYEMW TPOT'PAMMBI JIMCIIUTIINHBI
b1.0.20«IIcuxoanarHocTHKa U OCHOBBI IICHXOMETPHKI»
HaumeHnoBanue o0pa3zoBaTeibHOM NPOrpaMMmbl: [lcuxonocuueckoe KOHCYTbmMupo8arue
Koa n HaumenoBanue cnenuanbHocTu: 37.03.01 «Ilcuxosiorus»
®opma o0yueHHusi: OUHAS

HJIaHI/lpyeMLIe pe3yabTaTbl OCBOCHHUS TUCHMIUIMHBI: COCTABJIAACT MAKET JaHHBIX, BLI6I/Ipa€T
KOJIMYECTBCHHBIC n Ka4C€CTBCHHBIC METOBI 06pa6OTKI/I JaHHBIX IIpOBOAUT CTaHAApPTHOC
IICHUXOJIOTHYCCKOC 06CHGILOB8.HI/I€ JIMYHOCTU U TPYIIIIBI; pa3pa6aTLIBaeT AUAarHoCTUKY, CBA3AHHYIO C
METOJaMH COIHAJIbHO-IICUXOJOTHYECKOTO HCCICIOBAaHUA U paspa60TK1/1 U pca3allii IIporpamm
HpO(l)HJI&KTH‘-IGCKOfI )51 l'[CI/IXOKOppeKI_II/IOHHOI‘/’I pa6OTBI, HAIlpaBJICHHBIX Ha YJIYYIICHHUC COCTOSIHHA H
JUHAMHKHU IICUXOJIOTHYECKOT'O 3J0POBbA HACCICHUA

O0beM JMCHUIIHHBI: 001Ias TPYIOEMKOCTh TUCHUILINHBI cocTaBisgeT 1804acos (5 3ET).
I[To ounoit hopme 0OyueHHs] KOIUYECTBO aKaJAEMUYECKUX YacOB, BBIIETICHHBIX HA KOHTAKTHYIO padoTy ¢
npenojaasareneM (1o BuAaM yueOHbIX 3aHATUI) — 116 daca (nexuuil — 32 yacoB, MpaKTUYECKUX 3aHATUI
— 84 yacoB) 1 Ha caMOCTOSTENbHYIO paboTy oOyuaromuxcs — 64 yaca.

CTpykTypa IMCUMIIMHBI:

Tema 1. Beenenue. Kpatkuii HCTOpHYECKUH IKCKYPC B HCTOPHIO IICUXOAMATHOCTHKH.

[lpeamer, 3amaud M TOPUHOMIBL  NCUXOAWMAarHocTHUKU.  Krnaccudukamuss — MeToO0B
NICUXOINAarHoCTUKN KpaTkuil ~ HCTOpUYECKMH  3KCKypC B~ HUCTOPHUIO  IICHXOJHMAarHOCTHKHU.
IlcuxoguarHocTka Kak Hayka U IIpaKTU4ecKas JeATeNbHOCTb. VcTopus  BO3HUKHOBEHHS
ncuxoauarHoctuku. [losBrnenue skcrnepuMenTa B ricuxosioruu. Ilcuxoanarnoctuka Ha pyoexe X1X-XX
BEKOB.  Pa3BuTHE ICHXOJWAarHOCTMKM B IMEAOJIOTMM M B IICUXOTeXHUKe. McTopuueckuil myTh
IICUXOJIMarHOCTUKM B Hamel  crpaHe.  CoBpeMEHHblE  TEHICHUWH  IICUXOJHWAarHOCTHKHU.
HuddepenumanbHas ncuxomerpuka. Ilpeamer mncuxoauarHOCTHKH. IIpUHIMITBI MCHMXOJUArHOCTHKU.
[IpyHIMIT KOHKPETHOCTH, MPHUHLMII OPHUEHTAllMd Ha BBISBICHUE WHIUBUAYAIbHOCTH, MPUHIUI
0€3011eHOYHOCTH, TPUHIMIT TpaHCPOPMALUKU. 3a1a4H MICUXOAUATHOCTUKHU. MeTO/Ibl NCUXO0AUAarHOCTHUKH.
OcHoBanust i Ki1accu(UKAlMM  METOJOB ICHUXOAMATHOCTUKHM: IO CTENEHH OOBEKTHUBHOCTH,
dopmanuzaimu, 3agadam, Gopme nposeneHus u ap. O030p OCHOBHBIX METOJIOB IICUXOAUATHOCTUKH. TecT
KaKk TOYKa B MHOroMepHoM mpocTtpaHcTBe (knaccupukauus B.K. Taiigsr u  B.I1.3axaposa).
Knaccugukamus rectoB no A.I'. [lImenesy.

Tema 2. IlcuxoMeTpHuyecKHe OCHOBBI MNcuUXoaMarHocTuku. HajexHOCTb, BaJIWIHOCTD,
penpe3eHTATUBHOCTL M J0CTOBEPHOCTb. YCJIOBHE M MpoOUeAypa NpPOBeJeHUs] HCCIAeJ0BAHMS.
IIpouexypa pa3padoTky U KPUTEPUHU OLIEHKHM KAYeCTBA NMCUXOANATHOCTHYECKHX METO10B

DTUYECKUE AaCIIEKTHI IICUXOANArHOCTUKMH. HpI/IHHI/IHBI U IpaBujIa ICHUXOAUAIHOCTHUKH.
KouTpouns 3a ucnonbp3oBaHreM MeToauK. TpeboBaHus K MCUXOIOTaM-TICHXOIUAarHOCTaM U TpeOOBaHUS K
CMCIKHUKAM-IIOJIB30BaATCISIM MCTOIUK. 3aBUCUMOCThH HCHXO}IH&FHOCTH‘IeCKOﬁ I/IH(i)OpMaHI/II/I OT cTaryca
ee morpeOuTenss (3aKa3yMKa) M XapakTepa 3ampoca. OKCHepTU3a W KOHCYJIbTHPOBAHUE KIIMEHTA.
O6’LGKTI/IBHBIC 158 Cy6’beKTI/IBHI)Ie (baKT OpBEI, ITOBBIIIIAOIINC PE3YIBTAaTUBHOCTDH IIPOBCACHHOI'O
uccienoanus. [locnenoBaTenbHOCTh MpoBeaeHUS TecTa. OCHOBHBIE HAMPaBIICHUS U chepa MPUMEHEHUS
IICUXOAUArHOCTHUKU. MeTO)I TCCTUPOBAHUA B ICHUXOAHArHOCTHUKE: OCHOBHBIC 3aJadd W BO3MOXKHOCTH.
CraHapTU30BaHHOCTh Tpoleaypbl mpoBeaeHus Tecta. [lonstue Hopmbl. CTaTUcTHYecKas U
KpuTepuanbHas HopMma. PenpesentatuBHOCTh. Pa3paboTka TecTa: craHaapTH3aIMsI H3MEPEHUS Ha OCHOBE
MOCTPOEHUsI HOPM TecTa. [IoHsATHE HANEKHOCTH NCUXOJUATHOCTUYECKOTO METOJa. BHUIBI HAaIEKHOCTH,
CIOCOOBI MPOBEPKU TECTA HA HAJIEKHOCTh. YUET MoKa3aTesei HaJe)KHOCTU TPU MCIIOJIH30BAaHUN TECTOB.
[ToHsITHE BaMUAHOCTH MCUXOIMATHOCTHYECKOTO METO/1a. BUABI BaNHIHOCTH, CIOCOOBI IPOBEPKH TeCTa Ha



BaJUJIHOCTh. B3aMMOCBSA3b HAJAECKHOCTH M BaJMIHOCTH TECTa. CTaH)IapTI/ISOBaHHOCTB npoucaypbl
MMPOBEACHUA TCCTA. KpnTepI/m OICHKH Ka4deCTBa NICUXOAUArHOCTHYCCKOT'O TECTA.

Tema 3. /IluarHOCTHMKA YMCTBEHHOI'0 Pa3BUTHS, HHTEJIEKTa U CIIOCOOHOCTEIA.

[loaxoawl kK CTpyKType HHTeIieKTa. DakTopHas MOJEIb MHTEIJIEKTa, UepapXuyeckas MOJEIb
WHTEIIeKTa. J{MarHoCTMKa WHTEIJIEKTa M CIIOCOOHOCTeH. JIMarHOCTHKAa OTHASIBHBIX TICHXHUYCCKHX
nporieccoB. OTpaboTKka JUATHOCTHKU OTIAENBHBIX TMCHUXUYECKHX IPOILECCOB A  Pa3HOBO3PACTHBIX
rpymr. Hopmbl  pa3BUTHS NCHXUYECKUX MPOIECCOB. /[MarHoCcTHKa pa3BUTHS, OOMIMX W CHCIHATBHBIX
cnocobnocteil. Tectsl ycnemnoctu. Tectel: JI. Bekcnepa, /Ix. PaBena, P. Kerremna, I'. Aiizenka, P.
AMTxayspa - 3HAKOMCTBO M TMpoBeJeHHe. KpurepuanbHO-OpUEHTHpPOBaHHbIE TeCThl. KpeaTuBHOCTS,
YMCTBEHHOE pa3BuTHE. JlMarHOCTHKAa KPEaTMBHOCTH U YMCTBEHHOro pasButusa. OtpaboTka u
COCTaBJICHHUA AWMArHOCTUYCCKUX MPOorpamMm TECTUPOBAHUA UHTCIIJICKTAa U YMCTBCHHOI'O pa3BHUTHS.

Tema 4. /IlUarHOCTHKA MHTE/UIEKTA: TECT CTPYKTYPHI HHTe/LIeKkTa /. Bekciepa
Teopernueckue ocHOBBI Tecta. Momudukamun Tecta Bekciepa. Ctpykrypa Tecta Bekcnepa.
O6paboTtka tecra. llIkana HHTEIEKTyTbHBIX TTOKA3aTeIeH.

Tema 5. /IluarHocTHKA MHTEJIEKTAa: KYJIbTYPHO-CBOOOIHbIE TECTHI
Wnes TecToB, CBOOOAHBIX OT KyIbTypbl. Bo3mokHOocTH M orpanuueHust tectoB. Cdepa
npumenenus. Tect Keremia, cBoOoaHbI OT KynbTypbl. MaTpuiibl PaBena. Tect D-48.

Tema 6. /luarHoCTHKA HHTEJJIEKTA: TECT AMTXayIpa

Teopernueckue ocHOBBI Tecta. CTpykTypa Tecta AmTxayspa. OO6paborka Tecta. Ilpoduib
uHTeNIeKTa. Bo3moxkHoctu u orpannyenus recra. Cepa npumMeHeHHUs..

Tema 7. IlHArHOCTHKA MHTE/VIEKTA: KPATKHH OPHEHTUPOBOYHbIN TECT

Nnes co3zmanuss u Teoperndeckue OCHOBBI Tecta. Crtpykrypa Ttecta Otuca-Banaepiuka.
O6paboTka Tecta. BosmoxHocTH n orpannuenus tecta. Chepa npuMeHeHusI.

Tema 8. luarnocTuka cnocodoHocreii: 6arapes ®daanarana
Uness co3zmanuss U Teoperuyeckwe OCHOBBI Tecta. CrTpykTypa Oartapen. OOpaboTka TecTa.
Bo3moskHocTH 1 orpanudenus tecta. Cdepa npumenenus. Tect «YMmo3axmoueHuey». Tect «CroBapby.

Tema 9. /IluarHocTHKa ClIOCOOHOCTEH: TeCThl TBOPYECKOr0 MbIIIICHHSA
[Tonsitue kpeatusHocTu. Teopus ['undopna. Tectsl kpeatuBHOCTH. batapes Toppenca. Kpatkuit
TECT TOPUECKOT0 MbIIUIeHUS. Bo3aMoxkHOCTH M orpannyenus tecta. Cdepa npuMeHeHusl.

Tema 10. Metoa 360 rpaxycos
Onpenenenne oOpaTHOM CBs3u. 30Ha oOpaTHOW cBsizu. Crucok kKomrereHimid. PaspaboTka u
OCYILIECTBIIEHHE 0OPaTHOM CBA3H. Y CJIOBUS IPOBEACHUS OOPATHOM CBSI3H.

Tema 11. /InarnocTuka JUYHOCTH

HaHpaBJ'IeHHOCTB JIMYHOCTU M €€ CTPYKTypa. MeTO}II)I HNCCIICOOBAHUA MOTHUBAIIUUA. Brigasienne
WHTEPECOB U CMBICIOXU3HEHHBIX opueHTanuid (CXKO). lLleHHOCTH, TepMHHANBHBIE IIEHHOCTU U
noTpeOHOCTH. COCTaBlICHHE JIUATHOCTUYECKHX TIPOTpaMM IS HCCIEOBAaHUS  HAMPaBIEHHOCTH
JUYHOCTH. BEISBICHHE WHTEPECOB M CKIOHHOCTEH Tipu paboTe C JIOABMHU C OTPaHUYCHHBIMU
BO3MOXKHOCTSIMH. VI criosib30BaHKe JUarHOCTUYECKON HH(POpMAIMK B KOHCYJIbTUPOBAHUU.

Tema 12. [Inarnocruka JuyHoctu: 16-gpaxropusiii Tect Kerresia

®axropHas Teopust nuuHocty Kerremnna. [lonstue uept. Buasl uept. UepThl JUUHOCTH B TEOPUU
Kerrenmna. 16-dakropusiii tect. @opmel Tecta. Ocodbernnoctu nposeaeHus. [Ipoduns muanoctu. Chepa
NPUMEHEHHUs, BO3MOKHOCTH M OTPaHUYCHHUS TeCTa.

Tema 13. Inarnoctuka JuyHocTH: boabmas nsarepka



Copnepxanue u crpykrypa «bonbmoii [Tstepkny. CtaTucTuueckas ycTOMUYMBOCTh MATH(AKTOPHON
MOJIeTTN.KOHCTpYKTHasABaNIuAHOCTh «bonbmmoit  Ilsatepku». Ilatudakropusiii tect Makkpae-Kocra.
Ocob6ennoctu nposenenud. [Ipoduns nmuunoctu. Cdepa mpuMeHEHHs, BO3MOXXHOCTH M OTpaHUYCHHS
TeCTa.

Tema 14. Jluarnocruxka Juanoctu: MMPI

MUHECCOTCKMI MHOTOACIEKTHBIM OINPOCHUK JHMYHOCTU. Teopernueckas ocHoBa MMPL
Apnanranus tecta u ero Moaudukamuu. [lkamer MMPI. Tlpodune nuunoctu. KogmpoBanme mikai.
Cdepa mpumMeHeHNs, BO3SMOXKHOCTH U OTPaHUYCHHS TECTA.

Tema 15. Inarnocruka juunoctu: CPI

Kamudopuuiickuit MICUXOJIOTHYECKU I ONPOCHUK (CPD). Teopernyeckas OCHOBA.
Huarnoctupyemsie (axropsl. [IpenBapurensHas nHTepnpeTanus pe3yiabTaroB. Onucanue mkai. OneHka
npoduins. Chepa mpuMeHEHHs, BO3MOXKHOCTH U OTPaHUUYEHUS TeCTa.

Tema 16. Teopusi IPOEKTUBHOIO MeTOAA

TecTel 0COOEHHOCTEH TMYHOCTH M MEXJIMYHOCTHBIX OTHOWEeHUH. [TpoekTrBHas runotesa. TecTs
TpeBokHOCTU. TecTel Ha BhisABIeHUE arpeccuBHOCTH. JIAT/CAT, Kowmmiiekc pUCYHOUHBIX TECTOB
(A4, Mos cembs, Mot yuutenb, Moit kmacc u ap.). Tectsl Popmaxa, Jlromepa - ocobeHHOCTH
JTUArHOCTHKH M KOHCTpYKIMU. PaboTa mcuxonora co cTaHJapTU30BaHHBIMHM U HE CTaHIaPTU30BAHHBIMU
onpocHUKamMu. OcoOeHHOCTH PabOThl C MPOEKTUBHBIMU TecTaMH. OCOOEHHOCTH TECTUPOBAHMS JETeH
pa3HbIX Bo3pacToB. OTpaboTKa TEXHUKH MPOBEICHUS, 00paOOTKH 1 UHTEPIPETAIH NIPU TECTUPOBAHUU.

Tema 17. IIpoextuBHas meroguxka TAT u ero moanduxkanumn

OcHoBHble TONOXKEHUsT Teopuu mamuHoctd [. Meppes. Crpykrypa mnorpedbnocteir. TAT:
IIpoLelypa SKCIEPUMEHTA, cXxeMa aHanu3a U uHreprperanuu no . Meppero. CtuMynbHBIM MaTtepuan
TAT. Cdepa npumeHeHHs, BO3SMOXKHOCTA M orpanndeHust tecta. Moaudukanuu tecra: CAT, CAT-S,
CAT-H, PAT u apyrue monudpukanuu.

Tema 18. MoTuBauUMOHHBIN TecT XeKXay3eHa

[TonssiTue MoOTHMBa W TeopeTHueckas ©Oa3a Tecta. Apjanranus Tecta. llpoBeneHwe Tecra:
WHIUBUyAIbHOEC W TPymnmoBoe. AHamu3 paccka3oB. Cxema BBISIBJICHHS TOTPEOHOCTH B JOCTIKCHHUH
notpebHocTn B u3beranuu. Kimou mns oneHku moxkasarteneir. Cdepa MpuUMEHEHHs, BO3MOXXHOCTH U
OTpaHUYCHUS TECTA.

Tema 19. Tect ¢ppycrpannoHnbix peakuuii Posenuseiira
Teopuss ¢pycrpaunonnsix peakiuil. CtumynbHbelii Matepuan Tecta. Mugekc GCR. Cdepa
IIPUMEHEHUS, BO3MOKHOCTH ¥ OTPAHUYEHHMSI TECTA.

Tema 20. Tect Popmaxa

CwmbIcn MHTEpHpeTaluu pe3ysbTatoB Tecta. [lokazarenu Tecta. Tunbl Bocmpusitus. Matepuan
TecTa U 0COOEHHOCTH IpoBeeHusl. OCHOBHbIE MpHEMbI MNU(POBKU O0TBETOB. VHTEprpeTalysi OCHOBHBIX
KaTeropuii mugdpoBKH.

Tema 21. Xena-rect

Teopernueckue mosoxxeHus, aexamme B ocHoBe «Hand-tectay. Teopust OTKpBITOTO arpecCUBHOTO
noBenenus. llpomenypa TtectupoBanus. OOpabotka pesynbpTatoB. Kateropum otBeroB. Cdepa
MMPUMCHCHU S, BOBMOXHOCTHU U OTPaHUYCHHA TCCTA.

DopmMa NPOMeKYTOYHON aTTECTALMH: 3a4€T, JK3aMEH.

OcHoBHas JuTEpaTypa:
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