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AHHOTAIIUS PABOYEM ITPOT'PAMMBI JTUCIIUTLIAHBI

b1.B.01 «QuexkTuBHbIe Kypchl 10 pusndeckoii KyabType u cnopry: ATJIETUYECKASA
I'MMHACTHUKA»

HaumenoBanue oOpa3oBareabHOil mnporpammbl: CoyuanvHas cmpykmypa, COYUAIbHbLE
UHCMUMYMbL U NPOYECCol

Kon u HaumeHoBanue cnemuaabHocTu: 39.03.01 « Coyuonocusy
®opma 00yUYeHMsI: OYHAs

IlnanupyemMblie pe3yJibTaThbl OCBOCHHMS AUCHMILIMHBI: 3HACT POJIb U OCHOBBI (PU3MUECKOU
KyJbTYpbl B Pa3BUTHM YEJIOBEKA U MOATOTOBKE CHELUAINCTA; YMEET TBOPUYECKH HCIIOJIb30BAThH
CpeICTBa U METO/bl (PM3UYECKOTr0 BOCHHUTAHUS ISl JIMYHOCTHO-TIPO(ECCHOHAIBHOTO pa3BUTHS,
(U3UUECKOTO CaMOCOBEPUICHCTBOBAHUSA, (POPMHPOBAHUS 370POBOT0 0o0Opasa M CTHIS SKU3HU;
BJaJIe€T CHUCTEMOW NPAKTUYECKUX YMEHMH M HaBBIKOB, 00ECHEUMBAIOUIMX COXPAaHEHUE U
YKpPEIUICHHUE 3/I0pOBbsI, PA3BUTHE U COBEPIICHCTBOBAHUE IMCUXO(PHU3UUECKUX CIOCOOHOCTEH M
Ka4yecTB; COCTaBUTb U BBIIOJHUTh KOMIUIEKC YNPAKHEHWH T'MMHACTHKH, a TaKxKe
KOHTPOJIMPOBATH CBOE (PU3UYECKOE COCTOSHUE.

O0beM TMCHMILIMHBI: O0IIas TPYAOEMKOCTh AMCITUIUIMHBI cOCTaBiseT 328 a.d., KOJIMYEeCTBO
aKaJeMHUYECKHX YacoB, BBIJCJIECHHBIX Ha KOHTAKTHYIO paldoTy c mpenojaBaresieM (IO BHUIAM
y4eOHBIX 3aHATHI) U HA CaMOCTOATENIbHYI0 padoTy oOyvaronuxcs: 1. ouHas ¢opma oOydeHuUs:
MpaKkTU4YeCKue 3aHsaTusg — 328 a.u.

Crpykrypa aucuumiamebl: Tema 1. Ynpasxcuwenus c¢ cobcmeennvim eecom;, Tema 2.
T'umnacmuueckue ynpasicnenus, Tema 3. Ynpaosicnenusn na mpenasxcepax; Tema 4. Ynpasxcnenus
co wmaneou, Tema 5. Cunosvie scmagemvi; Tema 6. Ilpuxnaono-opuenmupoganuas
noocomoexa, Tema 7. Cneyuanvnas ¢usuueckas noocomoeka, Tema 8. Obwas guszuueckasn
n0020MOBKaA.

®opMa NPOMEKYTOUYHOM aTTeCTAIUM: 3a4ET.
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