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Наименование образовательной программы: Социальная психология 

Код и наименование направления подготовки: 37.04.01 «Психология» 

Форма обучения: очная 

Планируемые результаты освоения дисциплины: Знает: Основные положения 

социальной психологии личности, социальной группы, межличностного общения; 

механизмы стимулирования интереса к психологическим знаниям, практике и услугам, 

основные направления анализа индивидуальных особенностей человека (способностей, 

темперамента, характера), внутренней (эмоциональной и волевой) регуляции его 

деятельности; Умеет: Целенаправленно осуществлять межличностное и социальное 

взаимодействие, регулировать социально-психологические процессы в контактных 

социальных группах; умение оценивать актуальное состояние потребностей целевой 

аудитории, идентифицировать гендерные и типологические особенности человека; 

Обладает навыками: Оценивать социальные ситуации, в том числе ситуации социального 

взаимодействия, с использованием социально-психологических критериев; Распознавать 

индивидуальные особенности личности и выстраивать взаимодействие с их учетом. 

Объем дисциплины: общая трудоемкость дисциплины в зачетных единицах составляет 

108 часов (3 ЗЕТ). По очной форме обучения количество академических часов, выделенных 

на контактную работу с преподавателем (по видам учебных занятий) – 54 часа (лекций – 24 

часа, практических занятий – 28 часа), контроль – 36 часов и на самостоятельную работу 

обучающихся – 18 часов. 

Структура дисциплины: Тема 1 Предмет и методы социальной психологии; Тема 2 

Общение, межличностные отношения и взаимодействия; Тема 3 Психология групп; Тема 

4 Личность в социальной психологии; Тема 5 Практическая социальная психология. 

Форма промежуточной аттестации: экзамен 
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