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®opma 00y4YeHHUA: OUHAA, 3A0UHAS

I[Inanupyemble pe3yJbTaTbl OCBOEHHMS JMCUMIIMHBI: CriocoOeH OLIEHHMBAaTh COOCTBEHHBIM
YPOBEHb (PU3MUECKOW MMOATOTOBICHHOCTH; IPHUMEHSATh METOABI M CpeAcTBA (U3NYECKON
KYJIBTYPBI 17151 COBEPIIIEHCTBOBAHUS CBOMX (PU3MUECKUX KAUeCTB.

O0beM AUCHUILIMHBI: 00IIast TPYAIOEMKOCTh AUCHUUIIIMHBI B 3a4€THBIX €UHHIAX COCTABISAET
72 4gaca (2 3ET).ITo ounoit ¢opme 0OydeHHsT KOJUYIESCTBO aKaICMHUYCCKHX YacOB, BBIICICHHBIX
Ha KOHTaKTHYIO paboTy ¢ mpernoiaBareneM (1Mo BuaM y4eOHBIX 3aHATUH) — 56 4acoB (JIeKuuii - 8
4acoB, MPAKTHYECKUX 3aHATHI — 48 "acoB, camocTosTeNbHas paboTa - 8 4acoB, KOHTPOJb - 8
yacoB. [lo 3aouHoil popme oOydeHUs: JieKIUH - § YacoB, MPAKTUYECKHE 3aHATUS - § YacoB,
camocTosTelbHas padora - 48 4acoB, KOHTPOJIb - 8 YaCOB.

DopmMa NPOMEKYTOYHON ATTECTALUM: 3a4ET..

Crpykrypa aucummuiuebl: Tema 1. Dusuueckas Kyremypa 6 O0OWEKYIbMYPHOU U
npogeccuonanvroli noocomoske ooyuarowuxca.Tema 2. Coyuanvhsie u buonrocuyecKue 0CHoBbl
Qusuueckoli Kyrtomypol u cnopma. 300poswiii 0bpaz u cmuib JHcusHu obyuarowuxcs. Tema 3.
Obwas pusuyeckan u cnopmugnas noozomoska odoyuarowuxcs. Tema 4. Memoouueckue ocHogul
CAMOCMOAMENbHLIX 3anuamuil Quzudyeckumu ynpaxcuenuamu. Ilpogeccuonanvrno-npukiaonas
@uszuuecxas noocomosxa (IIIIPII) obyuarowuxca. Tema 5. Amnemuueckasn eumuacmuka.. Tema
6. backembon. Tema 7. Jleekasa amnemuxa. Tema 8. Boneiibon. Tema 9. @ummnec-aspobuxa.
Tema 10. @ymobon.
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