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Bb1.0.31 «MeTom010rH4ecKHe OCHOBBI IICHXO0JIOTHH»
HaumeHnoBaHue 00pa3oBaTeibHOM NPorpaMmbl: [Icuxonozuyeckoe KOHCYIbMUpOBaHue
Kox n HauMeHOBaHHe crienuaJdbHOCTH: 37.03.01 «llcuxonocus»y
dopma o0y4eHHsI: oyHas

I[liianupyemble pe3yJabTaThbl OCBOEHHMS JAMCUHUILUIMHBI: 3HAET METOABl KPUTHUECKOTO
aHaJM3a M OLIEHKU COBPEMEHHBIX HAYYHBIX JOCTHXEHHUH, METOJIbl TEHEPUPOBAHUS HOBBIX HJIEH
NIPY PEUICHUN UCCIIEIOBATEIbCKUX U MPAKTHUECKUX 33]a4, B TOM YHCIIE B MEKAUCIUTUTMHAPHBIX
00J1acTsIX, METOAbl HAy4YHO-HUCCIIEIOBATEIBCKOM NeATeNbHOCTH, OCHOBAaHUS BBIOOpa METOJIOB
WCCIICZIOBAHMSI; OCHOBHBIC THITBI HWCCIEJIOBAaHWA B TCHXOJOTHH; TOIXOIbl K OpraHU3aluu
MICUXOJIOTUYECKOT0 3KCIEPUMEHTA, CIIOKUBIIMECS B IICUXOJOTMYECKUX IIKOJAaX; OCHOBBI
COJZIePKATENBHOTO M (POPMAIbHOTO TUIAHHUPOBAHUS HKCIEPUMEHTOB; KPUTEPUH OLICHUBAHHS
BAJIMIHOCTH HCCIEAOBaHUA. MOXKET cOCTaBisATh OOIIMH IUIaH paboThl MO 3aJaHHON Teme,
npe/ularaTb  METOJAbl  MCCIIEOBaHUS M CIOCOObI 0OpabOTKM  pe3ynbTaToB, IPOBOAUTH
UCCIIeIOBaHMsS, MPEICTABIATh IOJyYEHHbIE PE3yJbTaThl; MPOBOIAMTH ICHXOAMArHOCTHUYECKOE
o0clieioBaHNe, OCYIIECTBIATh COOp M MEPBUYHYIO 00paOOTKY SMIMPUYECKUX TaHHBIX U YMETb
COCTABJIATh OOIIME CBOAHBIE TAOJIMIBI SMIUPUYECKUX TAHHBIX, MPOBOAMUTH MpeoOpa3oBaHUE
¢dopmbl MHOPMAIIMKM M MPOBEPKY JAHHBIX, aHAJIU3 MEPBUYHBIX CTAaTUCTUK. OpHeHTupyercs B
MHOr0oOOpa3suM CTAaTUCTHYECKMX KPUTEPUEB, HAXOAUTh HYXKHBIH METOJ pELIeHHus sl
KOHKpPETHOH  3ajaun;  (OpMYJIMpOBAaTh  TUIOTE3bl;  HWHTEPHPETHPOBATH  PE3YJIbTAThI
CTaTUCTHYECKOH 0O0pabOTKH; WCIIOJF30BaTh KOMITBIOTED JUISI aHajiM3a JKCIIEPHUMEHTAIBHBIX
JAHHBIX; HABBIKAMH aHAJIN3a OCHOBHBIX MHUPOBO33PEHUYECKHX M METOIOJOIMYECKHX MpolieM, B
T.9. MEXIUCHUIUTMHAPHOTO XapaKTepa BO3HHKAIOIIMX B HAayKe Ha COBPEMEHHOM OJTare ee
pa3BUTHSL, BIAJETh TEXHOJOIMSAMM IUIAHUPOBAHUSA NPOPECCHOHATIBHON NEATEIBbHOCTH B cdepe
HAYYHBIX UCCJIEAOBAHUIL.

O0beM AMCHUILUINHBI: 0011ast TPYA0EMKOCTh TUCIMILIMHBI cocTaBisieT 72 yaca (2 3ET).

ITo ouno¥i popme 00ydeHHsI KOJMUECTBO aKaJEMHUYECKUX 4YacOB, BBIJIEJIEHHBIX HA KOHTAKTHYIO
paboty ¢ mpenogaBareieM (MO BHIaM Y4eOHBIX 3aHATUN) — 64 yaca (nekumid — 32 yaca,
MPaKTUYECKUX 3aHATHH — 32 Yaca) M Ha CaMOCTOATEIbHYIO paboTy oOywaromuxcs — 4 daca,
KOHTpPOJIb — 4 Jaca.

CTpyKTYypa IMCHUTLIHHBI:

Tema 1. Memooonozusn ncuxonocuu KaxK camocmosamenvHas 001acmo 3HAHUA

Onpeodenenue memooonocuu Hayku. [lowsmue memooa 6 Y3KOM U WUPOKOM CMbICITe.
Cmpykmypa memooono2uyecko2o 3HaAHUsL «no eepmukaiu»: 1) yposenv ¢hunocogckotl
Memooonozuu;, 2) yposeHb 00ujeHayyHou memooono2uu, 3) YpOBeHb KOHKDEMHO-HAYYHOU
memooonozuu; 4) yposeno npoyedyp u mMemooux ucciedosanus. Paziuuua memooonozuu Kax
yacmu Quiocoghckoco no3Hanus U KaK 6HYMpUnpeoMemHou, KOHKPEemHO-HAYYHOU o00aacmu
3Hanus. Memoodonoeus u unocoghus;, memooono2us u HaykogeoeHmue;, Memoooniocus U
ncuxonocusi HayyHou OeamenvbHocmu. Memoodonocus ncuxonroeuu Kax CcamoCmosmenbHas
obnacmb ncuxonocuyecko2o nozmanus. llpeocmaenenue 0 NCUXON02UHECKOM NO3HAHUU KAK
yernocmuou cucmeme. Hayunoe nosnanue kax oesmenviocms. T. Kyn: nonamue «napaouemoi» 8
Hayke. H3yuenue cmpykmypbl HaAyYHOU OesimenibHOCmu (ee 3a0ay u yenet, YCi1osutl, cpeocma u
npeonocwlioK) Kak nymsv aHaiusa Hayunoeo sHanus. Cmpamecus uUcCie008aHUS PA3TUYHBIX
Gopm opeanuzayuu HaAYUHO20 3HAHUSL (NOHAMUL, 2UNOmMe3, Meopuil U m. N.) KaK 0esimerbHOCmUL.



Buovt u ¢opmei opeanuzayuu oesmenvHOCmu NO3HAHUA: IKCHEPUMEHM, HAOTI0OeHUe, meopus,
npakmuxa u m. n.

Tema 2. Ilcuxonozuueckoe no3Hanue KaK 0eameaibHoCmb

IIpobnema memooa 6 kyromypro-ucmopuuecxou kouyenyuu JI.C. Bvicomckoeo. [lonsamue
Pazsumus 8 KyJabmypHO-UCIOPULECKOL NCUXON02UU. PA38Umue KaxKk HeecmecmeeHHblll npoyecc,
cooeparcayuii UCKYCCMBEHHYI0 KOMNOHEHMY NCUXOMEXHUYeCK020 OelUCm8Usl ¢ UCNONIb308AHUEM
3HaKogvlx cpedocms. llpobnema edunuyvl aHanu3a 8 KYIbMYPHO-UCMOPUYECKOU KOHYENYUU:
«ncuxomexHuveckoe oeucmsuey KaKk eOuHuya anaiusd. /lesimeibHoCmHas napaousma HayuHo20
nozuanus. Ilcuxuueckas peanbHOCmMb ¢ MOYKU 3PEHUSL 0esAMENbHOCIHO20 NO0X00d K HAYYHOMY
no3Hanulo. Xapakxmepucmuka OCHOBHbIX NPUHYUNOE NCUXOJI02UYECKOU HAYKU C MOYKU 3PEeHUs.
0esimenbHOCMHO20 N00X00d. Buodvl oemepmuHuzmMa 6 ncuxoniocuu (Cucmemusli 0emepMuHuU3M,
OemepMUHU3M O0OPAMHOU  C653U, BEPOSMHOCHMHbIL OeMePMUHUIM, UYeleol OemepPMUHUIM).
Ipunyun npeomemnocmu, npuHyUn eOUHCMEa COIHAHUSA U 0esIMENbHOCU, NPUHYUN PA3GUMUSL.

Tema 3. Hcmopusm meopemuKko-ncuxonocuiecko2o ananusa

Deonroyuss meoputi Kak npeomem cneyuanrbHo2o uzyyenus. llpobrema ananusa
ncuxonocudeckux meopuu. Ilpeonocwiiku cmenvl meopuu Hayueumus. /lea nymu 6 Hayke o
noseoenuu. buxesuopanvnvie nayku. Koenumueusm. Mcemopuueckuii 6ekmop pazeumusi HAyKu.
Huanexmuxa noznanus. [lorumuyeckue oemepMuHaHmMbl pa3eumusi NCUXOJI02UYECKOU HAYKU.

Tema 4. Mmuozoyposnesasn KamezopuaibHasn cucmema ncuxonozuu.
Ilpomoncuxonocuueckuit ypogens

IIpomoncuxonozuueckuil ypogenv auanuza. Kamezopus nompednocmu. Ilonamue o
nompeOHOCMU U UCTNOPUYEeCKULl nymb ee NOHUMaHus u usydenus. Obwee nouamue o Oelicmauu.
Heticmeue cosnanus u Oeticmeue opeanusmda. Accoyuayus Kax nocpeoyioujee 36eHo.
beccosnamenvrvie ncuxuueckue oeticmeus. Moiwiya kax opean nosnasamenvHozo oevicmaus. Om
CEHCOMOMOPHO20 Oelicmeusl K UHMeleKmyanoHomy. Mumepuopuzayus oeticmeuii. Ycmarnoska.

Tema 5. bazucnwtit ypoeensv. Kamezopus oopasza

Cencoproe u ymcmeennoe. Illepeuunvie u emopuunvle xawecmea. Obpas Kax nooodue
oowvexma. Obpas u accoyuayus. [Ipobnema nocmpoenus oopaza. Mumenyus Kax axmyanuzayus
obpa3za. [lonamus kak umena. I[Ipobnema obpasza é mexanucmuyeckol Kapmure mupa. Biusanue
Qusuonocuu. Obpas u Odeiicmeue. HMnmpocnekmusnas mpaxkmoska obpasa. llenocmuocmo
obpasza. Ymcmeennwiti oopas u cnoso. Obpaz u ungopmayus

Tema 6. bazucuwtii ypoeenv. Kamezopus omnowenusn

Mmnozoobpaszue munos omuowenutl. Pono omnowenuti 6 ncuxonocuu. OmHoulenue Kax
baszucnas kameeopus. Ilepesxcusanue u passumue auunocmu. Illepeswcusanue u npeomem
ncuxonozuu. Ilepesxcusanue kax gheHomeH Kynomypbi.

Tema 7. Memancuxonozuueckuit yposensv. Kamezopuu desmenvnocmu u oouienus

Axmusnocme Kax «cyocmanyusny oessmenbHocmu. BHympennsas opeanuzayus akmueHOCmu.
Buewmnsas opeanuzayus axmusnocmu. Eouncmeo enewmel u 6HYmMpeHHeU Op2aHuzayuu
akmusnocmu. Camoosudxcenue axmuenocmu. Kamezopus obwenus. Obwenue Kaxk o00OMeH
ungopmayuen. ObweHue Kaxk medxciudHocmuoe ezaumoodelicmsue. Obwenue Kaxk NOHUMAHUE
00bMU Opye Opyed. «SHAUUMbBLU OpPY2ol» 6 CUCHEMEe MENCIUYHOCMHbIX omHoweHul. Teopus
ponesozo nosedenus. Pazeumue 3dKcnepumeHmanvHol coyuanvhol ncuxonocuu. Ilpunyun
0esimeNbHOCMHO20  ONOCPeOCMEOBaAHUsl  OMHOWleHUul Jaoded 6 epynne. MuocoyposHnesas
CMPYKMYPa MeHCIUYHOCIHBIX omHoweHul. Teopus u SMIUpus 8 NRCUXOI02UU MENCTUYHOCHHBIX
omuowenuu. 1Ipynnosas cniouenHocms u coemecmumocmy. CniouenHocms ¢ NO3UYyUll
0esimebHOCMHO20 NOOX00d.

Tema 8. Knwueesvie npoonemut ncuxonozuu. Ilcuxogusuueckan npoonema

Monuzm, oyanuzm u nuopanusm. /Jywia kax cnocod yceoenus eHewine2o. Tpancgopmayus
yuenusi Apucmomens ¢ momusm. Obpawenue Kk onmuke. Mexanuxa u usmeHeHue NOHAMUL O



oywe u mene. [unomesa ncuxoghuzuueckozo ezaumooeticmsus. Hosamopckas eepcus Cnuno3sol.
Icuxogusuueckuii napannenuzm. Eounoe mauano usuueckozo, ¢usuonocuueckoeo u
ncuxuyeckozo. Ycnexu guzuku u doxmpuna napanneiusma. Ilcuxogusuxa. Ilcuxogusuveckuii
Mmonuzm. Qusuyeckuil pazopaxcumeinsb KAk CUSHAL. 3AKOHbI NCUXOPDUIUKU.

Tema 9. llcuxogusuonozuueckas npoodnema

Ilousmue o nuesme. Yuenue o memnepamenmax. Mose unu cepoye — opean Oywiu?
«Obwee uyscmeunuwe». Mexanusm accoyuayuu. 3uaueHue npobdiem, OMKPbLIMbIX 6 Nepuoo
anmuynocmu. Mexanuyusm u Hogoe 00vAcHeHue omuowieHuu Oywu u mena. Ilonamue o
pasopasicumocmu. Yuyenue 0 HepHbIX subpayusx u beccoznamenvuas ncuxuxa. Pazoenenue
perexca u npuHyuUNa MamepuarbHou 006ycio8ieHHoCmu nogedeHus. Bozepawenue k pegnexcy
KaKk aKkmy uyerocmuo2o nogedenus. Anamomuueckoe nauano. Ilepexoo k HetipoOunamuxe.
Cuenanvnas gpynkyus.

Tema 10. Ilcuxocnocmuueckas npooniema

Konmypui npobnemvl. 3nanue o ncuxuueckom. Cyovekmuenoe u oovexmusHoe. Pegrexcus
o Hayunom 3uanuu. OOvAcHUmMeNbHble NpUuHYunsvl 6 ncuxono2uu. llpunyun OoemepmuHUIMA.
Ilpeomexanuueckuii ~ Oemepmunusm.  Mexanuyeckuti  demepmunuzm.  Buonozuueckuii
0emepMUuHU3M. THcuxuyeckuii Odemepmunusm.Makpocoyuanohwiii 0emepMUHU3M.
Muxkpocoyuanvuwiti  demepmunuzm. Ipunyun cucmemnocmu. Xoausm. DnemeHmapusm.
Oxnexkmuszm. Pedykyuonusm. Cucmemrnoe nonumanue ncuxuxu. Ilpunyun paseumus. Pazeumue
ncuxuxu 6 gunocenese. Ponv HaciedcmeeHHOCmU U cpedbl 8 Ncuxuieckom pazeumuu. Pazgumue
ncuxuxu 6 onmoeenese. Pazgumue ncuxuku u pasgumue Ju4HOCMU.
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OcHoBHasi uTEpaTypa:

1. Koncrantunos, B. B. MeTomonornueckue OCHOBBI TICUXOJIOTHH : y4eOHOE TocoOue
s By3oB / B. B. KoncrantuaoB. — 2-¢ u3., uctp. u non. — Mocksa : M3natensctBo FOpaiiT,
2023. — 199 c. — (Bwicmiee obpazoBanue). — ISBN 978-5-534-07765-0. — URL
https://urait.ru/bcode/514383

2. Kopnaunosa, T. B. MeToonoruueckne OCHOBBI IICUXOJIOTHH : y4eOHUK 11t By30B / T.
B. Kopuunosa, C. [I. CmupHoB. — 2-e u3z., nepepad. u jgorn. — Mocksa : M3narenscTBo
Opaiit, 2023. — 490 c. — (Bricmee obpa3oBanue). — ISBN 978-5-534-14531-1. — URL :
https://urait.ru/bcode/510672

3. [Mandepon, B. H. MeTononornyeckre 0CHOBBI ¥ MPOOJIEMBI TICUXOJIOTHH : YICOHHUK U
npaktukyM ais By3os / B. H. Ilaadepos, C. A. besronosa. — Mocksa : U3narensctBo FOpaiir,
2023. — 265 c. — (Bwicmiee obpazoBanue). — ISBN 978-5-534-00362-8. — URL
https://urait.ru/bcode/511732



https://urait.ru/bcode/511732
https://urait.ru/bcode/510672
https://urait.ru/bcode/514383

		2024-10-02T14:37:10+0300
	Алмосов Александр Павлович
	Я подтверждаю точность и целостность этого документа




