
ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Программа бакалавриата: Психологическое консультирование.

Образовательная  программа  реализуется  в  соответствии  с  образовательным
стандартом  Академии,  утвержденного  приказом  ректора  Академии  №01-3027  от  29
марта 2021 года по направлению 37.03.01 Психология (в новой редакции приказ № 01-24596
от 7 сентября 2023 года).

Профессиональная деятельность, к выполнению которой будет готов выпускник:
выпускник  будет  готов  осуществлять  профессиональную  деятельность  в  сферах
образования,  здравоохранения,  культуры,  спорта,  обороноспособности  страны,
юриспруденции,  управления,  социальной  помощи  населению,  обеспечивая  психологическую
помощь  социальным  группам  и  отдельным  лицам  (клиентам)  профилактического,
развивающего,  коррекционного  и  реабилитационного  характера  с  целью  повышения
психологической  защищенности  и  предупреждения  психологического  неблагополучия
населения.

Цифровые навыки, которыми будет владеть выпускник:
 способность искать,  анализировать,  создавать и  управлять информацией в  цифровой
среде,
 способность решать простые технические проблемы с цифровыми устройствами,
 умение пользоваться интернетом и его сервисами, включая облачные хранилища и другие
инструменты организации проектной, в том числе совместной, работы,
 владение базовым программным обеспечением для работы с  текстами и  табличными
данными,
 знание основ медиаграмотности, этики и норм общения в цифровой среде,
 знание  основ  информационной  безопасности  и  способов  защиты  чувствительной
информации,
 способность  осуществлять  научное  исследование  в  сфере  профессиональной
деятельности  на  основе  современной  компьютерная  программа  для  статистической
обработки данных.

Форма обучения: очная (4 года).

Возможности  и  условия  сокращения  периода  обучения: регулируется  Положением  о
порядке обучения в РАНХиГС по индивидуальному учебному плану и ускоренном обучении
лиц,  осваивающих  образовательные  программы  высшего  образования  -  программы
бакалавриата, программы специалитета, программы магистратуры (утвержден приказом
№ 02-985 от 1 декабря 2020 г.).

Уникальность образовательной программы:
Образовательная  программа Психологическое  консультирование по направлению 37.03.01
Психология в Волгоградском институте управления-филиале РАНХиГС реализуется с 2011
года. Руководителем программы является кандидат педагогических наук, доцент кафедры
социологии, общей и юридической психологии Забродина Татьяна Игорьевна, автор более 50
статей,  27  докладов  на  научных  и  научно-практических  конференциях,  связанных  с
тематикой  реализуемой  образовательной  программы.  В  период  обучения  студентам
предоставляется возможность представить результаты научной деятельности, участвуя
в  региональных,  российских  и  международных  конференциях,  таких  как  научно-
практические конференции «Фундаментальная и прикладная наука: состояние и тенденции
развития»,  «Безопасность  в  современном  мире»,  «Ломоносовские  чтения».   Студенты
имеют  возможность  участвовать  в  таких  профессиональных  конкурсах,  как  конкурс
бизнес-идей  «Шаг  в  будущее»,  конкурсы  «Цифровые  технологии  в  инфокоммуникациях»,



«Моя  страна-моя  Россия», викторинах  по  психологической  грамотности,  принимать
участие  в  практикоориентированных  семинарах,  проводимых  ведущими  зарубежными  и
отечественными психологами.  База  практик  по  образовательной  программе включает в
себя  28 предприятий и  организаций Волгоградской области.  Местами трудоустройства
выпускников  образовательной  программы  за  последние  годы  стали  Администрация
Волгограда,  государственные  и  частные  образовательные  учреждения,  центры
психологической помощи, Главное управление МЧС России, воинская часть и другие.

Партнеры образовательной программы:
Администрация  Волгограда,  Комитет  по  труду  и  занятости  населения  Волгоградской
области, Комитет жилищно-коммунального хозяйства Волгоградской области, Комитет
государственной охраны объектов культурного наследия Волгоградской области, Комитет
информационных технологий  Волгоградской области,  ТУ Росимущества  в  Волгоградской
области, Главное управление МЧС России по Волгоградской области, УФСИН России по
Волгоградской области ,ГКУ ЦЗН г.Волгограда, ГБУ СО «Красноармейский ЦСОН», ГКУ
СО «Дзержинский ЦСОН», ГБУ СО «Тракторозаводский ЦСОН»,ГКУ СО «Ворошиловский
ЦСОН»,  ГКСУ  СО  «Волгоградский  областной  СРЦ»,  ГБУ  СО  «Волгоградский  ОРЦ
«Вдохновение», ГКОУ «Волгоградская школа-интернат № 1», ГКОУ «Волгоградская школа-
интернат  №  2»,  ГКОУ  «Волгоградская  школа-интернат  №  4»,  ГКОУ  «Волгоградская
школа-интернат № 5», ГКОУ «Волгоградская школа -  интернат № 7», Государственное
казенное  учреждение  Волгоградской  области  «Многофункциональный  центр
предоставления  государственных  и  муниципальных  услуг»,  Волгоградское  региональное
отделение партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ», Волгоградское областное отделение политической
партии «Коммунистическая партия Российской Федерации»,  Волгоградское региональное
отделение  Всероссийской общественной организации «Молодая  Гвардия  Единой России»,
Фонд социальной помощи «Планета Детства», Ассоциация «Некоммерческое партнерство
Южный экспертный центр», АО «КАУСТИК», ООО «Живем дома».

Сетевой партнер образовательной программы: отсутствует

Признание  качества  программы: результаты  независимой  оценки  качества
(тестирование  ФЭПО)  свидетельствуют о  высоком качестве  подготовки  специалистов
(результаты  оценки  в  2021  году  –  100%  обучающихся,  освоивших  дисциплины
образовательной программы не ниже второго уровня обученности). Отдельные дисциплины
образовательной  программы,  руководство  ВКР,  участие  в  государственной  итоговой
аттестации реализуются преподавателями-практиками, которые являются сотрудниками
таких организаций, как ООО «Велица», ООО «МГ», ООО «Газпром Трансгаз Волгоград», АО
МНПО «Клиника «Движение» и других.

Содержание и условия реализации программы:
изучаемые дисциплины и модули: 

1 курс (очная форма обучения): 
Иностранный язык , Введение в профессию, Безопасность жизнедеятельности, Экономика,
Математика,  Философия,  История  России,  Правоведение,  Социология,  Физическая
культура  и  спорт,  Анатомия  и  физиология  центральной  нервной  системы,  Общая
психология, Общий психологический практикум, Язык и мышление,  Педагогика,
Физиология высшей нервной деятельности и сенсорных систем, Основы  российской
государственности,  Элективные  курсы  по  физической  культуре  и  спорту  (Фитнес-
аэробика,  Атлетическая  гимнастика,  Баскетбол,  Волейбол,  Легкая  атлетика,  Плавание,
Футбол,  Библиотечно-информационные  системы  и  технологии  (факультативная
дисциплина,) Учебно-ознакомительная практика.

2 курс (очная форма обучения): 
Иностранный язык, Общая психология, Общий  психологический  практикум,  Социальная
психология, Психология личности,  Психофизиология, Психология  развития  и  возрастная



психология, Математические методы в психологии, Клиническая  психология,
Психодиагностика  и  основы  психометрики,  Психология  безопасности,  Введение  в
когнитивистику,  Культурология,  История  психологии,  Планирование  эмпирического  и
экспериментального  исследования,  Элективные  курсы  по  физической  культуре  и  спорту
(Фитнес-аэробика,  Атлетическая  гимнастика,  Баскетбол,  Волейбол,  Легкая  атлетика,
Плавание,  Футбол), Научно-исследовательская  работа  (получение  первичных  навыков
научно-исследовательской работы).

3 курс (очная форма обучения): 
Психодиагностика  и  основы  психометрики,  Введение  в  нейронауку  и  нейропсихологию,
Информационные технологии в психологии и основы программирования, Экспериментальная
психология,  Этология  и  сравнительная  психология,  Методика  преподавания  психологии,
Практикум по психодиагностике, Психология организационного поведения,Элективные
курсы  по  физической  культуре  и  спорту  (Фитнес-аэробика,  Атлетическая  гимнастика,
Баскетбол, Волейбол, Легкая атлетика, Плавание, Футбол), Основы психодрамы, Основы
психологического  консультирования  и  психотерапии,  Психология  семьи  и  семейное
консультирование,  Основы  гештальт-психологии,  Психологическая  саморегуляция,
Психология стресса, Основы арт-терапии, Общественный проект "Обучение служением",
Основы психосоматики (дисциплина по выбору), Немедицинская психосоматика (дисциплина
по  выбору),  Социально-психологическая  адаптация  обучающихся  с  ограниченными
возможностями  здоровья  к  образовательной  среде  вуза  (дисциплина  по  выбору),
Экстремальная  психология  (дисциплина  по  выбору),  Психологическое  сопровождение  в
трудных жизненных ситуациях (дисциплина по выбору, Формирование и совершенствование
навыков эффективного обучения у обучающихся с ограниченными возможностями здоровья
к  образовательной  деятельности  (дисциплина  по  выбору),  Иностранный  язык
профессионального общения (дисциплина по выбору),  Основы  профессиональной
терминологии  на  иностранном  языке  (дисциплина  по  выбору),  Цифровое  общество  и
управление цифровой репутацией (дисциплина по выбору), Цифровое общество, введение в
искусственный  интеллект  и  разговорные  боты  (дисциплина  по  выбору),  Психология
социальной  работы  (факультативная  дисциплина),  Производственная  практика  в
профильных организациях.

4 курс (очная форма обучения):
Психология  общения  и  переговоров,  Методологические  основы  психологии,  Специальная
психология,  Конфликтология,  Основы  национальной  безопасности,  Основы  когнитивно-
поведенческого  подхода  в  консультировании,  Социально-психологический  тренинг,
Психологическая коррекция и реабилитация, Профессиональная этика и служебный этикет,
Экзистенциальная психология, Оргконсультирование и управление персоналом, Психология
труда,  Сексология (дисциплина по выбору), Психология сексуального поведения (дисциплина
по  выбору),  Психоаналитический  подход  в  консультировании  (дисциплина  по  выбору),
Основы психоаналитически-ориентированного  консультирования  (дисциплина  по  выбору),
Теория и практика психологического консультирования (дисциплина по выбору), Парадигмы
современного  консультирования  (дисциплина  по  выбору),  Юридическая  психология
(дисциплина  по  выбору),  Правовое  обеспечение  управления  персоналом  (дисциплина  по
выбору), Логика (дисциплина по выбору), Логические основы аргументации (дисциплина
по выбору), Судебно-психологическая  экспертиза  (дисциплина  по  выбору),  Экспертная
деятельность  психолога  (дисциплина  по  выбору),  Научно-исследовательская
(квалификационная)  практика,  Подготовка  к  сдаче  и  сдача  государственного  экзамена,
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы.

 
язык реализации программы: русский

основные спикеры программы: канд.  пед.  наук,  доцент  кафедры  социологии,  общей  и
юридической психологии Т.И. Забродина, канд. психол.  наук,  доцент кафедры социологии,
общей  и  юридической  психологии  К.В.  Мартиросян,  канд.  пед.  наук,  доцент  кафедры
информационных систем и математического моделирования И.П. Мединцева, канд. психол.



наук, доцент кафедры социологии, общей и юридической психологии С.В. Прокурова,  канд.
социол. наук, доцент кафедры социологии, общей и юридической психологии В.А. Сагайдак,
канд.  психол.  наук,  доцент  кафедры  социологии,  общей  и  юридической  психологии  И.В.
Терелянская, канд. филос. наук, и.о. заведующего кафедрой социологии, общей и юридической
психологии С.В. Хрипунова.

образовательные  технологии: личностно-ориентированные  технологии  обучения;
технологии коллективного обучения; технология знаково-контекстного обучения; игровые
технологии; компьютерные технологии обучения; предметно-ориентированные технологии
обучения;  технология  полного  усвоения  знаний;  технология  уровневой  дифференциации;
технология  концентрированного  обучения;  технология  модульного  обучения;  технология
проблемно-модульного обучения; метод проектов; поисково-исследовательская технология
обучения.

площадки обучения: г. Волгоград, ул. им. Гагарина, 8 (учебный корпус 1); г. Волгоград, ул.
им. Герцена, 10 (учебный корпус 2); г. Волгоград, ул. им. Герцена, 10а (учебный корпус 3),
места прохождения практической подготовки. 

названия  курсов  цифрового  блока: Математические  методы  в  психологии,
Информационные  технологии  в  психологии  и  основы  программирования,  Цифровое
общество,  введение  в  искусственный  интеллект  и  разговорные  боты  (дисциплина  по
выбору); Цифровое общество и управление цифровой репутацией (дисциплина по выбору). 

Возможности  получения  дополнительной  квалификации  в  период  реализации
программы:  предоставляется  возможность  параллельного  обучения  по  другим
образовательным программам, участие в  стажировках в  ВУЗах-партнерах,  в  том числе
иностранных. 

Ссылка на образовательную программу: 
https://docs.vlgr.ranepa.ru/sveden/education/2025/37.03.01/PK/oop/
OOP_BkPS_2025_27.09.2024.pdf
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