
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

Б1.В.02 «Иностранный язык в сфере психологии» 

Наименование образовательной программы: Социальная психология 

Код и наименование направления подготовки: 37.04.01 «Психология» 

Форма обучения: очная 

Планируемые результаты освоения дисциплины: Знает: Теория коммуникации, 

психология рекламы, продукт массовой коммуникации, воздействие в СМИ; 

Закономерности психического развития и основные теории психического развития 

личности на разных возрастных этапах с учетом гендера, этноса, профессии, социальной 

группы; знает основные требования к научным докладам, статьям, выступлениям; Умеет: 

Анализировать полученные в психологическом обследовании результаты, выявлять 

степень достоверности полученной информации, составлять психологическое заключение; 

Использовать результаты мониторинга психологической безопасности и комфортности 

среды при разработке плана  психологического просвещения и проведения 

информационных консультаций; Использовать разные формы и методы психологического 

просвещения, в том числе активные методы (игры, упражнения, тренинги); Умеет 

определять ключевые новообразования, социальную ситуацию развития и ведущую 

деятельность на каждом возрастном этапе; подбирать методы сопровождения внедрения 

результатов научных исследований по избранной проблематике; Обладает навыками: Владет 

навыками подбора комплекса психологических методик, планирования и проведения 

анализа продуктов массовой коммуникации; Обобщать результаты психологического 

анализа, оценки психологических рисков и ресурсов массовой коммуникации; Создавать 

психологические рекомендации по результатам мониторинга; Владеет навыком анализа 

социальной ситуации развития и ключевых новообразований возраста, навыком 

составления социально-психологических рекомендаций для оптимального развития 

личности на каждом возрастном этапе с учетом гендера, этноса, профессии, социальной 

группы; Разрабатывать программы социально-психологического сопровождения результатов своих 

исследований в организациях, в групповой и индивидуальной работе.  

Объем дисциплины: общая трудоемкость дисциплины в зачетных единицах составляет 

108 часов (3 ЗЕТ). По очной форме обучения количество академических часов, 

выделенных на контактную работу с преподавателем (по видам учебных занятий) – 34 

часа (практических занятий – 34 часа) и на самостоятельную работу обучающихся – 74 

часов.  

Структура дисциплины: Тема 1 Психология эмоций Тема 2 Психология коммуникации; 

Тема 3 Защитные механизмы как способы поведения индивидуума  в конфликтах; Тема 4 

Выдающиеся деятели зарубежной психологии. Российские ученые-психологи; Тема 5 

Поиск и перевод профессионально значимой информации на иностранном языке. 

Форма промежуточной аттестации: зачет 

Основная литература: 

Основная литература. (англ. яз) 

1. Английский язык для гуманитарных направлений=Insights into Modern 

English: Going Upper Intermediate : учебник / А. М. Бурдакова, В. В. Селезнева, С. Б. Уланова 

[и др.] ; под ред. Е. А. Евсиковой. — Москва : КноРус, 2023. — 356 с. — ISBN 978-5-406-



10801-7. — URL: https://book.ru/book/947066  (дата обращения: 12.06.2023). — Текст : 

электронный. 

2. Гарагуля, С. И., Английский язык в сфере делового общения = English for 

Business Communication : учебник / С. И. Гарагуля. — Москва : КноРус, 2023. — 324 с. — 

ISBN 978-5-406-10794-2. — URL: https://book.ru/book/947627  (дата обращения: 12.06.2023). 

— Текст : электронный. 

3. Джиоева, А. А., Global Management across Global English : учебное пособие / 

А. А. Джиоева. — Москва : КноРус, 2023. — 311 с. — ISBN 978-5-406-10899-4. — URL: 

https://book.ru/book/947069  (дата обращения: 12.06.2023). — Текст : электронный. 

4. Зубкова, Е. В., Business Psychology : учебник / Е. В. Зубкова, О. А. Данько, Д. 

В. Еныгин, В. О. Мидова. — Москва : КноРус, 2023. — 137 с. — ISBN 978-5-406-11433-9. 

— URL: https://book.ru/book/949831  (дата обращения: 12.06.2023). — Текст : электронный. 

5. Зубкова, М. А., Read and Speak English! : учебное пособие / М. А. Зубкова, Н. 

Ю. Фоминых. — Москва : Русайнс, 2023. — 177 с. — ISBN 978-5-466-02183-7. — URL: 

https://book.ru/book/947424  (дата обращения: 12.06.2023). — Текст : электронный. 

6. Козлов, А. Г., English for specific purposes: business in modern world : учебное 

пособие / А. Г. Козлов, И. Г. Тучкова. — Москва : Русайнс, 2023. — 223 с. — ISBN 978-5-

466-02569-9. — URL: https://book.ru/book/947804  (дата обращения: 12.06.2023). — Текст : 

электронный. 

7. Продвинутый английский язык для гуманитарных направлений = Advanced 

English for Humanities : учебник / А. В. Бакулев, М. А. Кирсанова, Н. Э. Макарова [и др.] ; 

под ред. С. В. Боголеповой, Л. К. Рэйчел. — Москва : КноРус, 2023. — 428 с. — ISBN 978-

5-406-10545-0. — URL: https://book.ru/book/945953  (дата обращения: 12.06.2023). — Текст 

: электронный. 

8. Телешевская, А. М., Cross-Cultural Business English Communication : учебник 

/ А. М. Телешевская. — Москва : Русайнс, 2023. — 140 с. — ISBN 978-5-466-03320-5. — 

URL: https://book.ru/book/950176  (дата обращения: 12.06.2023). — Текст : электронный. 

 

Основная литература (нем. яз) 

1. Акиншина, И. Б. Немецкий язык : учебник / И.Б. Акиншина, Л.Н. 

Мирошниченко. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 247 с. — (Высшее образование: 

Бакалавриат). — ISBN 978-5-16-013841-1. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1901472 (дата обращения: 18.05.2023). – Режим доступа: 

по подписке. – Текст : электронный. 

2. Винтайкина, Р. В.  Немецкий язык (B1) : учебное пособие для вузов / Р. В. 

Винтайкина, Н. Н. Новикова, Н. Н. Саклакова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 402 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13919-8. 

— URL: https://urait.ru/bcode/511908 (дата обращения: 18.05.2023). — Текст : электронный. 

3. Иващенко, Н. Д. Учебник немецкого языка для продвинутого этапа обучения 

/ Н. Д. Иващенко. - 7-е изд. - Москва : Дашков и К, 2023. - 464 с. - ISBN 978-5-394-05271-2. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/1925554 (дата обращения: 18.05.2023). – Режим 

доступа: по подписке. – Текст : электронный. 

4. Ивлева, Г. Г.  Немецкий язык : учебник и практикум для вузов / Г. Г. Ивлева. 

— 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Юрайт, 2023. — 264 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-08697-3. – URL: https://urait.ru/bcode/511023 (дата обращения: 18.05.2023). 

— Текст : электронный. 

5. Катаева, А. Г.  Немецкий язык для гуманитарных вузов + аудиозаписи : 

учебник и практикум для вузов / А. Г. Катаева, С. Д. Катаев, В. А. Гандельман. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Юрайт, 2023. — 269 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-01265-1. — URL: https://urait.ru/bcode/510727 (дата обращения: 18.05.2023). — Текст 

: электронный. 
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6. Миляева, Н. Н.  Немецкий язык. Deutsch (A1—A2) : учебник и практикум для 

вузов / Н. Н. Миляева, Н. В. Кукина. — Москва : Юрайт, 2023. — 352 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-08120-6. — URL: https://urait.ru/bcode/510930 (дата 

обращения: 18.05.2023). — Текст : электронный. 

7. Ситникова, И. О.  Деловой немецкий язык (B2–C1). Der Mensch und seine 

Berufswelt : учебник и практикум для вузов / И. О. Ситникова, М. Н. Гузь. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Юрайт, 2023. — 210 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-14033-0. — URL: https://urait.ru/bcode/512075 (дата обращения: 18.05.2023). — Текст 

: электронный. 

 

Основная литература (франц. яз) 

1. Бородулина, Н. Ю. Профессиональный французский язык. Le français professionnel 

: учебно-методическое пособие / Н. Ю. Бородулина, М. Н. Макеева, И. Е. Ильина. — Москва 

: ФЛИНТА, 2022. — 93 с. — ISBN 978-5-9765-4904-3. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/201380 

2.Гавришина, И. Н. Французский язык. Профессия — менеджер = Le Français 

Professionnel. Le management : уровень С1 : учебник / И. Н. Гавришина, Н. В. Яковлева, Л. 

И. Бадалова. — 2-е издание, переработанное и дополненное. — Москва : МГИМО, 2020. — 

361 с. — ISBN 978-5-9228-2288-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/295268 
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