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Начальный уровень владения языком А1

Наименование образовательной программы: Психология служебной деятельности
Код и  наименование  специальности: 37.05.02  «Психология  служебной деятельности»,

специализация «Морально-психологическое обеспечение служебной деятельности».
Форма обучения:  очная
Планируемые  результаты  обучения: на  уровне  знаний:  знание  системы  современного

русского  и  иностранного  языков;  нормы  словоупотребления;  норм  русской  грамматики  и  грамматики
иностранного  языка;  орфографических  норм  современного  русского  языка  и  изучаемого  иностранного
языка;  норм  пунктуации  и  их  возможную  вариантность;  знание  основных  грамматических  структур,
характерных  для  устной  и  письменной  деловой  коммуникации,  соответствующих  начальному  уровню
владения  иностранным  языком;  на  уровне  умений:  составление  грамматически  верных  предложений,
соответствующих начальному уровню владения  иностранным языком;  создание  устных и  письменных,
монологических и диалогических речевых произведений научных и деловых жанров с учетом целей, задач,
условий  общения,  соответствующих  начальному  уровню  владения  иностранным  языком;  на  уровне
навыков:  владение  различными  формами,  видами  устной  и  письменной  коммуникации  в  учебной  и
профессиональной деятельности; технологиями самостоятельной подготовки текстов различной жанрово-
стилистической принадлежности, соответствующих начальному уровню владения иностранным языком.

.Объем дисциплины: по очной форме обучения дисциплина осваивается изучается с 1 по 2 курс,
в 1, 2, 3, 4 семестрах для студентов очной формы обучения. Общая трудоемкость дисциплины в зачетных
единицах составляет составляет 14 ЗЕТ, т.е. 504 академических часа.

Количество академических часов, выделенных на контактную работу с преподавателем (по видам
учебных  занятий)  и  на  самостоятельную  работу  обучающихся:  Очная  форма  обучения:  практические
занятия – 256 ак.ч., самостоятельная работа – 172 ак.ч., контроль –  76 ак.ч.

Структура дисциплины: 

Содержание дисциплины «Иностранный язык» для 1 семестра обучения
 Тема 1. Jobs and studies/Работа и учеба
Лексические и тематические компоненты: знакомство, представление себя и других, 

национальности
Грамматический материал: глагол to be, артикли, специальные вопросы
Тема 2.  Work and leisure activities/Работа и свободное время
Лексические и тематические компоненты: дни недели, месяцы, даты, хобби, свободное 

время, развлечения, работа
Грамматический материал: правила образования и употребления грамматических форм 

настоящего простого (Present Simple), наречия и выражения частотности
Тема 3.  Problems/Управление проблемами
Лексические и тематические компоненты: проблемы, проблемы на работе, телефонные 

переговоры, решение проблем
Грамматический материал: правила образования и употребления грамматических форм 

настоящего простого (Present Simple): отрицание и вопросы, глагол have got
Тема 4. Travel/Путешествия, командировки
Лексические и тематические компоненты: описание мест, маршруты, бронирование, 

регистрация
Грамматический материал: числительные, модальные глаголы (can/can’t), конструкции 

there is/there are

Содержание дисциплины «Иностранный язык» для 2 семестра обучения



Тема 1. Food and entertaining/Здоровый образ жизни/этикет
Лексические и тематические компоненты: правила поведения в обществе, этикет, образ 

жизни, в ресторане, общение, бизнес-встречи
Грамматический материал: some/any, исчисляемые и неисчисляемые существительные
Тема 2.  Sales/Продукты и услуги
Лексические и тематические компоненты: продукты и услуги, покупка, продажа, 

презентации товаров
Грамматический материал: правила образования и употребления грамматических форм 

прошедшего простого (Past Simple) времени, маркеры простого прошедшего времени
Тема 3.  People/Люди/Харизма
Лексические и тематические компоненты: черты характера, описание человека, типы 

коллег, обсуждение проблем
Грамматический материал: правила образования и употребления грамматических форм 

прошедшего простого (Past Simple) времени: отрицание и вопросы, типы вопросов
Тема 4. Markets/Рынки
Лексические и тематические компоненты: типы рынков, участие в дискуссии, запуск 

нового продукта, составление каталога 
Грамматический материал: сравнительные и превосходные степени имен прилагательных, 

квантификаторы much/a lot, a little/a bit

Содержание дисциплины «Иностранный язык» для 3 семестра обучения
Тема 1. Companies/Карьера/Компании
Лексические и тематические компоненты: кейсы успешных компаний, виды компаний, 

составление презентаций
Грамматический материал: правила образования и употребления грамматических форм 

настоящего длительного (Present Continuous) времени, различия в употреблении форм настоящего 
простого и настоящего длительного времени 

Тема 2. The Web/Интернет/онлайн-бизнес
Лексические и тематические компоненты: интернет, планы на будущее, подготовка и 

планирование
Грамматический материал: грамматические формы и конструкции для выражения 

будущего времени: настоящее длительное время и going to, будущее простое время (Future Simple)
 Тема 3.  Discuss ideas/Изобретения
Лексические и тематические компоненты: бизнес-идеи, изобретения, инновации, бизнес-

встречи
Грамматический материал: правила образования и употребления грамматических форм 

прошедшего простого (Past Simple) и прошедшего длительного (Past Continuous) времени
Тема 4. Stress/Управление стрессом
Лексические и тематические компоненты: причины стресса, должности, уровень 

ответственности, стресс на рабочем месте
Грамматический материал: правила образования и употребления грамматических форм 

прошедшего простого (Past Simple) и настоящего завершенного (Present Perfect) времени

Содержание дисциплины «Иностранный язык» для 4 семестра обучения
Тема 1. Marketing/Маркетинг/Реклама
Лексические и тематические компоненты: маркетинг, реклама, партнерство, телефонные 

переговоры, планирование, ведение переговоров, встречи
Грамматический материал: типы вопросов, обсуждение планов (plan, hope, expect, would 

like, want; going to), настоящее длительное время



Тема 2.  Managing people/Управление персоналом
Лексические и тематические компоненты: навыки, качества и черты хорошего менеджера, 

командная работа, общение в коллективе 
Грамматический материал: глаголы и предлоги, косвенная речь
 Тема 3.  Conflict/Конфликтное регулирование
Лексические и тематические компоненты: конфликты, урегулирование конфликтов
Грамматический материал: словообразование, придаточные условия
 Тема 4. New business/Выход на рынок
Лексические и тематические компоненты: условия выхода на рынок, запуск компаний, 

виды компаний, любимы продукты
Грамматический материал: придаточное времени, имена прилагательные, пассивный залог 

Форма промежуточной аттестации: 
- 1 семестр –зачет с оценкой;
- 2 семестр – экзамен;
- 3 семестр – зачет с оценкой;
- 4 семестр – экзамен. 
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