
АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Б1.В.ДВ.05.02 Основы психодрамы

Наименование образовательной программы: Психология служебной деятельности

Код и наименование специальности: 37.05.02 «Психология служебной деятельности», 
специализация «Морально-психологическое обеспечение служебной деятельности».

Форма обучения:  очная

Планируемые результаты обучения: умеет осуществлять подбор, адаптация и 
проведение конкретных психодраматических техник; владеет навыками анализа 
эффективности психодрамы, сопоставление психодраматических техник в рамках 
решения различных психологических проблем
Объем дисциплины: Ведётся во 2 семестре. Общий объём – 144 час (4 ЗЕ). Из них: 32 ч. 
– практических, 74 часа – СРС.
Структура дисциплины: Психодрама как метод практической работы. 
Построение  и  процесс  психодрамы;  Основные  техники  психодрамы;  Использование
психодрамотерапии
Форма промежуточной аттестации: зачет
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