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Б1.О.34  Психологическое обеспечение служебной деятельности

Наименование образовательной программы: Психология служебной деятельности
Код и  наименование  специальности:  37.05.02  «Психология  служебной деятельности»,

специализация «Морально-психологическое обеспечение служебной деятельности».
Форма обучения:  очная

Планируемые  результаты  обучения: Использует  результаты  мониторинга  психологической
безопасности  и  комфортной  среды  при  разработке  плана  психологического  просвещения  и
проведения  информационных  консультаций.  Анализирует  обращения  и  запросы  населения,
органов и организаций для корректировки программ психологического просвещения. Использует
разные  формы  и  методы  психологического  просвещения,  в  том  числе  активные  (  игры,
упражнения,  тренинги)  Обобщает  оценивает  результаты  работы  по  психологическому
просвещению в целях формирования рекомендаций для ее совершенствования.Проводит беседы
(лекции), направленные на просвещение.

Объем дисциплины: . По очной форме обучения дисциплина осваивается в 7 семестре,
общая трудоемкость дисциплины в зачетных единицах составляет 3 ЗЕ (108 часов). По очной
форме  обучения  количество  академических  часов,  выделенных  на  контактную  работу  с
преподавателем  (по  видам  учебных  занятий)  –  54  часов  и  на  самостоятельную  работу
обучающихся – 16 часов.

Структура дисциплины: Психологическое обеспечение служебной деятельности. Объект,
предмет,  цели  и  задачи.  Основные  принципы  деятельности Основные  направления
психологической  деятельности  Часть  1,2  Основные  направления  психологической  подготовки
личного  состава  Организация  и  проведение  мероприятий  по  психологической  подготовке
Основные этапы психологической коррекции личного состава Психокоррекционный процесс при
ПТСР,  профессиональном  выгорании  и  психосоматических  расстройствах  Алгоритмы
организации  работы  специалиста  психологической  службы,  привлекаемого  к  ликвидации
последствий  ЧС  Алгоритм  организации  работы  специалиста  психологической  службы  при
эвакуации населения и организации ПВР пострадавшего населения

Форма промежуточной аттестации: экзамен

Основная литература: 
1. Психология служебной деятельности : учебник и практикум для вузов / А. В. Кокурин [и др.] ;

под  общей  редакцией  А. В. Кокурина,  В. Е. Петрова,  В. И. Екимовой,  В. М. Позднякова. —
Москва :  Издательство Юрайт,  2023. — 375 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-
12931-1. — URL : https://urait.ru/bcode/519015

2. Собольников,  В. В. Психология  профессиональной  деятельности  в  особых  и  экстремальных
условиях : учебное пособие для вузов / В. В. Собольников. — Москва : Издательство Юрайт,
2023. —  192 с. —  (Высшее  образование). —  ISBN 978-5-534-08656-0.  —  URL  :
https://urait.ru/bcode/515608
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