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AHHOTAIIMSA PABOYEN MPOTPAMMBI JTUCHUILIUHBI (MOIYJISA)
b1.B.27 Ilcuxonorus Tpyaa

HaumenoBanue o0pasoBarenbHoi nporpammbl: Ilcuxosiorus ciryxe0HOM 1esiTeIbHOCTH

Kon u nanmenoBanue cneumanabHocTH: 37.05.02 «IIcuxomorusi cirykKeOHOU ACSATEIHHOCTHY,
cnenuanuzanus «MopaJbHO-TICUXOJIOTHYECKOe 00ecrieueHHe CIIy>KeOHOH 1eATeTbHOCTI.

®opma 00yueHHUs: O4Has

— [Ilnannpyemble pe3yJbTaThl 00y4eHUsI: BBISBIATh HEOJArONPUATHBIC ICUXUYECKUE COCTOSTHUS U UX
IPUYUHBI; OKa3bIBaTh IICUXOJOTHYECKYIO ITOMOIIL B IOCTPOCHUM Kaphepbl aHAM3UPYET MOTUBATOPHI B
TPYAOBOW JESATEIBHOCTH; MPUUMHBI U YCIOBHS Pa3BUTHs HEOIAroMpPHUATHBIX MCUXHUECKUX COCTOSHMIA;
VH/MBUIyaJIbHbIE CTPATETUU IIOCTPOEHUS Kapbephl.

O0bem aucoumiauHbl: [To ouyHOIl dopme 0OydeHHs OUCLMIUIMHA OCBAMBAETCS B 8§ CEMECTpE,
o011ast TpPyA0EeMKOCTh JUCHUIUIMHBI B 3a4eTHBIX enuHumax cocrasiseT 2 3E (72 yaca). ITo ounoit hopme
00yuYeHMsI KOJIMYECTBO aKaJleMUYECKUX YacOB, BBIJCICHHBIX HAa KOHTAaKTHYIO paboTy ¢ IpernojaBaTeieM
(o BuaM y4eOHBIX 3aHsTHII) — 48 4acOB U Ha CAaMOCTOATEIbHYIO0 padoTy obydaromuxcs — 20 yacoB, Ha
KOHTPOJIb — 4 yaca.

Crpykrypa mucuuniaunbl: Tema 1. Ilcuxonmorus Tpyaa kak oOnacTh 3HaHHSA, OTpacilb HayKH,
yuebHas aucuuiuiiHa u npodeccus. Tema 2. CyOBeKkT TpyJa U €ro CTpyKTypa, 3prarudeckas CUCTEMa,
spratndeckue (HyHKIMH, TPYIOBOM MOCT B OPraHU3AIMU U €T0 KOMIOHEHTHI. MeTO bl TICUXOJIOTHH TPYAa
Tema 4. TpyaoBas MOTHBALIUS U YJIOBIETBOPEHHOCTh TpyJaoM Tema 5. [Ipobinema oOyueHus u pa3BuTue
yesoBeKa Kak cyobekTa Tpyaa. Tema 6. IIpoGiieMa MHIMBHYalbHBIX pa3IMuuid B IICHUXOJOTUHU TpYyJa.
[Tcuxonorust npodeccuonanabHoro camoomnpenenenus. Tema 7. IlpodeccnoHanbHO-BakHbIE KauecTBa
JMYHOCTH, OOIIHME U CIeUAbHBIE CIIOCOOHOCTH; MCUXOJIOTUYECKHE OCHOBHI MPpodoTOOpa, pacCTaHOBKH
u arrectauun kKaapoB. Tema 8. Ilcuxomorus npodeccuoHanbHoll pabortocrnocodbHoctu. Tema 9.
[Tcuxomnorust 6e3omacHOCTH B Tpyne. [lcuxomorndeckne acmekThl COUATBLHO-TPYIOBON peaduiIuTaIiiuu
OonbHbIx M uHBanuAoB Tema 10. Ilcuxonorust coBMecTHOW NpPOQPECCHOHATBHON ESTEIBbHOCTH.
[Tpodeccronanbabie KOHMIUKTHI

DopMa NPOMEKYTOUYHON aTTECTALMHU: 3a4€T

OcHoBHasi TuTEpaTypa:

1. Tlcuxomorust tpyaa: yueOHuk mis By3oB/ E. A. Kmumos [m np.] ; mon pemakuueri E. A. Knmumosa,
O.I'. HockoBoit. — 2-e u3a., nepepad. u gon. — Mocksa : U3gatensctBo FOpaiit, 2023. — 308 ¢c. —
(Beiciiee oopasoBanue). — ISBN 978-5-534-16233-2. — URL : https://urait.ru/bcode/530652

2. Tlcuxonorus Tpynaa, MHKEHEPHAs TICUXOJIOTHS U SPrOHOMUKA: yueOHUK ais By30B / E. A. KinumoB [u
np.] ; mox penakmueit E. A. Kimumona, O. I'. Hockosoit, I'. H. ConniieBoit. — 2-e¢ u3a., nepepad. u
nor. — Mocksa : M3gatensctBo FOpaiit, 2023. — 661 c¢. — (Briciee obpazoBanue). — ISBN 978-
5-534-15490-0. — URL : https://urait.ru/bcode/507987

3. Tlcuxomorus Tpynaa: y4eOHWK W mpakTukyM s By3oB/ C. FO. Manyxuna [u 1p.] ; mon oOuiei
penakmueit C. 0. Manyxunoii. — Mocksa : MznatensctBo FOpaiit, 2023. — 485 c. — (Bricuee
obpasosanue). — ISBN 978-5-9916-7215-3. — URL : https://urait.ru/bcode/511021
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