
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Б1.В.10 ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

Наименование образовательной программы: Региональное управление и 

муниципальный менеджмент 

Код и наименование специальности: 38.04.04 ГОСУДАРСТВЕННОЕ И 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ УПРАВЛЕНИЕ 

Форма обучения: очная, заочная 

Планируемые результаты освоения дисциплины: умеет применять знания иноязычной 

коммуникативной компетенции, достаточной для использования иностранного языка в 

профессиональной и научной деятельности и участия в ситуациях профессиональноделового 

и социокультурного характера с представителями других культур; умеет применять знания 

иноязычной коммуникативной компетенции для освоения современных методов 

диагностики, анализа и решения социально-экономических проблем 

Объем дисциплины: общая трудоемкость дисциплины составляет в 3 семестре для очной 

формы и первом курсе заочной формы, общая трудоемкость дисциплины в зачетных единицах 

составляет 72 часа (2 з.е.), количество академических часов, выделенных на контактную работу 

с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 

1. очная форма обучения: практические занятия - 24 а.ч., самостоятельная работа - 48 ч., 2. 

заочная форма обучения:, практические занятия - 12 а.ч., самостоятельная работа - 56 ч., 

контроль - 4 ч. 

Структура дисциплины: Тема 1. Стили управления 1. Виды мотиваций. Теории управления 

(теория X и теория Y). Тема 2. Стили управления 2. Факторы гигиены. Факторы мотивации. 

Полномочия. Тема 3. Трудоустройство и трудоспособность. Аутсорсинг. Трудоспособность. 

Внештатный сотрудник. Тема 4. Гибкость и жесткость. Способы работы. Гибкость на рабочем 

месте. Охрана труда. Тема 5. Баланс между работой и жизнью. Стрессоустойчивость. Причины 

стресса. Качество жизни. 

Форма промежуточной аттестации: зачет 

Основная литература: 

Левченко, В. В. Английский язык для изучающих государственное и муниципальное 

управление : учебник и практикум / В. В. Левченко, О. В. Мещерякова, Е. Е. Долгалёва. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 391 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-15581-5. — URL : https://urait.ru/bcode/539022 

Левченко, В. В. Английский язык для изучающих государственное и муниципальное 

управление (A2-B2) : учебник и практикум для вузов / В. В. Левченко, О. В. Мещерякова, 

Е. Е. Долгалёва. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 391 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-15563-1. — URL : https://urait.ru/bcode/537329 

Английский язык для гуманитариев (B1–B2). English for Humanities : учебное пособие для 

вузов / О. Н. Стогниева, А. В. Бакулев, Г. А. Павловская, Е. М. Муковникова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 178 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14982-1. 

— URL : https://urait.ru/bcode/541185 

Стогниева, О. Н. Английский язык для экономистов (B1–B2). English for Business Studies in 

Higher Education : учебное пособие для вузов / О. Н. Стогниева. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 163 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18207-1. — URL : 

https://urait.ru/bcode/534527 
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Основная литература (нем. яз) 

1.Баракина Светлана Юрьевна. Немецкий язык. Учебное пособие. М.: Проспект науки, 

2024. 352 с. https://znanium.ru/catalog/document?id=440713 

Основная литература (франц. яз) 

1. Багана Жером, Лангнер Александр Николаевич. Le Français des Affaires. Деловой 

французский язык. М.: ФЛИНТА, 2022. 260 с. 

https://znanium.ru/catalog/document?id=400705 
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